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Åvddåbáhko

Åhpadiddjijbagádusájn Várijn, vákkijn ja vuonajn li 13 oase: akta 
oasse juohkka 12 oahppij girjjáj, ja akta dábálasj oasse  mij la 
aktisasj divnajda. 

Dábálasj oase álgon tjielggigåhtin duogátjav oahppogirjijs, ja 
makkár oase li. Vijdábut gæhttjap progresjåvnåv, diffe re sieri-
mav, tiebmámålssomav ja gåktu oahpponævojt strukturerit. 
Måj lin aj tjielggim pedagogalasj vuodoájádusájt ma Várijn, 
vákkijn ja vuonajn li vuododam (8. kapihtal), ja sierra kapihtal 
la VVV:as ja oahppogirjijs, Máhttolåpptim 2020 (7. kapihtal). 
Danna vuosedin gåktu VVV ålli moadda dajs ulmijs dan oajvemus 
oasen, ja vijdábut tjielggijin aktijvuodav VVV:a ja dan álggo oase 
oahppoplánas, sámegiella nubbengiellan. Sihtá javllat gåktu 
oahppopládna bærrájgæhttjá guovdásj árvojt fágan, ja gåktu 
oahppe oadtju barggat vuodoelementaj, vuodulasj tjehpudagáj 
ja fágajgasskasasj tiemáj. 

Åhpadiddjijbagádusán, juohkka 12 oahppijgirjjáj vuosedin juo 
danen álgon máhtudakulmijt maj barggap juohkka girjen, ja 
makkár prinsihpa gulluji gå árvustalá oahppijt bargadattijn. 
Dát nævvo gávnnu aj Åhpadusdirektoráhta næhttabielijn 
(https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
kunnskapsloftet-samisk/), valla válljim lin dahkat gåvåv gånnå 
vuose din máhtudakulmijt ja árvustallambagádusáv sámegielan 
2 ja sámegielan 3 sijddolakkoj. Danen gå sámegieljuohkusa 
álu li sámegiella 2- ja sámegiella 3-oahppijs, ja jáhkkin dakkár 
gåvvå boahtá ávkken åhpadiddjijda. Gåvvå vuoset ållo l sæmmi 
sámegielan 2 ja sámegielan 3, valla vehi sieradusá ma rávkki 
ienebu giellamáhtudahkaj oahppijs gænna l sámegiella 2.

Ietján sihtin nammadit dutke UiT Vuona arktalasj universi-
tiehtas li vuosedam stuorra berustimev VVV:as dutkamprosjevta 
rijkajgasskasasj åtsådimprosjevta ICE baktu - Indigenous 
citizehship and education (Álggoálmmuk, guojmmeviesátvuohta 
ja åhpadus) jagen 2019. Sijá blåggån máhtá låhkåt gå giehttu ja 
árvustalli mijá oahppogirjijt: https://site.uit.no/ice/blog/ .

Olmmáivággi, snjilltjamánno 2022

Edel Monsen  Toril B. Lyngstad

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kunnskapsloftet-samisk/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kunnskapsloftet-samisk/
https://site.uit.no/ice/blog/
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1. Máhtudakulme, aktelasj árvustallam ja 
fágajgasskasasj tiemá

Várijn 4, Vákkijn 4 ja Vuonajn 4 tjuovvu dá máhtudakulme ja 
aktelasj árvustallama:

SÁMEGIELLA  3 SÁMEGIELLA  2

MÁHTUDAKULME 3. DÁSE MAŊŊELA  

Åhpadusá ulmme le oahppe galggá máhttet
• adnet målsudahkes bágojt ja moallánagájt berustimij 

ja asstoájge birra
• ságastallat ja subtsastit vásádusáj ja ájggomusáj birra
• guoradallat ja åvddånbuktet iesjgeŋga tiemájt
• gulldalit, låhkåt ja sjuggelit tevstaj barggat
• åtsådit ja ságastallat sáme girjálasjvuoda birra
• tjállet tevstajt ma diededi, subtsasti ja gatjádi
• adnet dádjadahtte báhkosåjådimijt ja gárgadisstruk-

tuvrajt

MÁHTUDAKULME 10. JAHKEDÁSE MAŊŊELA 
 
Åhpadusá ulmme le oahppe galggá máhttet 
• adnet målsudahkes bágojt ja moallánahkojt berustimij ja 

ájggeguovddelis dáhpádusáj birra
• sæbrrat spontána ja plániduvvam ságastallamijda
• åvddån buktet ja vuodustit ietjas vuojnojt ja dåbdojt
• åtsådit ja åvddånbuktet iesjgeŋga tiemájt
• gulldalit, låhkåt ja gávnnat guoskavasj diedojt tevstajn
• åtsådit ja sjuggelit barggat sáme báhkotsåmij ja subttsasij
• tjállet tevstajt ma tjoahkkájgiessi ja gåvvidi
• hábbmit iesjgeŋga tækstaslájajt tjielgga struktuvrajn ja 

tjanástagáj
• gulldalit ja ságastallat sáme gielaj birra
• adnet guovdásj njuolgadusájt ma guosski duollatjállemij, 

báhkosåjådibmáj ja gárgadisstruktuvrraj 

AKTELASJ ÁRVUSTALLAM 

Oahppe vuosedi ja åvddånahtti máhtudagáv gå
• gulldali, låhki ja diedojt lånudalli tevstaj birra
• iehtjádij árvvalusájt tjuovvoli ságastaládijn
• tjálli avtatraják tevstajt ma guládalli

Åhpadiddje galggá
• dilev láhtjet oahppijoassálasstemij ja arvusmahttet 

oahppammiellaj målsudahkes barggamvuogij baktu 
gånnå oahppe bessi åtsådit, gåvådallat ja sjuggelisá 
liehket

• vaddet oahppijda máhttelisvuodajt gæhttjaladdat
• ságastallat oahppij åvddånime birra fágan
• dibddet oahppijt máhttelisvuodav bessat moalgget 

majt ietjasa mielas bukti, ja majt buorebut nahki gå 
åvddåla

• bagádallat vaj vijdábut oahppi
• hiebadit oahppamav vaj oahppe bessi bagádallamij 

milta joarkket njálmálasj ja tjálalasj giellaoahppamav 
oahpes ja ådå guládallamdilij

AKTELASJ ÁRVUSTALLAM

Oahppe vuosedi ja åvddånahtti máhtudagáv gå
• gå lånudalli diedojt ja vuojnojt
• tjuovvoli iehtjádij árvvalusájt oahpes ja ådå 

guládallamdilijn.
• gulldali, låhki ja gávnni tevstaj oajvveássjijt
• njálmálasj ja tjálalasj tevstajt hábbmiji tjielgga 

struktuvrajn ja aktijvuodajn

Åhpadiddje galggá
• dilev láhtjet oahppijoassálasstemij ja arvusmahttet 

oahppammiellaj målsudahkes barggamvuogij baktu 
gånnå oahppe bessi guoradallat, gåvådallat ja sjuggelisát 
barggat

• ságastallat oahppij åvddånime birra fágan
• guládallat oahppij ietjasa åvddånimes fágan
• vaddet oahppijda máhttelisvuodav bessat moalgedit majt 

ietjasa mielas bukti, ja majt buorebut nahki gå åvddåla
• oahppijt bagádallat vaj vijdábut oahppi
• hiebadit oahppamav vaj oahppe bessi bagádallamij 

milta åvddånahttet ietjasa njálmálasj ja tjálalasj 
giellatjehpudagájt oahpes ja ådå guládallamdilijn 
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Åbbålasj árvustallam 
Gå ållimin li åhpadusáv 10. dáse maŋŋela de galggá 
åhpadiddje 

• plánit ja dilev láhtjet vaj oahppe bessi vuosedit ietjasa 
máhtudagáv målsudahkes vuogij majda gulluji dádja-
dibme, refleksjåvnnå ja lájttális ájádallam iesjgeŋga 
dilijn.

• vaddet avtav karakterav sámegielan nubbengiellan, 
sámegiella 3, oahppe njálmálasj ja tjálalasj máhtu-
dagá milta fágan 

Viehkken árvustallamij la åhpadusdirektoráhtta dahkam 
árvustallammatrijsav  ulmmejåksåm dåbddomerkaj: 
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-
andresprak-samisk-3-niva-3-10.-trinn/

Åbbålasj árvustallam 
Gå ållimin li åhpadusáv 10. dáse maŋŋela de galggá åhpa-
diddje 

• plánit ja dilev láhtjet váj oahppe bessi vuosedit ietjasa 
máhtudagáv målsudahkes vuogij majda gulluji dádja-
dibme, refleksjåvnnå ja lájttális ájádallam iesjgeŋga dilijn

• vaddet avtav karakterav sámegielan nubbengiellan, 
sámegiella 2, oahppe njálmálasj ja tjálalasj máhtudagá 
milta fágan

Viehkken árvustallamij la åhpadusdirektoráhtta dahkam 
árvustallammatrijsav  ulmmejåksåm dåbddomerkaj:  https://
www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/
kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-
2-10.-trinn/

Mij vuojn barggap daj sæmmi máhtudakulme Várijn 4, Vákkijn 
4 ja Vuonajn 4 girjijn, valla sisadno ij la sæmmi, ja barggo vuoge 
målssu. Oahppe oadtju aj máhttelisvuodav válljit duov dáv 
gássjelis vuodav girjes girjjáj.

Jus duv oahppijjuohkusin li sámegiella 3-oahppe gudi li ådå-
álgge, sihtá javllat 1. jali 2. dásen, de gåhttjop sijáv bargga-
goahtet Várijn 2/Vákkijn 2/Vuonajn 2 girjij, ja máhttelis aj Várijn 
3/Vákkijn 3/Vuonajn 3. Dánna máhtti oahppat vuodulasj bágoj 
ja moallánagáj, nav gåktu lip tjielggim 7. kapihttalin dábálasj 
oasen åhpadiddjijbagádusás: Oahppoulme dásen 1 ja 2 gávnnuji 
Åhpadusdirektoráhtan: https://www.udir.no/lk20/sas03-01/
kompetansemaal-og-vurdering/kv220, ja åhpadiddjijbagádusájn 
VVV 2 ja 3:j.  

Nav gåktu l nammadum åhpadiddjijbagádusán dábálasj oasen 
7. kapihttalin, de la fágajgasskasattjat ájnas prinsihppa VVV:an. 
Maŋep bielijn vuosedip gåvåv mij vuoset gåktu máhttebihtit 
barggat Vuonajn 4 girjijn divnajn gålmåjn fágajgasskasasj tiemájn 
LK20:n.

Báhcavuonna - suojedis ja biekkos bájkke, ja geldulasj histåvråjn. Hamningbergan lij akta dajs stuorámus guollim-
bájkijs, valla ælla desti aktak gudi årru dåppe. Dánna li ienep vuoge gåktu lahkanit fágajgasskasasj tiemájda. 
Gåvvå: Edel Monsen

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/lk20/sas03-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv220
https://www.udir.no/lk20/sas03-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv220
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FÁGAJGASSKA-
SASJ TIEMÁ

MAJT GÅKTU

Álmmukvarres
vuohta ja iellem
rijbadibme

a) vádtset luondon

b) vuossa, biktasa ja dárbbaga

c) vuododárbo

d) bierggit luondon

e) oahpásmuvvat luonnduj

f) sosiálalasj tjehpudagá

g) identitiehtav nannit ja 
aktisasjvuoda dåbdo

a) oassálasstet læjrraskåvlån/manojn

b) vuossav páhkkit, válldet maŋen ja adnet biktasijt ja dárbba-
gijt massta l dárbbo

c)  ságastit man ájnnasa li biebmo, oadtjot oadet ja rájnas-
vuohta manoj nanna, oassálasstet ålggoskåvlån, oadet 
iehtjádij siegen, hivsigahttet ålggon, oahppat álggoviehkev  

d) tsaggat teltav ja segav, dållit, biebmojt basset dålån jali 
primusijn, oahppat biebmoj birra majt máhttep gávnnat 
nuorregáttijn. guolijt, tjáhtjelåttijt, dákkijt, dárajt, skáltjojt, 
muorjijt, urttasijt biebbmon ja dálkkasin, oahpásmuvvat 
nuorredájddo njuolgadusájt, ságastallat gåktu vuorodit 
jasskavuodav gå guollip gáttes ja vantsas, ja dav tjadát 
praktihkalattjat

e)  adnet GPS, kártav ja kompássav, oahppat  almeguovlojt, 
 adnet sáme bájkkenamájt ja luonndonammadusájt 
 viehkken vaj diedá gånnå la miehtsen

f) aktisattjat barggat nuppij duon dán dilen, gå la ålggon ja 
klássalanján, válldet åvdåsvásstádusáv ietjastit ja iehtjádijs 
gå la ålggon ja sinna klássalanján, nannit gasskavuodav 
nuppij  oahppij ja åhpadiddjij duon dán dåjman, giehtadallat 
persåvnå lasj ja praktihkalasj hásstalusájt ja dåbdojt, gatjádit 
viehkev

g) duosstat sámástit duon dán aktijvuodan: ságastallat, drama-
tiserit, gatjádallat, tjállet, oahppat bájkálasj bájkkenamájt, 
sjaddat diedulasj ietjas ja nuppij giellasuorgij, låhkåt/gullda-
lit bájkálasj subttsasijt, oahppat kulturhiståvrås ietjas lahka-
birrusin, duov dáv juogosbargov tjadádit ålggon ja sinna

Demokratijja ja
guojmmeviesát
vuohta

a) sáme giela ja giellasuorge

b) gájkkásij riektá

c) vuodoæládus

d) mierredimoassálasstem ja 
åvdåsvásstádus

e) mierredimoassálasstem ja 
åvdåsvásstádus

a) oahpástuvvat giellavalljudagájn sáme guovlojn bájkkenamáj 
ja bágoj ietjá giellasuorgij/sámegielaj tevstaj ja dahkamusáj 
baktu

b) oahppat gájkkásij riektáv ja dajt prinsihpajt adnet gå la 
luondon

c) oahppat árbbedábalasj vuodnaguollimav: guollimvædtsa-
gijt,guollimvuogijt ja gåktu bivddet duon dán jahkegávdan, 
oahppat duov dáv biebmov majt guolijs máhttá dahkat, 
oahpásmuvvat gåjkkeguolláj ja man ájnas la dat ulmutjijda 
gudi årrun nuorregáttijn   

d) oahppat ma li kulturmujto, låhkåt ja ságastallat doarromuj-
tojs ja muhtem kulturhiståvrålasj bájkijs sáme guovlojn: 
Jekte fartsmusea, Lofotr vikingmusea, Nord-norsk båt-
museum, Gålldåsámij bájkke Njávdámin, Dujska fáŋŋga-
læjrra Vuohpen, Hábmerin, Ivgobadá márnánsadje, Álttá 
musea, guossidit doarromujtojt ja ietjá kulturmujtojt ietjasa 
lahkabirrusijn, oahppat sáme bájkkenamájt adnet dajt, 
 låhkåt ja sagastallat gåktu mánno vájkkut iellemav nuorre-
gátten, låhkåt ja ságastallat madijs ja gåktu dajt dålen 
gávnnin.

e) gárvedit manojt ja dåjmajt allasisá ja iehtjádijda, válldet 
åvdåsvásstádusáv juohkusis, adnet lahkabirrasav oahppam-
ressursan ja oahppamarenán, berajvuohta, hárjjidallat 
lájttálisát ájádallat, vieledit nubbe nuppe sieradusájt ja 
vuojnojt, ságastallat bivddo ja guollim njuolgadusájs oahpá-
smuvvat nuorredájddo njuolgadusájda
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Guoddelis åvddå
nibme

a) birásdiedulasj

b) biebmo lahkusis ja ietjá 
luonndoressursa

c) teknologijja: tjuolmma-
tjoavddem, viehkkenævo 
ja juorre

d) ulmusj, giella, birás ja 
sebrudahka

a)  rutsijt tjoagget, læjrrasajev rádjat, ij goadet bátsidisájt, 
adnet prisihpajt gájkkásij riektás praktihkalattjat, etalattjat, 
diedulattjat, ájádallat båhtusijs jus i dajt tjuovo 

b) muorjjit, guollit, oahppat gåktu bájkálasj ábnnasijs biebmojt 
dahkat, duola degu: vuossjat/basset guolijt,  guollejuptsav 
málestit, jali guollegáhkojt,  vuossjat/basset skáltjojt, 
duodjeábnnasijt fierván tjoagget, oahppat dálkassjattojs ja 
biektelisábnnasijs dákkijn ja dárajn 

c) adnet kámerav, GPSav ja ihkap ekkolåttav, ságastallat buorre 
ja nievrep bielijs teknihkalasj viehkkenævoj birra nuoren, 
ságastallat riektájs ja persåvnåsuodjalimes mij gullu gåvåda 
ja filmajda 

d) adnet sáme girjijt (fáhkatevstajt, subttsasijt, divtajt, dijdajt 
ja báhkovádjasijt) ja giella ja kulturhiståvrå máhtudagáv 
(Demokratijja ja guojmmeviesátvuohta) ájádalátjit gåktu ul-
musj, birás, giella ja sebrudahka vájkkut nubbev: Buojkulvis:  
Makkár båhtusijt vuojnnep dárojduhttemis ietjada guovlon? 
Gåktu l guollárij barggodille ja viessomvuohke rievddam 
dålutjis udnátjij? 
Gåktu bierggijin ulmutja GPS:a, mobiltelefåvnå ja ekkolåtta 
dagi? 
Le gus dát åvddånibme vájkkudam mijá gielav? 
Moadda båndorsijda/sijda nuorregáttijn ma åvddåla lidjin 
boandás oasesbájke jali ájnas suohkanguovdátja, li dálla 
gådijs ierit jåhtåm ja/jali goade ælla årodahtte. Manen? 
Gåktu lij liehket nuorra Nuortta-Vuonan doarro ájge? 
Gåktu lij sijddaj boahtet maŋŋel gå ulmutja nákko tjadá 
sirdeduvvin? 
Máhtti gus oahppe uddni dijdajt? 
Le gus oahppe gullam muhtem báhkovádjasijt? 
Galles oahppijs li nuoren guollim málesguolev? 
Oadtju gus sij aktu mannat nuorráj ållessjattugij dagá? 
Gåktu lij dát åvddåla? 
Galles li gullam rávga birra? 
Manen li miján dákkár subttsasa?

Ivgobadán æjvvali váre, 
vákke ja vuodna.
Ivgubahta l læhkám 
ájnas guovdásj ja 
æjvvalimsadje láttijda, 
sámijda ja guojnajda. 
Dánna li moadda 
buojkulvisá gåktu 
ulmusj, birás, giella ja 
sebrudahka vájkkudi 
nubbe nuppev.  
Gåvvå: Edel Monsen
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Ulme ja 
tiebmáoase

Oahppamulme: 
• låhkåt duov dáv tevstav nuorre ja merragáddekultuvras
• máhttet subtsastit ietjat bargojs ålggoskåvlå
• máhttet buktet buojkulvisájt gåktu ulmutja li vuonav 

åvddåla adnám, ja gåktu uddni adni 
• máhttet oassálasstet álkkes ságastallamijda nuorre-

guollima birra, ja adnet muhtem moallánagájt bivddo-
vædtsagijs ja guollimvuogijs

• máhttet tjállet tevstav ålggoskåvlås, jali ålggoskåvlåv 
 adnet inspirasjåvnnån tjálátjit tevstaoahppat  moadda 
ållo bágojt nuorreguolijs, tjáhtjalåttijs, sjattojs ja 
luonndo nammadusájs nuorregátten

• buorebut oahpásmuvvat geografijjaj ja sáme bájkke-
namájda sáme guovlojn

• oahppat moadda ådå sáme bájkkenamá ietjasa guovlojn

Tiebmáoase:
• doaimmat meahcce-

skuvllas ja fiervvás 
• luonndonammadusá 
• bájkkenamá 
• mij mannap sáme guovlojn
• sjatto nuorregátten
• biebbmo- ja dálkassjatto 
• tjáhtjelåtte
• nuorreguole
• nuorregátte kultur-

histåvrrå
• merraguollim 
• tækstabarggo 
• duot dát 
• girjjálasjvuohta

Giellaoahppa:
• gatjálvisbágo
• gatjálvisá gatjálvis-

partihk kalijn gus
• ájggemoallánahkko: 

vahkko biejve ja mierre-
dum ájgge (kloahkka)

• værbbajuohkem 
• aktio essiv
• momentane verba
• kasusadnem
• giellasuorgij sieradusá
• vuodotálla ja rájddotálla

Barggo
vuoge  

Låhkåt:
• gárgadisájt
• tjuottjodusájt
• báhkorájdojt
• gåvvåtevstajt
• bagádusájt barggodahkamusájda ja spelajda 
• introduksjonstevstav: Nuorregáddáj
• tabælla: Ålggoskåvllå tijmmaplánav
• fáhkatevstajt: Guhka vuona ja stuorra suollu, Biebbmo- 

ja dálkassjatto, Nuorregátte kulturhiståvrrå, Árbbedá-
bálasj guollimjahke, Mánno ja guollim Guolle ávkken, 
Nuorrenjuolgadusá, Dijda, Merragoasskem, Guollit 
nuorttan, Made, Ålggoskåvllå, Nuoren guollit, Fierván 
málestit

• biebbmobagádusá: Guollegáhko, Guollejupptsa ja 
Mulljo

• subttsasa: Ålmåj doaroj rávgajn, Stálo, Báldes ja jukso 
rijddalibá, Luossa ja sájdde, Divras guolli, Imálasj 
vanntsagádtse, Guollevuorbbe, Dujskaæhpára

Tjuorggat/bájnnit:
• sátsov dáro ja sáme bágo 

gasska
• fiervvágåvvå
• dahkat gåvvårájdov
• dålusj mihto

Gulldalit ja ságastit:
• buktet gatjálvisájt
• vásstedit gatjálvisájt
• ságastallat
• subtsastit
• mujttalit
• vuosedit ietjas bargov
• gulldalit instruksjåvnåjt 

spelajn
• gulldalit nuppijt gudi 

subtsasti jali vuosedi
• gulldalit jieddnáslåhkå-

mijt
• dramatiserit
• geografiquiz

Oajvvádusá praktihkalasj dahkamusájda/ålggobargguj 
ålggoskåvlån: :
• dahkat lejrav, dållit 
• biebmojt russtit
• suhkat
• guollit
• dissekere, tjuollot, tsuohppat
• vuosádusáv gæhttjat
• muorjjit, vádtset miehtsen
• gávnnat ja adnet luonndonammadusájt ja sáme 

bájkkenamájt
• gulldalit bájkálasj subttsasijt
• ståhkamtijmajt tjadádit nuorap oahppij
• guossidit návsstev/guollimvanntsa/guollebuvtadim-

vidnudahka/nágin gut turismajn barggá
• lågådallat árbbedábálasj vuodnaguollimis/kultur-

histåvrås 
• rebusviehkam 
• aktisasjbarggogilpos 
• fiervvágáttijt rádjat

Tjállet:
• bágojt ma gáhtu gárga-

disájs
• bágojt ja gárgadisájt 

gåvåjda
• bájkkenamájt kárttaj ja 

gåvåjda
• mannoruvtov
• tjåvdabágojt
• gatjálvisájt
• vásstádusájt gatjálvisájda
• jårggålimijt gárgadisájda
• ietjasa tevstav: biejvve-

girjev, girjev, subttsasav 
jali reportássjav

Praktihkalasj dåjma ja spela 
skåvlån:
• báhkooahppamspela 
• bræhttaspela 
• bingo 
• gárgadisbudáldusá 
• geografistafæhtta 
• stasjåvnnååhpadus1

2. Gåvvå sisanos, barggovuogijs ja åhpadimnævojs

1 Lågå stasjåvnnååhpadusá oajvvadusáv tjuovvusin 1. Tevsta ja dahkamusá girjen majt oajvvadip adnet stasjåvnnååhpadimen, li dán åhpadiddjijbagádusán 
mierkkidum symbåvlåjn        , vaj dån gut la fáhkaåhpadiddje vuojná dajt ja máhtá «vuorkkit» dajt dahkamusájt desik hiehpá tjadádit dakkár gárvvidusáv. 
Tevstav ij la dárbbo vuorkkit, buorre jus oahppe li dav låhkåm juo åvdån.
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Duodde
oahppam 
nævo1

Dábálasj tjuovvusa:
Bagádusá
Bokstávvakårtå doajmmaj Alfabiehttabivddo
Lávllaga ja gáritjisá Vuonajn 1-3
Subtsas: Bårråmbåddå nuorregátten
Báhkolissta: Læjrrasaje bargo ja dåjma vuonan
Báhkolissta: Kulturhiståvrrå vuonan
Báhkolissta: Luonndonammadusá vuonan 
Báhkolissta: Málestit 
Vásstáduskårtå: Riekta vaj boasstot
Bagádus bingospelajda 
Bagádus gåktu adnet báhkooahppamkårtåjt
Bagádus labyrinntaspelajda
Bagádus ságastallamkårtåjda
Bagádus gárgadisbudáldusájda

Tjuovvusa Vuonajn 4:
1 . Oajvvadus stasjåvnnååhpadibmáj
2 . Njálmálasj párradahkamus: Åtså sieradusájt!
3 . Njálmálasj párradahkamus: Gånnå l bálges?
4 . Dahkamusá Lågå ienep-tevstajda
5 . Geografiguiz, vásstádusárkka 
6 . Geografistafæhtta, vásstádusárkka ja dahka-

muskårtå
7 . Vuotnarebus, forslag til oppgaver, poster
8 . Vuotnarebus, svarark
9 . Juogosdahkamus: Nuorreguole
10 . Juogosdahkamus: Fiervvágåvå
11 . Juogosdahkamus: Vuodnaquiz
12 . Fágajgasskasasj tiebmá: Gatjálvisá vuoduj 

ságastallamij
13 . Dahkamusá 9 d): Vuona
14 . Gærddomdahkamus: Stjerneorientering

Báhkooahppamkårtå dájda 
tiebmáåsijda: 
• Dåjma vuonan
• Fierván
• Læjrrasaje bargo
• Kulturhiståvrrå
• Luonndonammadusá vuonan 1
• Luonndonammadusá vuonan 2
• Nuoren guollit
• Nuorreguole
• Tjáhtjelåtte
• Návssten
• Sjatto nuorregátten

Bræhttaspela:
Vuonajn
Fiervválabyrinnta
Návsstelabyrinnta

Bingo:
Merrabivddobingo
Fiervvábingo
Gárgadisbingo
Ålggobingo fierván

Domino: 
Dåjma vuonan

Nieljekkårtå: 
Vuonan

Gárgadisbudáldus: 
4 sehta budálduskårtåjs

Ságastallamkårtå: 
3 iesjgeŋga sehta gatjálvisáj

Plansja (VVV 1-4): 
Fierván
Guolleanatomiijja
Nuorreguole
Tjáhtjelåtte
Nuorrenjuolgadusá
Sjatto nuorregátten
Skáltjo
Stárfon

  

1 Dát gåvvå vuoset makkár oahppamnævo li mierredum oassen VVV:as. Gå e rudá gávnnu, de la læhkám hásstalus dájt oahppamnævojt almodit. 
Ep máhte ållu javllat jus ja goassa duo dá tiebmáoase almoduvvi, valla almmudahka biedjá næhttabælláj ja aktiveri liŋkajt maŋenagi gå oahp-
pamnævo li gárvvása.
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3. Struktuvrra: åvddåbargov, ålggobargov
ja maŋŋebargov juohket
Dán dábálasj oasen åhpadiddjijbagádusás (bs. kapihttal 9), 
define rijma da vihtta oase ma vierttiji vuodon ålggoskåvlån. 
Dánna sihtap tjalmostit dajt gålmmå åsijt gånnå oahppam nævo 
li hiebadum vissa tiemájda ja álldarij, diedon åvddåbarggo ålggo-
barggo ja maŋŋebarggo, ja sierraláhkáj bagádallat dijáv gudi 
galgga bihtit barggat Vuonajn 4. girjijn. Mij sihtap vas dættodit, 
divna dá gávda li ájnnasa gå ájádalá tjiegŋalisåhpadimev.

ÅVDDÅBARGGO 

Jus oahppe buoremus láhkáj galggi ávkev giellaåhpadimes luon-
don, de la åvddåbarggo ájnas skåvlån. Båktet duogásjmáhtu-
dagáv la buorre álggo. Buorre l aj oahppijda diehtet majt galggi 
oahppat. Åtsådallam lip dát sijáv máhttá ienebu måvtåstuht-
tet åhpatjit, ja adjáj mujttet bágojt ja moallánagájt buorebut. 
 Buorre åvddåbarggo vaddá vuodov oahppat vijdábut. 

Vuojnnep gålmmå tijma klássaladnjadåjmajs la ållu binnemus 
gájbbádus åvddåbargguj, valla máhttet lijma ájn ienep tijmajt. 
Tijma e galga tjoahkkiduvvat avta bæjvváj, danen gå oahppe 
vierttiji oadtjot vuodjodit åhpadimev tijmaj gaskav, ja máhtti aj 
sijdajn barggat.

Vuostasj biele Vuonajn 4 girjen la gárvedibme ålggoskåvllåj. 
Válljim lip ep «mierkki» vissa bielijt oahppijgirjen åvddåbargguj. 
Dát la danen gå ålggoskåvllå tjadáduvvá duon dán láhkáj sáme 
guovlojn: Muhtem skåvlåjn la læjrraskåvllå degu miján, ja ietjá 
skåvlå barggi aktan giellalávggomij/giellaæjvvalimij, ja iehtjádijn 
li vas moadda oanep ålggoskåvlå, lahkke- jali ållesbiejve, duolla 
dálla skåvllåjagev birra.

Gå mij Olmmáivákke skåvlån lip mierredam tjadádit læjrra-
skåvlåv vallak gå skåvllå álggá tjavtjajt, de ij la miján nav assto 
åvddåbargguj: Ep boade guhkebu gå 19. bælláj åvddål gå galg-
gap klássalanjáv sirddet ålgus. Máhttebihtit guhkebu barggat 
jus la assto ja ájgge. Máhttelis la, jus ehpit åvvånis galga moad-
da biejve ålggoskåvlån, valla farra smáv ekskursjåvnåj barggat 
duojna dájna tiemájn Vuonajn 4 girjen nav gåktu didjij hiehpá. 
Mij oajvvadip dij tjadádihpit ålggoskåvlåv ja praktihkalasj dåj-
majt dahkamusáj gaskav. Ja huoman oajvvadip dij álggebihtit 
vuostasj bielij danen gå introduseriji duov dáv tiemáv ma båhti 
maŋŋela girjen.
 

>>>
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ÅLGGOBARGGO 

Ålggobargujn miejnnip sisadno ja praktihkalasj dåjma ålggoskåv-
lån. Oajvvadusá tijmmapládnaj ja dåjmada ma hiehpi Vuonajn 4 
girjjáj, gávnnuji tijmmaplánan girjen 11. bielen. 5. kapihttalin 
dán åhpadiddjijbagádusán gávna ienep tjielggidusájt duot dát 
dåjmas. Danna vuosedip tsuojggimijt ja konkrehtta barggo-
vuogijt ma máhtti viehkken gielav ávkkit. Válldám lip aj maŋen 
buojkulvisájt bágojs ja moallánagájs ma máhtti boahtet ávkken.

Mujte válldet kamerav fáron ja juoge åvdåsvásstádusáv gåvvijit 
divna dåjmajt, dajt gåvåjt majt iesj la gåvvim máhtti liehket 
ájnnasa maŋŋebargos.

MAŊŊEBARGGO

Maŋŋebargujn miejnnip dav bargov majt oahppe skåvlån dahki 
ålggodåjmaj maŋŋela. Maŋŋebarggo l duola degu systematiserit 
vásádusájt ja åtsådallamijt majt oahppe li luondon barggam, ja 
hárjjidallat bágojt ja moallánagájt majt li gullam. Sæmmiláhkáj 
gå ájggeadno åvddåbargguj tjanáduvvá ålggoskåvllå rámmafakt-
åvråjda, de la ájggeadno aj maŋŋebargguj sæmmi. Vájku makkár 
rámmafaktåvrrå, de la Vuonajn 4 dagádum vaj oahppe oadtju 
máhttelisvuodav barggat divna tiemáj ma li åvddånbuvtedum 
álgon. Makkár dásen galggi duo dá dahkamusá tjoavdeduvvat, 
mierreda dån gut la åhpadiddje. Ælla sierra biele «mierkkidum» 
maŋŋebargguj, dåssju muhtem dajs maŋemus dahkamusájs ma 
tjoahkkáj vuosedi majt lihpit ålggon barggam.

Diedon dåhkki aj barggat tevstaj ja dahkamusáj girjen juska ehpit 
la læhkám ålggoskåvlån, jali barggam divna tiemáj sámegiellaj 
ålggon. Diedon de vierttibihtit snivva barggat duoj dáj tiebmá-
åsij. Oahppijn ælla nav moadda referánssatjoahkke majt lidjin 
ietján adnám jus lidjin juo åvdån oadtjot gielajn praktihkalattjat 
barggat .

Dav juohkkahasj dádjat, gå oahppe li barggam tiemájn åvddå-
bargon jali madi li ålggon barggam, de giehpebut dádjadi 
maŋŋebargon. Oahppe álu dádjadi buoremusát dav mij la 
 oahpes, ja manná ruvábut ienni gå dat mij la ådå ja gássjel.

Divna tijmajt maŋŋebargguj ij dåhkki biedjat avta jali guovte 
bæjvváj, danen gå oahppe dárbahi ájgev barggat tijmaj gaskav. 
Jus galggi oahppat buoremus láhkáj, de vierttiji sijdajn aj barggat. 
Máhttelis la lahkke jali ålles biejvev maŋŋebargguj ålggoskåvllå-
biejvij/tiebmábiejvij maŋŋela, valla hæhttu aj vuorkkit tijmajt 
vahkojda maŋŋela. Mijá skåvlån barggap Vuonajn 4 girjijn ålles 
tjavtjav, ja de vas tjadádip akti gidáj.

>>>
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Jus lihpit sjattojt válldám maŋen læjrrasajes, de máhttebihtit 
maŋŋebargon álgget sjattojt systematiserit, ja dahkat vuosá-
dusáv sáme- ja dárogielsjaddo namáj. Gahtsut plakáhtajt vaj 
divna dajt máhtti vuojnnet skåvlån. Vijdábut máhttebihtit 
barggat dahkamusáj girjen ja daj báhkooahppamkårtåj ja 
spelaj ma gulluji. 

Tækstabargov dahkap maŋŋutjissaj, de li oahppe oadtjum 
duov dáv inspirasjåvnåv tevstajt produserit: buojkulvistevstaj 
baktu, ietjasa vásádusáj baktu ålggoskåvlån, ja dahkamusáj ja 
spelaj baktu. Oahppij tevsta sjaddi oassen tjálalasj árvustalla-
mis. 

Njálmálasj árvustallamav máhttá tjadádit duojna dájna 
njálmálasj dahkamusájn vuodon, ja gæhttjalit gåktu oahppij 
máhtudahka l gulldalit, dádjadit ja máhttet njálmálasj gielav  
bræhttaspelaj dahkamusájn. 

Bitterbergknapp (Nuorttasámegiellaj: Fiskebullelasta) la dábálasj sjaddo 
lássájn ja ietjá gåjkke sajijn gånnå biejvve bájttá. Sjatton la ållo c-vitamijnna, 
ja adnám li vádnadávda, vártoj ja tjásmagisáj vuosstij. Lijggevájkkudusá aj 
máhtti ællát dassta, buojkulvis lijkev ja tjalmijt vahágahttet, ja danen galggá 
várrogit dav adnet. Gáldo: http://www.rolv.no/urtemedisin/medisinplanter/
sedu_acr.htm . Gåvvå: Edel Monsen

http://www.rolv.no/urtemedisin/medisinplanter/sedu_acr.htm
http://www.rolv.no/urtemedisin/medisinplanter/sedu_acr.htm
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Jus oahppe ælla åvddåla barggam Várijn, vákkijn ja vuonajn, 
 vierttibihtit nágin minuhtav vuostasj tijmas oahpásmuvvat 
 girjjáj:

 – Låhkit åvddåbágov aktan, dánna li ávkálasj ja dárbulasj 
diedo duoddeoahppamnævojs ja differensierimis

 – Dibde oahppijt sláddit girjev: Makkár tiemájt máhtti 
 åvdutjis? Le gus sierra tiemá/biele maj ávvudalli barggat. 

 – Subtsasta oahppijda gávnnu sáme-dáro báhkolissta divna 
tiebmáåsijda girje maŋŋegietjen.

 – Diededa oahppijt: gávnnuji viek ållo spela maj galggi 
barggat maŋenagi. Máhtti vaddet måvtåstuhttemav ja 
vuorddemusájt.

ITjuorggasa ja gatjálvis li degu «uksa l goavkkot» ma introduse-
riji tiemáv Vuonajn. Sæmmi bále máhtti viehkken aktiverit oahp-
pij duogásjmáhtudagáv. Tjuorggasav Stárffo dåbddi ihkap moat-
tes oahppijs Vuonajn 3 girjes, ja muhtema ihkap mujtti muhtem 
bágojt ja moallánagájt fiervás, stárfos ja návsstes. Tjuorggasin 
Nuoren lip nuorráj vuolggám, ja dat introduseri tiemáv vuodna-
guollimis mij la fokus Vuonajn 4 girjen. Galggap dal oahppat 
ienebu guollimvædtsagijs ja guollimvuogijs, ja galggap oahppat 
vuodnaguollimav æládustjærddan (som næringsvei).

Oahppe máhtti tjuorggasis ságastallat aktan guovtes ja guovtes 
åvdås tjoahkkájgiessi aktisasj juohkusin. Ihkap muhtem oahppe 
bukti avtav substantijvav ájgen, madi iehtjáda bukti ålles gárga-
disájt. 

Buojkulvis:
 Substantijva: fiervvá, nuorre, vuodna, stárffo, vanntsa, 

guollevanntsa, motorvanntsa, guole, jielle, skávlle, návsste, 
ájro, fáhtsa, gádjomvæssta, svihtjo, viermme, jukso, guolle-
biebmadibme (fiskeoppdrett), biebmadahka (merd), lådne, 
lådnegierge, nássteráppes, sjárkka

b. 3:           Åvddåbáhko

b. 6:           Oahpástuvvamgåvvå: Stárffo, Nuoren
                 Oahppoulme

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpásmuvvat oahppamgirjijda
• dádjadit differensierimav

ULME: OAHPPE GALGGI

• båktet ietjas duogásjmáhtudagáv
• diehtet majt galggi oahppat
• ájttsat ja berustahttját tiemájt 

ma båhti

4. Bieles-bælláj-bagádus

>>>
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 Gárgadisá: Návsste l fierván. Skávlle tjåhkkåj jielle nanna. 
Muorravanntsa l návssten. Jiellen li guole. Nuoren li gålmmå 
vantsa. Sjárkan li guovtes. Såj libá viermijt giessemin. Motor-
vantsan libá nejtsusj ja báhtjasj, sunnun la gádjomvæssta. 
Såj libá oaggomin. Nejtsutjin la jukso ja báhtjatjin la svihtjo. 
Nuoren la guollebiebmadibme. 

Viehkkegatjálvis «Majt vuojná gåvån?» ja vásstádus «Gåvån 
vuojnáv ...» vaddá aj máhttelisvuodav jus sidá, ságastallat 
værbba såjådimes ja gåktu kasusijt adnet, valla válljim lip ep 
galga tjalmostit grammatihkav dán dásen.

Oahppamulme tjadáduvvi ålles juohkusin. Jus dijá skåvllå ij gal-
ga ålles gárvvidusáv adnet Vuonajn 4 girjjáj, de vierttiji oahppe 
mierkkit makkár ulme sidjij hiehpi, vaj diehti jur majna galggi 
barggat ja oahppat.

Ulmme dájna åvddågæhttjalimijn la vuostak guoradallat majt 
 oahppe åvdutjis máhtti. Dajna dåhkki aj ietjas oahppamav 
 «mihttit» danen gå Vuonajn 3 hæjttá muodugasj maŋŋegæhttja-
limijn.

Åvddål gå oahppe álggi, de la ájnas sidjij dættodit náv:  åvddå-
gæhttjalibme ij la gilpos oahppij gaskan, valla viehkken juohkka-
hattjaj guoradalátjit majt máhtti. Sæmmi båttå galggi dádjadit 
majt vuorddep galggi oahppat. Åvddågæhttjalibme l aj viehkke-
nævvo dunji gut la åhpadiddje danen gå dat «gæhttjal» oahppij 
báhkoboanndudagáv mij gullu duon dán tiebmáoassáj. Návti 
máhttá dunji viehkken åhpadusáv hiebadit.

Gæhttjalibme tjadáduvvá navti vaj juohkka oahppe vuostak nágin 
minuhtan galggi aktu gæhttjalit mujttet sámegielbágojt ja moallá-
nagájt majt sij åvdutjis máhtti, ja tjállet dajt duon dán kategorijjaj. 
Gå oahppe javlli e máhte ienep bágojt sámegiellaj, máhttá åhpa-
diddje tsuojggit sidjij muhtem dárogielbágojt duon dán katego-
rijjan, valla oahppe galggi tjállet dajt sámegielbágojt.

Máhtá duola degu …
• muhtemav dájs tjáhtjelåttij namájt sámegiellaj: skarv 

 (skárffa), terne (tjierrek), tjeld (tsagán), sildemåse 
(silldáskákle), fiskemåse (guolleskákle), havørn (goasskem), 
ærfugl (ávdda), stokkand (stuorvuojatijis)

• muhtemav dájs guolij namájt sámegiellaj: torsk (jáddi), sei 
(sájdde), sild (silldá), laks (luossa), kveite (báldes), steinbit 
(stájnar), hyse (jukso), rødspette (ruoppsissáttok), brosme 
(roassmo), uer (háhka), sjøørret (guvttja)

b. 7:           Åvddågæhttjalibme ULME: OAHPPE GALGGI

• diehtet majt åvdutjis máhtti
• «mihttit» ietjasa oahppamav

>>>
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• muhtemav dájs sjattoj namájt sámegiellaj: tang (dákke), tare 
(dára), prestekrage/balderbrå (báhpatjehpuris), reinfann 
(gålleboallo), løvetann (hublorásse), geitrams (gieganjuolla), 
gárvvena (karve)

Jus åvddågæhttjalibme galggá vaddet riekta gåvåv majt juohkka 
ájnna oahppe máhttá, de ij åhpadiddje galga liehket «lådje» ja 
sijáv viehkedit bargadahttijn. Dán dásen ij la ájnas oahppe tjálli 
bágojt riekta: Jus mujtti muhtem bágojt, de máhtti tjállet dajt 
nav gåktu jáhkki galggi tjáleduvvat. Mujte, ihkap båhtusa båhti 
dassta jus oahppe li Várijn, vákkijn ja vuonajn tiemájn åvddå-
la barggam. Jus oahppe li juohkusin ma ælla barggam avtak 
tiebmáåsijn åvdebut, ja e majdik máhte, de la ájnas åhpadiddje 
tjalmos vaj oahpástuvvi dáj bágoj moaddi Vuonajn 4 girjen. Jus 
vissjalit barggi, de oahppi moadda dajs bágojs. Gárveda sijáv vaj 
diehti maŋŋutjissaj boahtá maŋŋegæhttjalibme, ja oadtju dan-
na máhttelisvuodav vuosedit majt li oahppam. Sjaddá suohtas 
buohtastahttet åvddågæhttjalimev maŋŋegæhttjalimijn.

Muhtem oahppijda máhttá liehket ávkálasj tjadádit åvddå-
gæhttjalimev njálmálattjat. Dánna li guokta oajvvadusá:

1 . Oahppe javlli bágojt/gárgadisájt madi åhpadiddje/viehkke/
oahppeguojmme dajt bágojt tjállá.

2 . Oahppe báddi jienav madi sån bágojt/gárgadisájt javllá. 
Dánna máhtti buojkulvissan OneNote, mobiltelefåvnnå jali 
iPad liehket ávkálasj vædtsaga.

Hemmestad Briggo l dålusj oasessadje mij la Gollesvuonan, Giehtavuona (Kvæfjord) suohkanin. Oarjje-Råmså musea 
dåjmat dálla dav sajev. Gåvvå: Edel Monsen
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b. 8:           Låhkåmtæksta: Nuorregáddáj ULME: OAHPPE GALGGI

• åvdedit ietjasa låhkåmtjehpu-
dagáv 

• låhkåt ietjá oahppij birra gudi 
galggi ålggoskåvllåj vaj «oassá-
lassti» sijáj vásádusáj

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå ságastalli ietjasa 
ålggoskåvlås

• ságastallat gåktu luondov adnet 
guoddelisát 

• ájádallat gåktu ulmusj, birás 
ja sebrudahka vájkkudi nubbe 
nuppev

Dát la oanedum tæksta tevstas maŋep bielen, ja buoremus la 
oahppijda válljit gássjelisvuoda dásev aktan åhpadiddjijn.

Tevstav máhtti oahppe aktu låhkåt, guovtes ja guovtes jali aktisasj 
juohkusin. Buorep la aktan låhkåt vuostasj oasev tevstas vaj divna 
oahppe oassálassti.

Sisanov máhttá tjoahkkájgiesset gatjálvisáj baktu 12. bielen ma li 
ruodná mådjusijn mierkkidum. Tæksta aj hiehpá buoragit låhkåm-
lækson sijdan maŋŋela gå li aktan skåvlån låhkåm.

Oahppe gesi dát tæksta l gæhppat, máhtti aj låhkåt tevstav nup-
pen bielen mij la gássjelabbo.

Gåvvådiedo :
Gåvvå vuolemusán dán bielen la Ivgu suohkanin gåvvidum.

b. 910:      Låhkåmtæksta: Nuorregáddáj 

Dát la vehi gássjelabbo tevstas åvdep bielen.

10. bielle gullu sæmmi tækstaj, valla l ájn gássjelabbo, ja ij la 
dåssju divna oahppijda. Jus e aktak oahppijs juohkusin lågå dáv 
bielen, de máhttebihtit huoman ganugit ja gehtjadit, ja ságastal-
lat gåvåj ja bájkkenamáj birra.

Gåvvådiedo: 
9. bielen: Gåvvå vuolemusán la Gohppi, Ivgu suohkanin. 

10. bielen: Vuostasj gåvvå l gåvvidum dan dåbdos bálggás, 
Blodveien, almulattjat gåhtjodum Bollmannsveien, mij la 
 Omasvuonan. Gávna ienep diedojt dat bálggás 2. dahkamusán.

Nubbe gåvvå l Lásságámás, Nils-Áslak Valkeapää årudagás 
Ivgobadás. Ienep diedojt goade birra gávna dánna: http://www.
lassagammi.no/kunstner-og-forskerboligen.82423.no.html 

Tjoahkkájgiesset låhkåmtevsta sisanov máhttá tjadádit gatjálvisáj 
12. bielen.

ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpudagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• låhkåt ietjá oahppij birra gudi 
ålggoskåvllåj galggi «oassá lastá-
tjit» sijáj åtsådallamijda 

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå galggi ietjasa 
ålggoskåvlå birra ságastit 

• ságastallat sáme bájkkenamáj 
birra 

• ájádallat gåktu ulmusj, birás 
ja sebrudahka nubbe nuppev 
vájkkudi

• oahppat vehi guovlo geografijja 
ja kulturhiståvrå

http://www.lassagammi.no/kunstner-og-forskerboligen.82423.no.html
http://www.lassagammi.no/kunstner-og-forskerboligen.82423.no.html
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b. 11:               Tijmmapládna ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå galggi ságastallat 
ietjasa åhpadimgárvvidusás ja 
ietjasa vásádusájs ålggoskåvlån. 

• adnet ájggemoallánahkkojt ja 
mierredum ájgev

• hárjjidallat gatjálvisbágojt gå 
bukti gatjálvisájt ja gå vásstedi 
gatjálvisájt

• ságastallat fágajgasskasasj 
tiemájs LK20:n

• åvddånbuktet ietjasa vuojnojt

Ájnas la divna oahppijda tijmmaplánav låhkåt, danna introdu-
seri praktihkalasj dåjmajt ålggoskåvlån. Oahppe máhtti barggat 
dajna guovtes ja guovtes jali juohkusijn. Maŋŋela gå li tevstav 
låhkåm, máhttebihtit buktet gatjálvisájt tijmmaplánas vaj hárjji-
dalli bágojt dåjmajda, gatjálvisbágojt ja ájggemoallánahkkojt.

Buojkulvis:
• Goassa æjvvali oahppe skåvllåsaljon? (Sij æjvvali skåvllå-

saljon kloahkka 08.00.)
• Gallen la idedisbiebbmo várreskåvlån? (Idedisbiebbmo l 

gávtsen)
• Na gasskabiejvve? (Gasskabiejvve l kloahkka 17.00.)
• Majt galggi dahkat dijstakiehkeda? Sij galggi gárvedit 

ståhku sijt ja dåjmajt mánájskåvllåoahppij.
• Makkár biejve galggi vággáj? (Sij galggi vággáj duorastagá.)
• Gudi galggi nuorráj gasskavahko? (8. ja 10. klássa oahppe 

galggi nuorráj.)
• Goassa galggi gæhttjat mánájskåvllå fiervvávuosádusáv? (Sij 

galggi vuosádusáv gæhttjat duorastagá kloahkka 09.00.)
• Majt 9. klássa oahppe galggi dahkat gasskavahko kloahkka 

12.30? (Sij galggi guolijt tjoallot, suoddat ja basset.)
• Gåsi vuolggi duorastagá kloahkka 15.00? (Sij vuolggi sijddaj.) 

Tijmmaplána sisadno l buorre álggo barggat divna gålmåjn 
fágajgasskasasj tiemájn LK20. Dáv máhttebihtit dahkat aktisasj 
juohkusin maŋŋela gå oahppe li tevstajn barggam. Oahppe 
máhtti aj barggat guovtes ja guovtes. Dála li oajvvadusá muh-
tem gatjálvisájda:

Álmmukvarresvuohta ja iellemrijbadibme:
• Le gus fierván vádtsemin? Manen/manen i?
• Majt barga nuorregátten?
• Le gus oaggomin gátten? Na vantsan? Manen/manen i?
• Mij la duv mielas hásstalus gå la vantsan?
• Mij la duv mielas buorre gå la fierván/vantsan/miehtsen?
• Lijkku gus bivddet? Majt bivdá?
• Le gus duv familjan guollára?

Demokratijja ja guojmmeviesátvuohta:
• Gåktu duv mielas la ålggoskåvllå tijmmapládna? Manen?
• Majna ájgo oassálasstet? Manen?
• Manen la oaddámmuddo tjáledum tijmmapládnaj, majt dån 

jáhká?
• Mij máhttá dáhpáduvvat jus oahppe e berusta oaddám-

muttov?
• Le gus diján njuolgadusá gå lihpit ålggoskåvlån/vádtsemin?
• Dovddatgo mearranjuolggadusaid (sjøvettreglene)?  

(Du finner dem på samisk på side 102).
>>>
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Guoddelis åvddånibme:
• Le gus tijmmaplánan båttå ma gulluji tiebmáj guoddelis 

åvddånibmáj? Man láhkáj? 
• Leatgo dus evttohusat govt mii sáhttit beroštit luonddus 

dahje bargat birasgáhttemiin go leat mearragáttis? 

Dánna l ájnas mujttet muhtem oahppijn ij la nav buorre giella 
vaj rijbadi tjadádit dakkár diedulasj ságastallamav sámegiel-
laj – de viertti liehket loahpe adnet dárogielav viehkkegiellan. 
Viehkke gatjálvisá badjelin gávnnuji aj tjuovvusin dánna vaj 
 máhtá dajt oahppijda tjáledit jus sidá.

Ietján máhttsap fágajgasskasasj tiemájda moaddi Vuonajn 4 
girjen, juo 2. dahkamusán. 

Tijmmapládna galggá aj duv arvusmahttet åhpadiddjen: Dánna 
máhtá viedtjat ideajt dåjmajda gå galga gárvedit ålggoskåvlåv 
ietjat oahppijda. Ihkap hæhttu divvot vaj gárvvidus hiehpá dan 
sadjáj gånnå galggabihtit liehket, ja oahppijjuohkusij gudi galggi 
mannuj, valla dát pládna máhttá duv viehkedit álgget. Muhte-
mav dájs dåjmajs dán plánan máhtá buojkulvissan målssot 
turissma vidnudagájn majt guossidihpit, guollebuvtadimijn jali 
guollebiebmadimijn. Máhttá aj guossidit dávvervuorkáv jali 
guollimvantsav. 5. kapihttalin gávna ienep tjielggidusáv dåjmajs 
ja gåktu máhttebihtit gielav adnet aktijvalattjat bargadahttijn.

Åvddål gå ålggoskåvllåj vuolggebihtit, de viertti mujttet gárves 
plánav vuosedit oahppijda. 

Tæksta maŋemus bielen la dåssju mierkkidum alek ja visská 
måjijn. Ij dan diehti at la sierraláhkáj gássjel, valla vaj da oahppe 
gudi e nav rijbada fágalattjat e galga ballat guhka tevstas.

Gåvvå: Edel Monsen
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b. 12:         1. Lågå tevstav Nuorregáddáj . Vássteda gatjálvisájt. ULME: OAHPPE GALGGI

• guoradallat låhkåmdádjadusáv 
• oahppat gatjálvisbágojt 
• vásstedit gatjálvisájt njálmálattjat 

tjoahkkájgæsátjit tevsta sisanov

Dássedifferensierim dahkamusán la låhkåmtevstaj milta. 
 Oahppe guhti l låhkåm jur «ruodná» oasev tevstas, diedon 8. 
bielen, vuordedahtte galggá máhttet vásstedit gatjálvisájt ma li 
bajemus ruvton. Oahppe guhti l låhkåm «alek» tevstav, vuorde-
dahtte galggá máhttet vásstedit gatjálvisájt bajemus ja gasska-
lamos ruvton, madi oahppe guhti l låhkåm «visská» tevstav, 
galggá máhttet vásstedit divna gatjálvisájt. 

Oajvvadusá vásstádusájda:

1. Tjaktja l.
2. Skåvllåsaljon li ållo vuossa ja bierggasa.
3. Sij galggi nuorregáddáj.
4. Sij li gárvedam ålggoskåvllåj.
5. 10.klássa oajvvedahkamus la dahkat dokumentarfilmav 

ålggoskåvlås.

6. Silje lijkku nav buoragit ålggoskåvllåj.
7. Gå bussa båhti, de doalvvu vuossajt, bierggasijt ja gálvojt 

bussajda.
8. Læjrrasadje l nuorregátten Ivgon.

9. Gåhttju blodveien danen gå ruossjafáŋga jábmin bargadat-
tijn. 10. Bussa vierttij  Stállovággáj ganugit danen gå sáme-
gielåhpadiddje lij gådtjådærddagin.

10. Læjrrasajen li 15 låvdagoade.
11. Sij manni ferjujn vuonav rastá, ja vuodji sijddaj Gáivuonav 

birra.
12. Áillohattja goadev gåhttju Lásságábmán.

Hotell Savoy la návsstasj Ivguvuonan. Návsste l kulturmujtto ja akta 
dajs sajijs gåsi Jan Baalsrud báhtarij dujskalattjajs gidán 1943. Dánna 
sån juolggetjuvdijt jaláj. Návsstev li ådåstuhttám maŋŋela. Gåvvå: 
Edel Monsen

Årøya/Vuorri Ivguvuonan la suollusj geldulasj histåvråjn.
Ienep diedojt máhtá dánna gæhttjat: https://www.ishavskysten.no/
lyngen-aaroeyholmen.5805164-463337.html. Gåvvå: Edel Monsen

https://www.ishavskysten.no/lyngen-aaroeyholmen.5805164-463337.html
https://www.ishavskysten.no/lyngen-aaroeyholmen.5805164-463337.html
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b. 12:         2. Usjudallit ja ságastallit! ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat Áillohattja birra 
• ságastallat maŋep væráltdoaro 

birra ja oahpásmuvvat muhtem 
doarromujttuj 

• digitála gáldojt adnet

Dahkamus la låhkåmtevstas Nuorregáddáj, ja máhttá vuodon 
ietjasa ålggoskåvlå ságastallamij, kultuvrra ja histåvrrå sáme 
guovlojn. Dát hiehpá buoragit klássaságastallamin, ja ietján 
máhtti oahppe joarkket ja åhtsåt ienep diedojt internehtan.

1. Diedo Áillohattja birra gávnnuji buojkulvis: 
https://www.lassagammi.no/cppage.307398.se.html

2.  Blodveien gåhttju almulattjat Bollmannsveien, valla gåhttju 
Russeveien jali Blodveien. Bálggáv dahkin nággobargge ja 
doarrofáŋga polenis, ruossjas ja jugoslaviás tjavtjan/dálven 
1944/45. Bálggá lij oasse «Lyngen-linjas». Álggá  Falsnjárgas 
E6:a guoran Omasvuonan, ja gávvá duok diek várev. Ved 
veisende, 550 miehtera nuores, la tjáppa várdudahka ja 
buŋkar majt li ådåstuhttám. Ienep diedojt oattjo dánna: 
http://www.storfjord.kommune.no/bollmanns-russevei-
en.4502515-109753.html

3.  Buojkulvisá doarromujtojda ma li hiebaduvvam guossijda:
– Spåkenes kystfort på grensa mellom Kåfjord og Nordreisa
– Baalsrudhula i Manndalen
– Hotell Savoy på Nordnes
– Tirpitz Museum i Alta: http://tirpitz-museum.no/om-oss
– Lasarettmoen tursti i Porsanger: https://www.stabbursnes.
no/vandring/lasarettmoen-tursti/
– Gjenreisningsmuseet for Finnmark og Nord-Troms i
Hammerfest: http://www.kystmuseene.no/om-museet.
109837.no.html
– Narvik krigsmuseum: http://narviksenteret.no/

b. 13:         3. Vássteda låhkåmtevsta gatjálvisájt. ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat ienebut gatjálvisbágoj 
• tjoahkkájgiesset tevsta sisanov 

gå gatjálvisájt vásstedi tjálalattjat
Dahkamus hiehpá buoragit sijddabarggon gå li 1. dahkamusájn 
barggam skåvlån. Oahppe e galga ienep gatjálvisájt vásstedit 
ienni gå dav majt bájnnokåvddå låhkåmtevstan ja dahkamus 1. 
rávkki. Gehtja oajvvadusáv vásstádusájda dahkamusán 1. 

https://www.lassagammi.no/cppage.307398.se.html
http://www.storfjord.kommune.no/bollmanns-russeveien.4502515-109753.html
http://www.storfjord.kommune.no/bollmanns-russeveien.4502515-109753.html
http://tirpitz-museum.no/om-oss
https://www.stabbursnes.no/vandring/lasarettmoen-tursti/
https://www.stabbursnes.no/vandring/lasarettmoen-tursti/
http://www.kystmuseene.no/om-museet.109837.no.html
http://www.kystmuseene.no/om-museet.109837.no.html
http://narviksenteret.no/
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b. 1415:           4. Ruossabágo ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja tjoahkkit diedojt 
tabellas 

• dádjadit gárgadisájt ájggemoallá-
nahkkoj 

• oahppat verbajt ma gåvvidi 
dåjmajt ålggoskåvlån

Dahkamus la læjrraskåvlå tijmmaplána milta, ja gávnnu guovten 
variánntan; álkkes ja oanes, ja nubbe vehi gássjelabbo. 

 u a)
Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Hierenjárgga

Tjoavdosbáhko: Vuodna

 u b) 
Tjoavdos: 

1V U O L G G E P
2V U O S Á D U S Á V

3N U O R R Á J
4I D E D I S B I E B B M O
5L I J N A J T

6B A S S E P

1S T Å H K U S I J T
2I D E D I S B I E B B M O

3B I E B B M O
4R Á D J A T

5F I E R V V Á
6G I E V K A N B A R G G O

7L I J N A J T
8L I J N N A

9N U O R R Á J
10V Á G G Á J

11L Å V D A G Å D I J T
12T J O A L L O T
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>>>

b. 1620:           5. Giellahárjjidusá ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat gatjálvisbágojt 
• gatjálvisájt dahkat
• ságastallat låhkåmtesta birra 
• jårggålit moallánagájt dárogielas 

sámegiellaj 
• oahppat verbajt 
• gærddot værbbajuohkemav 
• gærddot værbbasåjådimev 
• oahppat adnet aktio essiv
• oahppat etværbba sisadno 

máhttá liehket sierralágásj

Dát dahkamus la giellabarggo mij buktá åhpadiddjáj dádjadusáv 
oahppij vuodulasj grammatihkka máhtudagájt ja tjehpudagájt. 
Dánna viertti åhpadiddje iesj árvustallat man stuorra oasev 
dahkamusás juohkka oahppe galggá dahkat. Bájnno kåvdåjt mij 
dåssju oajvvadip dánna. 

Oahppe gudi li ålov barggam grammatihkajn, sidjij la dát dahka-
mus álkke. Sij máhtti dav gæhttjat gærddádussan ja hárjji-
dussan. Sidjij gudi li åvddåla binnáv grammatihkajn barggam, 
 soajttá sjaddat ilá ållo avta bále, ja muhtem dahkamusájt 
máhttá vuorggit ietjá bálláj. Dahkamusá aj dåhkkiji tjálalasj 
 poasstan avtan tijman stasjåvnnååhpadusájn (gehtja oajvva-
dusáv ja gåktu barga 1. tjuovvusin).

 u a) 
Oajvvadus tjoavddusijda:
Gåsstå l sån?
Gåsi galggi vuolgget?
Majt galggap oahppat?
Galla/makkár guole/guolijt lihpit oaggum?
Ma li duv vuossan?
Manen i máhte boahtet?
Goassa bussa sijddaj vuodjá?
Makkár dálkke l uddni?
Mij la duv namma?
Majt sån subtsastij?
Gut galggá boahtet?
Gudi galggi boahtet?
Gåktu manná?
Gallen la idedisbiebbmo?
Majt gåhttjop bálggáv?
Mij dáhpáduváj stáloj gå biejvve idij?

 u b)  
Dánna oahppe ietja galggi gatjálvisájt dahkat. Gå li gærggam 
daj, de máhtti guovtes ja guovtes aktan barggat ja ságastit 
 tevsta birra daj gatjálvisáj majt li tjállám.

 u c)  
Tjoavdos:
– å egne line – lijnajt ávnnit 
– å sette garn/line – suohppot 
– å fiske med jukse/stang – guollit/oaggot 
– å sløye – tjoallot 
– å filetere – tsuohppit/suoddat 
– å trekke garn/line – giesset viermijt/lijnajt  
– dra på sjøen – vuolgget nuorráj
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d)  
Dánna galggi gávnnat verbajt bokstávvamåjven. Gå dahkamus 
ij la ruodná mådjusijn mierkkidum, de ij la dan diehti at dat la 
nav gássjel, valla dan diehti gå muhtem oahppe, sierraláhkáj sij 
gænna l låhkåm- ja tjállemgássjelisvuoda, e agev lijkku dakkár 
dahkamusájda. 

Tjoavdos: 
 u e)  

Tjoavdos: 

Bielisj/ 
párrastávvalverba

Belak/páradisstáv-
valverba

Kontrákta verba

málestit, dahkat, 
ávvudallat, vuolg-
get, boahtet, 
oadtjot, tsaggat, 
tjoallot

vierttit
åhtsålit
viehkedit

vierttit
åhtsålit
viehkedit

 u f)  ja g)
Oahppe ietja válljiji makkiá verbajt sihti såjådit ja adnet gárga-
disájn.

 u h)  
Oajvvadus tjoavddusijda:
Sij li ståhkamin fierván.
Mij lip bårråmin idedisbiebmov.
Sån la káffimin/káfav vuossjamin. 

 u i)  
Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Sij li tsaggamin ietjasa låvdagoadev.
2. Máhtá gus gåvåv sæjnnáj gatsostit?
3. Mij galggap gatsot guolijt jælláj.
4. Iv la tjiehppe sabegij sasskat.
5. Mij galggap guolev tjuollit.

Á I E B R Á H K A D I T O M F T
V E M Á L E S T I T K T H O O J
V D A H K A T E I D R O G A J O
U R V U O R R M E Å V O L P E A
D A V E C Å V U O L G G E T T L
A V V U D H T O K L N M C E O L
L E R A O T I R E I O A E R V O
L A L G A S N J T T L B O T I T
A T I B K Å J J T A V V C T E L
T B V O U L F I L M M I T S H I
A R E A S I A T J L O U G A K E
V I E R T T I T F A V T G G E H
R E T L I J K K U T V K E G D K
S V Á E L L A H I T O R T A I E
B O A H T E T O A D T J O T T T



Åhpadiddjijbagádus  Vuonajn 4  >>  25

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

b. 21:         6. Giellasuorgij sieradusá ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat sámegielaj birra 
• sjaddat diedulasj ietjasa giella-

suorge ja gielalasj identitehta 
birra 

• oahpásmuvvat gielalasj moatte-
belakvuohtaj Sáme guovlojn 

• vieledit ietjá gielajt ja giella-
suorgijt 

• dåbddåt muhtem bágojt ietjá 
giellasuorgijn

Dahkamusáv máhttá álgget gå ságastihpit ságastimgievlij birra  
bajemusán. Makkár sámegielgárgadisájt dåbddi oahppe juohku-
sin? Ságasti  divna daj sæmmi bágoj? Manen? Manen e?

Ságastihtit mij la giellasuorgge, ja manen li sieradusá giellasuor-
gijn. Giellasuorgev máhtá definerit gielalasj variasjåvnnån hållam-
gielan geografalasj guovlo sisbielen. Gielalasj variasjåvnnå mij 
rávkká (buojkulvissan áldar, sjiervve ja klássa) gåhtjoduvvá sosio-
lækta. Giellasuorge sjaddi gå la ulmutjij gaskan la aktijvuohta. Mij 
bájnnup ietjá ulmutjij hållamgielas gå ságastip daj. Juska gávnnuji 
giellasuorge sieradusá, de ælla huoman variasjåvnå nav stuoraga 
at ep dádjada nubbe nuppev. Gå la giellasuorgge tjanádum identi-
tehttaj, de la ájnas vieledit ietjá ulmutjij giellasuorgijt ja njunjá-
gahttet iehtjádij gielajt. Oahpástuvvat ietjá ulmutjij giellasuorgij le 
danen akta dajs vuogijs gåktu vuosedip mij berustip ietjá ulmutjijt. 
Sæmmi bále máhttep oahppat muodugasj bágojt/synonyjmajt ja 
boanndodit ietjas gielav.

Jus oahppe dættodi ietjá sámegielajt, buojkulvissan oarjjel- jali 
julevsámegielajt, de hiehpá oanegattjat tjielggit manen dá li 
sierra giela, ja e giellasuorge: Sámij guovllo l stuorra geografalasj 
guovllo. Dan sisbielen la stuorra gielalasj variasjåvnnå, ja divna e 
máhte guládallat nubbe nuppijn. Gå sieradusá li nav stuore, de 
ságastip iesjgeŋga giela birra. Dát la álkkes tjielggidus, danen gå 
dárogiella, svieriga dárogiella ja dánskagiella riekkniduvvi sierra 
giellan juska divna ienemusát guládalli nubbe nuppijn. Dánna li 
aj ietjá faktåvrå ma vájkkudi. 

Hiehpá buoragit vehi nammadit oajvvejuohkema birra mij gullu 
sáme gielajda (gehtja buojkulvissan https://snl.no/samisk), ja at 
gávnnu duot dát giellasuorgge ienemus giellaguovloj sisbielen. 
Gielladutkijn la vehi iesjguhtik modella gåktu juohket nuortta-
sámij giellasuorgijt, valla giehttop lulle ja alle giellasuorgijt, ja 
duodden javllap duornossámegiella, sisednamsámegiella ja 
merrasámegiella. Diedojt gávna dánna: http://kursa.oahpa.
no/2014/11/17/34-10-suopmanat/. Gávnnu aj kártav giellasuor-
gij jienaj http://www.calliidlagadus.org/web/?suopmanat .

>>>

https://snl.no/samisk
http://kursa.oahpa.no/2014/11/17/34-10-suopmanat/
http://kursa.oahpa.no/2014/11/17/34-10-suopmanat/
http://www.calliidlagadus.org/web/?suopmanat
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Vijdábut barggat: 
Le gus oahppe gávnnam ietjá bágojt girjen ma ietjasa giellasuor-
gijs ieredi?
(Buojkulvis: gasskabiejvve/mállása, sådnåbiejvve/ájllek, fiervvá-
skiedjá/návsste, vanntsa/vanás) 

Tabellan 21. bielen máhtti oahppe tjállet ietjasa «gávnadisájt». 
Sij máhtti dajt buohtastahttet ietjasa giellasuorgijn ja ietjá giella-
suorgij majt sij dåbddi. Oahppe máhtti tjállet bágojt ietjasa giella-
suorges, ja gávnnat makkár bágo hiehpi dajda giellasuorgijda.

Oahppe máhtti aj maŋŋela máhttsat ruopptot dán bælláj, ja de 
tjállet giellasuorgij sieradusájt majt sij ájttsi girje maŋŋegietjen.

b. 2224:          7. Dåjma vuonan ULME: OAHPPE GALGGI

•  biedjat aktij substantijvav ja 
verbav moallánahkaj mij gåvvi 
dåjmav 

• gærddot/oahppat moallánagájt 
• adnet grammatihkalasj 

moallánagájt ja máhttet kásusijt 
gå ságastalli dahkamusás 

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
• tjállet gárgadisájt gåvåjda

Oahppe gudi li gielav dåjmalattjat adnám, jali barggam Várijn, 
vákkijn ja vuonajn, de la sidjij dát álkkes dahkamus mij vuoset sij 
máhtti moadda bágo ja moallánagá. Oahppe gudi ælla oadtjum 
máhttelisvuodav sæmmiláhkáj adnet sámegielav juo åvdån, 
de manná ienep ájgge dahkamussaj. Navti sjaddi sij oahppat 
moallá nagájt, ja sij ihkap dárbahi viehkkenævojt (báhkogirjev 
jali báhkolistav maŋŋegietjen) dahkamusájt tjoavdátjit.

 u a)    
Tjoavdos:
tjiktet viermev 
oahpásmuvvat guollevidnudahkaj 
tjoallit guolev
tsuohppat guolijt
giesset vantsav
oaggot svitjujn
vuolgget nuorráj
ávnnit lijnajt
suhkat gáddáj
suohppot viermijt ja lijnajt
viedtjat muorajt
málestit guollemállásav

Oajvvadus:
Oahppe gænna l gássjelisvuohta biedjat sátsov bágoj gasskaj, 
máhtti tállaj mierkkit dajt ma aktan gulluji. Máhtti aj bájnno-
bliántaj guhtik bájnov vaddet juohkka moalkedibmáj.

Oahppe gudi li oahppam kasusadnema birra, máhtti aj árvvalad-
dat makkár kasusijn substantijva li, ja manen.

>>>
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 u b)
Dánna l dahkamus majt oahppe vierttiji snivva låhkåt ja dádjadit 
sisanov vaj tjoavddusav gávnni. Gárgadisáj sisadno nav gåktu 
li dánna tjáledum, li imálattja. Oahppe galggi gávnnat vigijt ja 
dahkat gárgadisáv vaj dádjadahtte l.

Oajvvadus tjoavddusijda: 
Gå galggap guolev tjoallit, de viermev dárbahip.  nijbev 
Gå galggap ávnnit, de ájrojt dárbahip.  ávnajt 
Gå galggap suhkat, de bensijnav dárbahip.  ájrojt 
Lihtijt bassep gå lip bårråm.  bassap 
Guolijt tjiktep åvddål bassep.  tjuollip 
Viermev tjuollip åvddål giessep.  suohppop 
  
Mij hæhttup álu sabegijt fáron válldet gå lip nuorráj.  gádjom-
vestav 
Mij suolluj suhkap gå lip gáddáj.  stárffuj  
Iehkedis la hávsske dållågátten duorgov basset.  márfijt 
  
Jus la viermme rájgen, de viertti vuossjat.  tjiktet 
Jus la duv vantsan rájgge, de viertti dållit.  divvot 
Jus la fáhtsan rájgge, de viertti guollit.  gådet 
Jus lla duv gápten rájgge, de viertti lájbbot.  duoggŋat/goarrot 

 u c)   
Dánna máhtti oahppe usjudallat sij li journalista, ja tjállemin li 
reportássjav ávijssaj. Gåvå dán bielen galggi maŋen reportás-
sjan, ja de galggi tjállet tevstajt gåvåjda.

Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Dåjma vuonas:
• Sij gudi dárbahi verbaj ienebut hárjjidallat, máhtti barggat 

báhkooahppamkårtåj Dåjma vuonan ja Læjrrasaje bargo 
aktu, guovtes ja guovtes jali smáv juohkusijn. Dánna gávna 
gåktu barga .

• Spellat bingo: Dåjma vuonan jali Gárgadisbingo (mij la vehi 
gássjelabbo). Dánna gávna gåktu barga.

• Spellat domino Dåjma vuonan . Dánna gávna gåktu barga.
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b. 2529:     8. Luonddonammadusá ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndonammadusájs 
ja ájádallat manen la ávkálasj 
máhttet moadda dajs 

• oahppat muhtem ájnas luonndo-
nammadusájt 

• dåbddåt luonndonammadusájt 
• adnet báhkolistav ja tjállet bágojt 

riekta avta- ja moattelåhkuj 
• oahppat aktijvuodav nominatijva 

moattelågo ja genitijva avtalågo 
gaskan

• hárjjidallat nominatijvav ja geni-
tijvav riekta adnet

Oahppijda gudi li åvddåla barggam VVV:jn, de la luonndo-
nammadus oahpes báhko, iehtjádijda soajttá vehi gássjel. Jus 
la dárbbo, de la buorre ganugit bajelttjállagin gå álggebihtit 
dahkamusájn: Mij merkaj báhko? Majt ájádalli gå vuojnni dav? 
Máhtti gus muhtem bágojt ma gåvviji duobddágav?

Dibde oahppijt ájádallat manen la ávkálasj máhttet sáme 
luonndo nammadusájt.  

Gå li dahkamusájn gærggam, hiehpá aj buoragit barggat nomina-
tijva ja akkusatijva sieradusájn. Gå oahppe li tjállám bágojt 
nominatijva moattelåhkuj, de la álkke akkusatijva hámijt dahkat. 
Dajt máhttebihtit adnet gå ságastallabihtit gåvåjs 25-26 bielen. 
Vuostak la buorre gærddot/tjielggit nominatijva ja genitijva anov. 
Dan maŋŋela máhtti oahppe aktan barggat guovtes ja guovtes. ja 
buktet ja/nei-gatjálvisájt nubbe nuppes.

Buojkulvis: 

A: Vuojná gus luovtav gåvån?
B Vuojnáv gåvåv luovtan. Dála l luokta (vuoset gåvån).

Jali:
A: Le gus njárgga gåvån?
B: Le. Mån vuojnáv njárgav dánna./
     Ij la. Iv vuojne njárgav .

 u a)  
Tjoavdos:
skierre, skiere – skjær
luokta, luovta – bukt, vik 
nuorre, nuore – hav 
vuodna, vuona – fjord 
nuorregádde, nuorregátte – strandkant 
njárgga, njárga – nes 
suoloj, suollu – øy 
sáttojfiervvá, sáttojfiervá – sandstrand 

Hásstalus: Galla luonndonammadusá gávnnuji gåvån 
 Silldavuoben/Sildhopen? 

>>>
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 u b)   
Dánna li ájn ienep luonndonammadusá:
 
Tjoavdos: 
skierre – skjær
gádde – strand, kyst
jiehkke – isbre
luokta – bukt, vik
made – med, fiskeplass
ájdde – eid
njárgga – nes
tjoalmme – sund
lásses – lavt berg ved sjøen
njuorra – grunne
suoloj – øy
vuodna – fjord

Galla luonndonammadusájt gávnnabihtit gåvån?

 u c) og d)   
Tjoavdos:

>>>

Tjáppa luonndo l Ávanuoren/Havøysund, 
valla ulmutjij dåjma ja ådåájggásasj tekno-
logijja l buktám vájkkudusájt. Muodugasj 
gåvå máhtti vuodon giellahárjjidallamijda, 
refleksjåvnåjda ja ávkálasj ságastallamijda.
Gåvvå: Edel Monsen
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 u e)   
Tjoavdos: 

 u f)   
Dánna oahppe ietja máhtti válljit luonndonammadusájt. 
Njálmá lasj hásstalus: Galla luonndonammadusájt gávnnabihtit 
gåvån?

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Luonndonamma-
dusá:
• Sij gudi dárbahi ienebut hárjjidallat luonndonammadusáj, 

máhtti barggat báhkooahppamkårtåj Luonndonammadusá 1 
ja Luonndonammadusá 2 aktu, guovtes ja guovtes jali smáv 
juohkusijn. Dánna gávna gåktu barga. 

• Spellat Fiervábingo. Dánna gávna gåktu barga
• Les fortellingene på side 30-32, og gå på jakt etter natur-

betegnelser.

b. 3032:     Subtsasat: Ålmåj doaroj rávgajn, Stálo ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpásmuvvat sáme subtsa-
stallam dábijda

• låhkåt ja ságastallat tjáppa girjá-
lasj vuoda tevstajt duot dát sáme 
guovlos

• dramatiserit jali sjuggelit barggat 
tevstaj ietjá láhkáj

Dánna galga dån gut la fáhkaåhpadiddje árvustallat gåktu sihta-
bihtit barggat tevstaj: Máhtti aktu låhkåt, guovtes ja guovtes 
jali juohkusin. Vuostasj tæksta Ålmåj doaroj rávgajn boahtá 
Gáivuonas, ja moattes dåppen máhtti duodastit at dat ålmåj la 
viessum. Nubbe tæksta Stálo Porsáŋgon, ja boahtá dålusj båvas 
stáloj birra ma båhtin duoddaris stuor gistujn gållij. Oahppe gudi 
li barggam Vuonajn 3 girjijn åvdebut, dåbddi ihkap oajvvesisa-
nov dán subttsasin, danna lij gåvvå aj. Oahppe galggi ietja låhkåt 
subttsasav.

>>>

luoktanjárggasáttoj

stárffo

fiervvá

jåhkå

vuodna

lásses

nuorre

gájsse
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Dála li muhtem gatjálvisá ma máhtti liehket  viehkken gå galgga-
bihtit tjoahkkájgiesset sisanov ja ságastallat tevstaj birra:

Ålmåj doaroj rávgajn:
1 . Gut la oajvvepersåvnnå tevstan?
2 . Le gus ietjá persåvnå maŋen?
3 . Gånnå årru oajvvepersåvnnå?
4 . Majt diedá dån dan bájke birra?
5 . Makkár jáhpe l?
6 . Majt lij oajvvepersåvnnå barggamin?
7 . Manen manáj sån fiervváj?
8 . Mij dáhpáduváj fierván?
9 . Mij dáhpáhuváj fierván maŋep biejve?
10 . Jáhká gus dån dát subttsas la duohta? Manen/Manen i?
11 . Le gus gullam/låhkåm ietjá subttsasijtrávga birra?
12 . Majt gåhttjop dákkár tevstajt? (Båva jalli álmmuksubttsasa.)

Dáv tevstav hiehpá aj buoragit dramatiserit jali gåvvårájdov 
 dahkat. Maŋŋebargov máhtá tjadádit sæmmi båttå gå 
stasjåvnnå  åhpadibme (gehtja tjuovvusav 1).

Činavuohpi stálo:
1. Gudi li oajvvepersåvnå tevstan?
2. Gånnå årru?
3. Manen vádtsin duoddarin?
4. Majt dahkin jávrregátten?
5. Manen vádtsájin ietjá jávrráj?
6. Majt unna oappásj hæhkkat vuojnij váttsedattijn?
7. Mij dáhpáduváj gå båhtin várráj?
8. Manen ettjin váttse sijddaj, valla farra nuorregáddáj?
9. Mij dáhpáduváj gå jåvsådin fiervváj?
10. Jáhká gus dát subtsas la sádnes/duohta? Manen/Manen i?
11. Le gus dujna ietjá tjielgadus dán sierralágásj bájkkáj?
12. Åtså kártan Leavdnja, buojkulvis: www.norgeskart.no.
 
Dánna gávna fáktá daj giergij birra http://www.stabbursnes.
no/?page_id=187 .

http://www.norgeskart.no
http://www.stabbursnes.no/?page_id=187
http://www.stabbursnes.no/?page_id=187
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b. 33:         Artihkal: Guhka vuona ja stuorra suollu ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt oanegis fáktátevstajt 
• oahppat vehi sáme guovloj 

geografijjav 
• oahppat muhtem bájkkenamájt
• adnet vuodotállajt ja rájddo-

tállajt 
• ságastallat adjektijvajs ja adjek-

tijva grádasåjådimes

Dán tevstan oadtju oahppe oahpásmuvvat geografijjaj merra-
gátten Sáme guovlojn, ja tæksta l álggo dajda dahkamusájda ma 
båhti bájkkenamáj birra. Jus oahppe li åvddåla barggam  Vuonajn 
3 girjijn, de ihkap dåbddi muhtem vuonaj namájt. Báhkolissta 
122. bielen la buorre viehkkenævvo sidjij gesi l dárbbo.

Tevstav máhtti låhkåt aktu, guovtes ja guovtes jali aktisasj 
juohku sin. Máhtá gatjádit oahppijs makkár vuonajt dåbddi, jali 
jus vuonajt gånnå li mannam. 

Dát tæksta l aj buorre álggo ságastallamij báhkoklássajs, sierra-
láhkáj adjektijvaj ja tállabágoj birra. Dánna l luondulasj ságastit 
gåktu adjektijvajt såjåda, buojkulvis: 

guhka vuodna – guhkep vuodna – guhkemus vuodna 

Vuodotálla ja rájddotálla sieradus la aj ájggeguovddelis tiebmá.
Máhtá gatjádit oahppijs tevsta sisanov, jali dibddet oahppijt 
gatjálvisájt buktet nubbe nubbáj.

Buojkulvis:
Makkár vuodna l Vuona guhkemus vuodna?
Makkár vuodna l Finnmárko guhkemus vuodna?
Le gus Ufuohttá guhkep gå Oslovuodna?
Man guhkke l Oarjjevuodna?
Makkár suoloj la Vuona guhkemus suoloj.
Makkár suollu l Vuona nubbe guhkemus suoloj?
Man stuorre l Nordlánda stuorámus suoloj, 
ja mij la dan namma?
Man stuorre l Finnmárko stuorámus suoloj?
Gånnå l Iinnasuolu?

b. 3436:     9.  Vuona sáme guovlojn ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem vuonaj namájt 
• oahpásmuvvat merragátte   

geogra fijjaj sáme guovlojn 
• oahppat adnet digitála kártav 
• adnet lokatijvav
• suohkannamájt ja vuonaj namájt 

adnet gå njálmálattjat guládalli

 u a)     
 
Dán dahkamussaj máhtti oahppe adnet báhkolistav viehkken, 
jali vájku digitálakártav: www.norgeskart.no – de oadtju sæm-
mi båttå visuálalasj gåvåv jus vákke li lahka nubbe nubbáj. Jus 
oahppe ælla åvdutjis dájna næhttabielijn oahpástuvvam, viertti 
åhpadiddje vuosedit gåktu åhtsåt ja gåktu zoomit kártan. 

>>>

www.norgeskart.no
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Tjoavdos:
Sagfjorden   Rivtakvuodna
Tysfjord   Divtasvuodna 
Fuglfjorden   Låttevuodna 
Leirfjorden   Tjinovuodna
Sørfjorden   Slabávuodna
Saltenfjorden   Sáltovuodna 

Tanafjorden    Deanuvuotna 
Vågsfjorden   Váhkvierddas
Mistfjorden  Missto 
Porsangerfjorden  Porsáŋgguvuotna 
Kanstadfjorden  Gánasvuotna
Lyngenfjorden    Ivguvuotna 

 u b)    
Dánna galggi oahppe gæhttjalit vuonaj namájt ietjasa guovlon, 
ja subtsastit makkár suohkanin li. Muhtema ihkap hæhttuji 
gærddot namájt ráddnásuohkanijs åvddål gå barggagåhti. Dán-
na máhtá aj gærddot innesijvav. 

 u c)    
 Dán njálmálasj párradahkamusán galggi oahppe giehttot vuonaj 
ja suohkanij namájt majt li tjállám b)-dahkamusán. A gatját 
vuostak. Jus B diehtá vásstádusáv, de oadtju B gatjádit A:as. 
Jus B ij diede vásstádusáv, de hæhttu B javllat sån ij diede, ja A 
galggá subtsastit, åvddål B máhttá buktet gatjálvisáv A:as.

 u d)    
Jus dáv galggá riekta tjoavddet de ij la nuoges máhttet 
bájkkenamájt, dánna hæhttu aj geografijjav máhttet ja 
diehtet gånnå vuona li. Juska l Vuona kártta duogátjin, 
de e vuona agev boade riekta sadjáj kártan. Dánna l 
ájnas gåktu vuona li biejadum nubbe nubbáj.  

Dánna hæhttup dåbdåstit, oahppe li midjij hálvva 
bælkkám dát dahkamusás. Moaddásijda l dát tjoavdos 
«boasstot» visualalattjat. Danen lip divvum versjåvnåv 
mij la buorep, ja gávnnu tjuovvusin 13. Dánna farra 
oahppe tjálli namájt njuolajda, ja de visuálalasj gåvvå 
sjaddá riekta. Jáhkedahtte moattes sihti dáv versjåv-
nåv gå dav mij la girjen. Huoman oajvvadip oahppe 
adni www.norgeskart.no viehkkenævvon. Dán ådå 
dahkamusán lip duola degu válldám fáron guokta 
vuona julev- ja oarjjelsáme guovlos. Dá máhtti hiehpat 
álgon gå galggi buohtastahttet dajt tjállemvuogijt dajn 
gålmmå sámegielajn.

Tjoavdos:
d) Listtus vuonat leat čállojuvvon alfabehtalaččat. Čále namaid rievttes sadjái kártii.  

Geavat www.norgeskart.no veahkkin.
  

I lista er fjordene skrevet alfabetisk. Skriv navnene på riktig sted på kartet. Bruk www.norgeskart.no til hjelp.

Áltávuotna
Báhccavuotna
Deanuvuotna
Divtasvuodna
Ivguvuotna
Lágesvuotna
Loabákvuotna
Moskavuotna
Návuotna
Oslovuotna
Porsáŋgguvuotna
Tråanten voene
Ufuohttá
Várjavuonna

Áltávuotna

Báhccavuotna

Moskavuotna
Návuotna

Porsáŋgguvuotna
Loabákvuotna

Ivguvuotna

Ufuohttá

Divtasvuodna

Deanuvuotna
Lágesvuotna Várjavuonna

Oslovuotna

Tråanten voene

https://www.norgeskart.no
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b. 3739:     10. Suollu sáme guovlojn ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem suolluj namájt 
• oahpásmuvvat Sáme guovloj 

geografijjajn 
• illatijvav ja innesijvav adnet gå 

subtsasti 
• mano birra suollus suolluj majt li 

ájádallam

 u a)    
Dán dahkamussaj máhtti oahppe adnet báhkolistav viehkken mij 
la girje maŋŋegietjen. Máhttelis la aj adnet digitálalasj kártav, 
www.norgeskart.no. Gå kártav adni, de sæmmi båttå oadtju visua-
la lasj gåvåv gånnå suollu li nubbe nubbáj, ja oahpes bájkijda.
 
Tjoavdos:
Dielddasuolu Tjeldøya
Ávkijsuoloj Haukøyholmen 
Dattajsuoloj Tannøya 
Luttas Lundøya
Dirvek Finnøya

Iinnasuolu Hinnøya
Sážžá Senja
Sállan Sørøya 
Romssasuolu Tromøya
Ulbi Hadseløya 
Máhkarávju Magerøya 
Ánddasuolu Andøya 

 u b)    
Dánna oahppe válljiji suollujt ietjasa guovlojn. Sæmmi båttå 
oadtju ienebut hárjjidallat suohkanij namáj. Mujte innesijvav 
dán dahkamusán aj.

 u c)    
Dán njálmálasj párradahkamusán galggi oahppe gæhttjat ja 
suohkannamájt adnet majt li tjállám b) -dahkamusán. A gatját 
vuostak. Jus B diehtá vásstádusáv, de oadtju B buktet gatjálvisáv 
A:aj. Jus B ij diede vásstádusáv, de viertti B javllat sån ij diede, ja 
oadtjot A:av subtsastittjat, åvddål B máhttá gatjádit A:as.

 u d)    
Dán dahkamusán galggi oahppe ájádallat manov suollus suolluj. 
Jus galggá dahkamusáv riekta tjoavddet, de ij la nuoges máhttet 
bájkkenamájt. Dánna vierttiji duodden geografijjav máhttet. Jus 
manno galggá sjaddat luondulasj, ja ij mannat «duok diek», de 
vierttiji diehtet gånnå suollu li nubbe nubbáj. Loahpe l kártav 
viehkken.

Oahppe máhtti barggat juogu de aktu jali guovtes ja guovtes. 
Jus válljiji barggat guovtes ja guovtes, de máhtti tjoavddet 
dahkamusáv njálmálattjat nav gåktu l javladum dahkamusán 
(14 d). Oahppe galla máhtti tjåhkkåhit hárddo vuosstálakkoj ja 
vaddet nubbe nubbáj bagádusájt goabbák vuorov. 

>>>

https://www.norgeskart.no
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 u e)    
Dán njálmálasj párradahkamusán adni oahppe mannoruvtov 
vuodon majt li tjuorggam d)-dahkamusán gå galggi subtsastit 
mano birra. Dánna l ájnas adnet innesijvav ja illativav. Gåhtjo 
oahppijt ságastittjat majt vuojnnin jali dahkin duon dán suollun, 
ja loahpe l fantaserit.

b. 40:         11. Makkár vuonajn ja suollujn la dån mannam? ULME: OAHPPE GALGGI

• gávnnat dajt vuonaj ja suolluj 
namájt sámegiellaj gånnå li ietja 
mannam 

• sáme bájkkenamájt adnet gå 
ságastalli 

• innesijvav adnet 
• hárjjidallat vásstedit JA/NEI-

gatjálvisájt

b. 4144:     12. Bájkkenamá sáme guovlojn ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat luonndonammadusájt
• oahppat bájkkenamájt sáme 

guovlojn

Oahppe dahki a)-dahkamusáv aktu åvdås guovtes ja guovtes 
barggagåhti b)-dahkamusájn.

Oahppe gudi juorruli gatjálvisáj ja vásstádusáj konstruksjåvnåj, 
vierttiji oahppat álgov jali gærddot. Vierttibihtit aktan tjadádit 
ságastimgievlijt vuolemusán dán bielen, vaj oahppe máhtti 
dajt adnet minstargárgadissan. Tjále minstargárgadisájt táblluj, 
buojkulvis:

Le gus dån mannam ... (+innesijvav)?
Lev.
Iv la.

Dát dahkamus la nieljet kuvbas dievva bájkkenamájs merragáttes.
a) sisadno l bájkkenamá Hábmeris
b) sisadno l bájkkenamá Nordlándas
c) sisadno l bájkkenamá Romsas ja Finnmárkos
d) sisadno l bájkkenamá Trӧӧndelágas 

Dánna oahppe ietja máhtti válljit makkár kuvbaj sihti barggat. 
Muhtemijda l ihkap  nuoges avtajn dahkamusájn, valla iehtjáda 
ihkap sihti tjoavddet ienep dahkamusájt.

>>>
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 u a) Bájkkenamá Hábmerin

Tjoavdos: 
Tysnes – Diksná
Grindvika – Gåddjeluokta
Storjorda – Stuorgiedde
Lossvika – Lásluokta
Tuva – Duvvo
Strindneset – Gilda
Josommarseth – Gidádibme
Nevervika – Biesseluokta
Rotvatnet – Ruohtsajávrre
Kilvatnet – Ráhpukjávrre
Råna – Rávnno
Tjårnes – Tjårro

 u b) Bájkkenamá Nordlándan
Tjoavdos: 
Bodø – Båddådjo
Beiarn – Bájddár
Mosjøen – Mussere
Stokmarknes – Njárga
Sortland – Soarttá
Saltdalsfjorden – Sálatvuodna
Lødingen – Lådik
Ulvsvåg – Ulvsváhke
Fauske – Fuossko
Misvær – Medasværdda
Godøystraumen – Gåddjåstrávve
Steigen – Stájggo
Røkland – Revkka
Kabelvåg – Gábelváhke
Vinkfjorden – Fáŋŋká
Korsnes – Hierenjárgga

R U O H T S A J Á V R R E N
Á E L G I D Á D I B M E G J
H B Á H C A V U O T N A I Á
P Á G Å D J E L U O K T A V
U B E A I A R Á V N N O K D
K B G C K N A S D N I L O Á
J B I E S S E L U O K T A N
Á V L O N Á A U V H T A J V
V D D N Á E V O V T N A Á U
R G A I B S P K O I A N R O
R U N J Á R G T J Å R R O T
E E A N U V U A T N A T A N
S T U O R G I E D D E N A A

S T Á J G G O J Á V R M E H
Á L I V F Á Ŋ Ŋ K Á B U E I
L Å D I K B Á V I R Á S Á E
A S G Å R E V K K A K S A R
T U V D U L S V Á H K E T E
V O S N K V K S T S U R Á N
U B U J B Á J D D Á R E A J
O U O Á N H H U V I R E B Á
D Á R R Á K N O V A R A A R
N B T G R E F U O S S K O G
A G T A G A G T J Å R R O G
M A Á M E D A S V Æ R D D A
J T U O R G B Å D Å D D J O
G Å D D J Å S T R Á V V E P

L O A B Á K V U O T N A L D
E V B I L L Á H P P I H E E
A S Á S T Á R I V T T Á K A
V K L Á Á L G Š T N I R V N
D Á T Ž M Á G Š Á U V S G U
N N T Ž Ŧ R Á I S Á R T Á V
J I Á Á L A T B M R I T I U
A K V R T H K K Á R T Á V O
D Á L U S V Á G G I B K U T
E V E N Á Š Š I B H K I O N
A R T M I I V G O B A H T A
M I N M O N N Š T I G E N S
D A V V E N J Á R G A A A Á
G I R K O N J Á R G A L A I

 u c) Bájkkenamá Romsan ja Finnmárkon Tjoavdos: 
Lavangen – Loabákvuotna
Senja – Sážžá
Kåfjorden (Troms) – Gáivuotna
Harstad – Hárstták
Nordkapp – Davvenjárga
Evenes – Evenášši
Gratangen – Rivtták
Alta – Álttá
Olderdalen – Gáivuotna
Lakselv – Leavdnja
Loppa – Láhppi
Skånland – Skánik
Kirkenes – Girkonjárga
Tanafjorden – Deanuvuotna
Vardø – Várggát
Skibotn – Ivgobahta >>>
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b. 4547:     13. Mij mannap sáme guovlojn ULME: OAHPPE GALGGI

• kártav viehkkenævvon adnet gå 
gárvedi manov 

• oahpásmuvvat muhtem dáhpá-
dussaj jali bájkkáj sáme guovlojda 
merragátten 

• oahppat muhtem sáme bájkke-
namájt ietjasa guovlo ålggolin 

• adnet bájkkenamájt njálmálasj 
guládallamin gå vuosádalli 
nuppijda 

• gulldalit majt subtsasti 
• mujttalit majt subtsasti 
• hárjjidallat gåktu gárgadisájt 

dahkat ja gåktu kasusijt riekta 
adnet

 u a)   
Dán dahkamusán lip vaddám buojkulvisájt muhtem ásadusájs 
ja geldulasj bájkijs vákkijn sáme guovlojn. Dánna ij lim máhtte-
lis válldet maŋen divna, danen vierttijma válljit. Máhttebihtit 
ságastit bájkijs/ásadusájs, ja dibddit oahppijt gudi dåbddi dajt, 
subtsastit majt diehti. Noen av stedene kommer dere  forresten 
til å møte igjen i teksten Rittu kulturhistorjá på side 66.

Gå li tevstajt, gåvåjt ja gåvvåtevstajt gæhttjam, de galggi oahppe 
válljit bájkev gåsi galggi ájádusáj mannat.

 u b)   
Dánna oahppe dahki mannoruvtojt, ja ihkap dárbahi kártav 
viehkken gávnatjit hiebalgis bájkkenamájt. www.norgeskart.no 
la buoremus gálldo sáme bájkkenamájda.  

 u c)   
Dát la njálmálasj párra- jali juogosdahkamus gånnå oahppe 
galggi subtsastit ietjasa mano birra. Muhtem oahppijda ihkap 
la nuoges javllat dajt bájkkenamájt gånnå goarriji, valla iehtjáda 
máhtti gæhttjalit adnet illatijvav ja innesijvav, ja ihkap aj subt-
sastit majt dahkin muhtem bájkijn.   

Dahkamus hiehpá aj buoragit hárjjidallat gulldalit ja mujttalit 
dav mij subtsastuvvá: Gå oahppe l subtsastam ietjas mano birra, 
de máhttá vas nubbe oahppe mujttalit, buojkulvis:

Sån la vuolggám ...
Sån la læhkám ...
Sån ájggu mannat ... gæhttjat ...

>>>

M I E L T N A A R B O R T E
A D M O R K A V U R T N S Á
A S I A Å R T K S Ï E B N E
J K P V A A P S T E Š I Å N
E Á L Á N E V L Á N B F A K
H N A K T I S K I N B O S L
J I A V E M U S S E R E E O
A T S U V N L E A G B L E E
E Á S O L Y J M E D E T V M
V B J T O A I N M Á O E E E
R A A R V I H K E N I O R G
I O N A E R K L N L L I T E
E R O M P R A A H K A R I R

 u d)  Bájkkenamá Trööndelágan 
Tjoavdos: 
Folla (Nærøy) – Foelte
Brønnøysund – Brïenne
Namsos (Vihke: Namsos ij la boahtám 
maŋen)
Hattfjelldal – Aarborte
Majavatn – Maajehjaevrie
Mosjøen – Mussere
Vefsn – Vaapste
Sømna – Sïebne
Trondheim – Tråante
Snåsa – Snåase
Røyrvik – Raarvihke
Brekken – Praahka
Limingen – Lyjmede
Glåmos – Kloemege

OBS: Dánna li gålmmå bájkkenamá ma e gullu Trööndeláhkaj, valla gulluji oarjjelsáme bájkkáj:
Mosjøen – Mussere, Vefsn – Vaapste, Sømna – Sïebne

https://www.norgeskart.no
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 u d)    
Dán dahkamusán galggi oahppe ienebut hárjjidallat illatijvav ja 
innesijvav, ja ienemusá oahppijs vierttiji aj máhttet verbajt riekta 
såjådit. Dánna viertti åhpadiddje árvustallat majt galggá vuord-
det juohkka oahppes. Åhpadiddjáj guhti ihkap ij åvdutjis oahppijt 
dåbdå, vaddá dahkamus buorre dádjadusáv oahppij tjállem-
tjehpudagás ja grammatihkalasj máhtudagás. 

Ganugihtit tjuorggasin danna gånnå suhká: Mij tjuodtju 
 ságastimgievlen? Dánna l ham buorre viehkke tjoavdátjit 
 dahkamusáv. Åvdep bielen bajemusán gávnnu aj muodugasj 
ságastimgievlle. Buohtastahte sisanov dan guovte gievlen. 

Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Mån vuolgáv ferjujn Bognásjes Lådigij.
2. Sij vuodji vantsajn Stájgos Bådåddjuj.
3. Tunælla manná Hábmeris Stájgguj.
4. Hurtigrukto manná Biergunis Girkonjárggaj.
5. Mij mannap girddijn Bådådjos Råmssåj.
6. Sij galggi suhkat Ájláttes Gásluoktaj.

b. 4851:     14. Bájkkenamá ietjat guovlon ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem bájkkenamájt 
ietjasa guovlojn 

• sjuggelisát barggat bájkkenamáj 
ja dahkat dahkamusájt nuppijda 

• dåbddåt luonndonammadusájt 
• oahppat dålkkut bájkkenamájt 
• hárjjidallat bagádusájt vaddet ja 

gulldalit bagádusájt 
• hárjjidallat riekta kasusav adnet

Dán dahkamusán galggi oahppe adnet dahkamusájt 9, 10 ja 12 in-
spirasjåvnnån gå galggi dahkat dahkamusájt nubbe nubbáj. Dálla 
galggi sáme bájkkenamá liehket ietjasa suohkanijn/guovlojn. 

 u a)   
Dát viertti liehket álkkes dahkamus. Gå oahppe li gærggam 
dahkat dahkamusáv, de máhtti lånudit nubbe nuppijn, vaj divna 
oadtju tjoavddet dahkamusáv majt ietjes la dahkam. Máhtte-
bihtit moattedit dahkamusájt vaj divna máhtti tjoavddet ienep 
dahkamusájt.

Oahppe máhtti tjoavddet dahkamusájt moatteláhkáj:  biedjat 
sátsov bágoj gasskaj ma gulluji aktan, tjadnat aktij namájt 
bájnno bliántaj, jali tállaj.

Sidjij gesi l dát ilá álkke, máhtti gæhttjalit b) - dahkamusáv mij la 
låsep.

 u b)   
Jus galggi bájkkenamájt tjállet kuvbbaj, de hæhttuji oahppe 
 buorre struktuvrav ja tjállemvuogev gæhttjalit. Jus ij galga 
sjaddat måjvve, de vierttiji duodden tjállet tjáppagit ja bokstáva 
galggi hiehpat.

>>>
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 u c)   
Dán dahkamusán máhtti oahppe adnet bájkkenamájt a)- ja 
b)-dahka musájs. Máhtti aj gávnnat bájkkenamájt kártan ietjasa 
suohkanis, jali dánna: www.norgeskart.no .  

Dahkamusájn máhtti aktu barggat jali guovtes ja guovtes. 
Máhtte bihtit adnet aj juogosgilppusij gånnå galggi gávnnat nav 
ållo luonndonammadusájt g máhttelis bájkkenamájn. Juohkusa 
galggi maŋŋutjissaj åvddånbuktet «gávnadisájt» nubbe  nubbáj. 
Dat juogos mij la gávnnam ienemus luonndonammadusájt, 
 vuojttá.

Jus gávnnuji ållo sáme bájkkenamá dan guovlon gånnå årro bihtit, 
de máhtá bájkev gártjedit ietjada suohkanij. Jus ælla vuojga 
bájkkenamá, de máhttebihtit vijdedit guovlov.

 u d)  
Dán njálmálasj párradahkamusán hæhttuji oahppe adnet 
bájkkenamájt gå ságastalli. Ságastimgievlen bajemusán li gárga-
disálgo majt viertti tjadádit åvddål oahppe dahkamusájn bargga-
gåhti. Buorre l aj oahppijda diehtet, luondulasj la elatijvav ja illa-
tijvav adnet dan bagádusájn majt galggi nubbe nubbáj vaddet. 

Såj gudi galggaba aktan barggat, galggaba vuostak válljit bájkke-
namáv. Goappátja tjálleba namájt gievlijda sæmmi sadjáj, vaj 
sunnun la sæmmi bájkkenamma ja tjála dannák gå galggaba 
bagádit nubbe nuppev. 

Gå oahppe li divna sirkkalijda tjállám, de tjåhkkidi guovtes ja 
guovtes hárddo vuosstálakkoj åvddål álggi vaddet bagádusájt 
nubbe nubbáj. Gå la A bagádum B:av, ja B la tjuorggam, vierttiji 
oahppe ságastit mano birra: Sjattaj gus luondulasj manno, jali 
mannin gus duok diek?  Muhtema dárbahi kártav viehkken vaj 
diehti dav. Maŋŋela vas sæmmiláhkáj tjadádit, valla dálla bagá-
dallá B madi A tjuorggá mannoruvtov.

b. 5253:    15. Gånnå? Galla bájke dåbdå? ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
• gávnnat tevstav ja gåvåv ma 

aktan hiehpi 
• tjállet riekta bájkkenamájt 

gåvåjda

Oahppe máhtti gæhttjagoahtet gåvåjt ja gæhttjat jus  dåbddi 
muhtem motijvajt. Tæksta viehkkebåksan li árvvádusá ma 
máhtti tjoavdeduvvat jus oahppe e motijvajt dåbdå. Loahpe l aj 
internehtav adnet viehkken.

Tjoavdos: 
1. Russjkis goahte l Áillohattja, Lásságábmá, Ivgobadán.
2. Mujttogiergge l Måsken, Divtasvuonan.
3. Dålusj gierggegirkko l Ákkalin/Ákkalsuollun Stájgon.
4. Rávvis dimbargoahte l Unjárgan.
5. Dåbdos stráddu l Bådådjon.
6. Skulptuvrra Ellsa Laulas la Musseren/Mosjøen.

http://www.norgeskart.no
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b. 53:         16. Nagá gus 12 riekta vásstádusá? ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt jali gulldalit ja dádjadit 
fáktágárgadisájt 

• guoradit ietjasa máhtudagáv 
geografijjas 

Dát dahkamus la hásstalus: geografi-quiz sáme guovlojs. Dánna 
oadtju oahppe barggat daj majt li oahppam geografijja ja bájkke-
namáj birra dá rádjáj, ja ájn ienebuv. Máhtti tjoavddet dáv aktu 
nav gåktu l girjen, jali barggat guovtes ja guovtes. Dánna l duod-
den guokta oajvvadusá gåktu dahkamusáv máhttá tjoavddet:

Njálmálasj párragilpos: Geografiquiz
Oahppe juogeduvvi guovtes ja guovtes ja barggi dahkamusájn 
dahkamustevsta dagi. Juohkka párra oadtju vásstádusárkav 
(tjuovvus nr. 6). Åhpadiddje låhkå avtav ja avtav gatjálvisáv ja 
vásstádus alternatijvajt ma tjuovvu, ja oahppe mierkkiji dav 
majt jáhkki riekta vásstádus la. Dánna hæhttu gulldalit åhpa-
diddjev, valla aj aktan barggat tjoavddusav gávnatjit.

Juogosdahkamus: Geografistafæhtta
Dåhkki aj dahkamusáv tjoavddet fysalattjat ja riek háhppelit madi 
tjadádihpit stafehtav. Dát variánnta gájbbet vehi gárvedimev ja 
stuoráp sajev; stuorra klássalanjáv, korridåvråv jali lásjmu dallam-
lanjáv. Oahppe juogeduvvi juohkusijda (2-4 oahppe juohkka 
juohkusin), ja juohkka juogos oadtju vásstádusárkav vásstádus 
alternatijvaj (gehtja 7. tjuovvusav). Bårdo lanjá nuppe gæhtjáj 
dahkamusájt kårtåjda, avtav sehtav juohkka juohkusij.

Gå gilpos álggá, de akta oahppijs juohkka juohkusin viehká 
 viettjatjit avtav dahkamuskårtåv. Sån válldá ruoptus kårtåv 
 juohkusij, ja aktan guorrasi ja mierkkiji vásstádusáv vásstá-
dusárkkaj. Maŋŋela viehká nubbe oahppe viettjatjit ådå dahka-
muskårtåv. Dalága gå juogos la oadtjum 12 vásstádusá, de 
åhpadiddje gæhttjal jus li vásstádusá riekta. Jus divna li riekta, de 
juogos vuojttá, valla jus siján li boasto vásstádusá, de hæhttuji 
 viehkat «strafferunde» juohkka viges, ja gæhttjalit ådåsis vásste-
dit. Dat juogos gænna l vuostak 12 riekta vásstádusá, vuojttá.

Tjoavdos: 

>>>

H U B

1 Vuona guhkemus vuodna l Sognefjorden Hardangerfjorden Oslofjorden

2 Nordlánda fylka guhkemus vuodna l Sáltovuodna Ufuohttá Áhkánjárgan

3 Nordlánda stuorámus suoloj la Iinnasuolu Dielddasuoloj Ulli
4 Ulli l suoloj Hábmerin Áhkánjárgan Bájddárin
5 Finnmárko guhkemus vuodna l Porsáŋgguvuodna Ivguvuotna Gáivuotna
6 Dålusj gierggegirkko l Oarjje-Fuoldán Stájgon Áhkánjárgan
7 Vuona nuorttalamos stáda l Áltá Girkonjárga Romssa
8 Lásságámmi l Ivguvuonan Gáivuonan Omasvuonan
9 Jåhkåmåhke márnán la Vuonan Suoman Svierigin
10 Vuona oabmásamos tjuovggatoarnna l Lindesnesan Tránán Várggátin

11 Elsa Laula Renberg skulptuvrra l Nordlándan Finnmárkon Trööndelágan
12 Mjelle stráddu l Fuoskon Bådådjon Bájddárin
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Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Bájkkenamá:
Dåhkki spellat Hangman bájkkenamáj: Akta oahppe  vállji 
bájkkenamáv majna lihpit barggam, ja då iehtjáda galggi 
gæhttjalit gávnnat makkár namma l gå oajvvadi bokstávajt. Sån 
guhti l namáv válljim, tjállá namá guhkkudagáv sátsoj táblluj, 
akta sátso juohkka bokstávvaj namán. 

Gå oahppe gudi månni bokstávav mij namán gávnnu, de dát 
bokstávva tjáleduvvá divna riekta sajijda/sátsojda. Jus  bokstávva 
mij oajvvaduvvá ij la namán, de tjuorggi  «rubmaha oasev» 
stráffan. Sæmmi bále tjáleduvvá bokstávva dan rubmaha vuolle-
lij, vaj vuojnni makkár bokstávav li månnam. Spella hæjttá gå 
 oahppe gudi månni, li gávnnam riekta namáv, jali gå «ålles» 
ulmusj la tjuorgadum. 

Bájkes bájkkáj la ståhka majt dåhkki ålggon ja sinna ståhkat.
Ståhkam hiehpá 6-10 oassálasstijda, ja dárbahihpit l avtav 
vuoládisáv jali ståvlåv guhtik. Duodden hæhttu válljit 10-15 
sáme bájkkenamá majt dån sidá oahppe galggi oahppat. 

Buorre jus namájn li moadda luonndonammadusá. Tjále namájt 
stuor bokstávaj A4-árkkaj, avtav namáv juohkka árkkaj. Bieja 
vuoládisájt/ståvlåjt stuorra sirkkalin radiusijn birrusij 10 miehtera 
vaj vehi gasska sjaddá. Akta vuoládis/ståvllå galggá guovdde-
lin. Bieja bájkkenamáv juohkka tjåhkkåhimsaje guorraj sirkkala 
sisbælláj (ij guovddelij). Oassálasste (jali ienep oahppe) vádtsá 
sirkkalin, bájkes bájkkáj, hárjjidalátjit namájt. Gå oahppe mujtti 
ienemus namájt, máhtti ståhkagoahtet:

Divna tjåhkkåhi ståvlåj/vuoládisáj nanna. Sån gut tjåhkkåj 
guovddelin (åhpadiddje vuostasj bále), tjuorvvu buojkulvissan: 
«Vanntsa vuolggá Stájgos Bådåddjuj» De galggaba såj gudi 
tjåhkkå hibá Stájgon ja Bådådjon dalá tjuodtjánit ja gæhttja-
lit  sajijt målssot, valla sæmmi båttå galggá aj sån gut tjåhkkåj 
guovddelin gæhttjalit jåksåt avtav dajs sajijs. Sån gut bæsstá 
sajev, tjåhkkit guovddelij ja tjuorvvu dav mij vas  dáhpáduvvá. 

Gå galga dahkat dav gássjelabbon, de máhttá muhttijn tjuorvvit 
namájt dárogiellaj. De hæhttuji oahppe aktij tjadnat dárogiel- ja 
sámegielnamájt váj dádjadi guhtimuttja galggi viehkat. 
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b. 5455:    17. Sjatto nuorregátten ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem merragátte 
låhkåt, dåbddåt ja tjállet sjattoj 
namájt

• tjuorggat giedjegijt

Jus lihpit tjadádam sjattojt tiebmán ålggoskåvlån, ja ihkap juo 
 dahkam sjaddovuosádusáv, de la dát álkkes dahkamus oahppij-
da. Jus ij, de soajttá sjaddá låssåt moaddásijda, ja sjaddoplánssja 
máhttá viehkken. Oahppe gudi li åvddåla barggam Vuonajn 3 
girjijn, mujtti ihkap muhtem namájt dassta.

 u a)    
Vuojnnám lip oahppe oadtju sjattoj namájt dárogiellaj, de lip 
válljim dárogielnamájt biedjat gåvåj guorraj.

Tjoavdos: 
balderbrå/prestekrage – báhpatjehpuris
hundekjeks – diermmerásse
soleihov/bekkeblom – gållerásse
skogstjerne – miehttsenásste
løvetann – hublorásse
nøkkerose – slabbarásse
geitrams – gieganjuolla

 u b)    
Tjoavdos:
GIEGANJUOLLA
HUBLORÁSSE
SARE
BÁKTETJEVLAK
GIHPPORÁSSE

 u c)    
Tjoavdos:
gahper + giedjek = gahpergiedjek – blåklokke
báhpa + tjehpuris = báhpatjehpuris – prestekrage/balderbrå
guober + rásse = guoberrásse – hestehov
diermme + rásse = diermmerásse – hundekjeks
bákte + tjevlak = báktetjevlak – rosenrot
miehttse + násste = miehttsenásste – skogstjerne

Strandarve (nsg: Sáltofuoldá) 
soapptsu buoremusát sáddu- jali 
gierggestráddujn ja sjaddi degu 
båvnåtja jali tæhppina. Dav sjattov 
máhtá bårråt ruodnudahkan, valla 
buoremus la åvdås giedjegahttá. 
Smáhkka l degu sállte agurkka, ja 
sjattov máhtá biedjat agurka sadjáj 
tsatsikijij. Gálldo: https://www.nrk.
no/nordland/dette-ugresset-kan-du-
spise-_-mange-ukjente-nyttevekster-
i-grofta-1.15985440 .  
Foto: Edel Monsen

https://www.nrk.no/nordland/dette-ugresset-kan-du-spise-_-mange-ukjente-nyttevekster-i-grofta-1.15985440
https://www.nrk.no/nordland/dette-ugresset-kan-du-spise-_-mange-ukjente-nyttevekster-i-grofta-1.15985440
https://www.nrk.no/nordland/dette-ugresset-kan-du-spise-_-mange-ukjente-nyttevekster-i-grofta-1.15985440
https://www.nrk.no/nordland/dette-ugresset-kan-du-spise-_-mange-ukjente-nyttevekster-i-grofta-1.15985440
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b. 5657:    18. Biebbmo ja dálkassjatto ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndoressursajs ja 
gåktu bierggijin 

• låhkåt ja ságastallat fáhkatevsta 
birra 

• lære litt om noen mat- og 
medisin planter ved kysten

• gávnnat tevstajt ja gåvåjt ma 
aktan hiehpi  

 
• adnet tevstav viehkken gå 

jårggåli dárogielas sámegiellaj

Dán bargon oahpásmuvvi oahppe muhtem árbbedábálasj 
 biebbmo- ja dálkassjattojda. Dahkamusáv ja tevstav máhttá intro-
duserit ságastallamijn, majt oahppe tiemá birra åvdutjis diehti. 

 u a)   
Moattes oahppijs ihkap jáhkki dát tæksta l gássjel, valla dánna l 
máhttelis dádjadit viek ålov sisanos juska e dåbdå divna bágojt. 
Dát la ávkálasj åtsådallam gå usjudalá ietjá tevstajt. Oahppe 
gudi li åvddåla barggam Vuonajn 3 girjijn, ihkap dåbddi ja mujtti 
muhtem diedojt tevstan.  

Tjoavdos: 

1 3 2

5 4

 u b) 
Dán dahkamusán oahpásmuvvi oahppe biehtárrásijn/ryllikijn . 
Dat sjaddo l læhkám ávkálasj  álmmukdálkudimen. 

Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Mij máhttep dav sjattov gávnnat nuorregátten, bálges-

bællájt, giettijn ja miehtsen.
2. Dav li adnám gå varáv galga ganugahttet, hávvevuojddasin 

ja báktjasijda.
3. Sjattov li aj adnám ruddasin, dubákduodden ja lastajt li 

 bårråm saláhttan.

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Biebbmo- ja dálkas-
sjatto: 
• Gæhttjit åsijt filmas Naturens glemte skatter.
• Barggat báhkooahppamkårtåj Sjatto nuorregátten aktu, 

guovtes ja guovtes jali smáv juohkusijn. Dánna gávna gåktu 
barga . 

• Oahpásmuvvat Artsorakelij ja gæhttjalit dav PC:an jali 
 mobijlan:  https://orakel.artsdatabanken.no/ ja https://
www.artsdatabanken.no/Pages/310901/Artsorake-
let_i_2021-versjon 

https://orakel.artsdatabanken.no/
https://www.artsdatabanken.no/Pages/310901/Artsorakelet_i_2021-versjon
https://www.artsdatabanken.no/Pages/310901/Artsorakelet_i_2021-versjon
https://www.artsdatabanken.no/Pages/310901/Artsorakelet_i_2021-versjon
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b. 5860:    19. Tjáhtjelåtte ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndoressursajs ja 
gåktu guoddelisát adnet

• oahppat muhtem merragátte 
låttij namájt  

• oahppat tjállet namájt riekta 
• låhkåt ja dádjadit fáktágárgadisájt

Jus li låtte læhkám tiebmán ålggoskåvlån, sjaddá dát álkkes 
dahkamus ja buorre gærddot, valla dálla galggi fokuserit bágojt 
riekta tjállet. Jus oahppe ælla låttij åvddåla barggam, de máhtti 
låddeplánsjav viehkken.

Ságastallit låttij namáj baktu makkár låtte gávnnuji nuorregáttijn 
sijá guovlon. Le gus dábálasj bivddet muhtem låttijt? Gávnnuji 
gus låtte majt li ráfájduhttám - ja manen? Låddiji gus muhtema 
oahppijs? Diehti gus njuolgadusájt ma gulluji gå tjáhtjelåttijt 
bivddi?

 u a) og b)   

Tjoavdos:
  4   tsagán – tjeld
  7   skávlle – stormåse/gråmåse
  1   tjierrek – rødnebbterne
  6   guolleskávlle – fiskemåse
  3   merragoasskem – havørn
  2   skárffa – skarv
  5   ávdda – ærfugl 

 u c)   
Tjoavdos: 

måke – skávlle
ørn – goasskem
skarv – skárffa
rødnebbterne –tjierrek
tjeld – tsagán
havelle – haŋŋá
sandlo – jullur
ærfugl – ávdda
heilo – hudi
fiskemåse – guolleskávlle

>>>

T S A G Á N Á S U O F M Z 
A T G S S I V T O A N E R 
T U J U L L U R N M S A Á 
J O H J E G O A S S K E M
I R P U O Á R R T I Á R E 
E G E L B I E R Á I R A S 
R U R L O S E A V V F G M 
R S B S K Á V L L E F O U 
E S Á U B I Ŋ U R R A A O 
K J I H U D I O D D A S Ŋ 
E K S D F G J J H A Ŋ Ŋ Á 
V Á K H Á V D D A S E I A 
G U O L L E S K Á V L L E
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 u d)   
Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Hávsagusj

Máhttelis la dahkat dahkamusáv njálmálasj juogosgilppusin: 
Oahppe barggi aktan guovtes ja guovtes, valla tæksta ij galga 
tjalmij åvdån. Åhpadiddje låhkå tjuottjodusájt, madi oahppe 
hæhttuji gulldalit ja árvustallat jus tjuottjodusá li riekta jali 
boasstot. Ienni gå vásstádusájt tjállet, de máhtti mierkkit riekta 
vásstádusájt bivtastsibrunij vásstáduskårttåj. Juohkka juohkusin 
la guhtik vásstáduskårttå. Vásstáduskårtåv gávna dánna. Hæhttu 
dav tjáledit, buoremusát assáp árkkaj, ja laminerit åvddål gå 
adnegåhti.

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Tjáhtjelåtte:
• Barggit báhkooahppamkårtåj Tjáhtjelåtte aktu,  guovtes ja 

guovtes ja juohkusijn. Dánna gávna gåktu barga.
• Lågå tevstajt Merragoasskem ja Diedá gus dáv tjáhtjelåttij 

birra? Lågå ienep-oasen 105. bielen.
• Spellat Fiervvábingo . Dánna gávna gåktu barga.
• Spellat Fiervválabyrintav . Dánna gávna gåktu barga.

Gåvvå: Edel Monsen

Riekta Boasstot
1 . Skávlle l bádurlådde H M

2 . Tsagán la álu gidájt vuostasj máhttse bádurlådde. Á E

3 . Haŋŋá l ávddalådde. A V

4 . Merragoasskem la mijá stuorámus árnas. S R

5 . Skárffa l Hábmera suohkangalbba. S A

6 . Hudiv dåbddå sierralágásj bitjo gielas.  G H

7 . Merragoasskem máhttá sjaddat badjel guokta 
miehtera soadjegietjes soadjegæhtjáj. U C

8 . Jullura biesse l muoran. Á S

9 . Skávlle dálvvat nuorttan. J G
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b. 6163:           20. Nuorreguole ULME: OAHPPE GALGGI

• gærddot/oahppat nuorreguolij 
namájt 

• oahppat namájt riekta tjállet 
• gávnnat ienep diedojt guolleslája 

birra internehtan 
• jårggålit dárogielas sámegiellaj 
• åvddånbuktet fáhkatevstajt 

oahppeguojmijda

Dát dahkamus la nuorreguolij birra. Dánna aj la álkkes dahka-
mus oahppijda jus lihpit adnám guolijt tiebmán ja namájt 
 adnám ålggoskåvlån. Dahkamusáv la huoman buorre gærddot ja 
buorre vuohke gåktu riekta tjállet. Maŋemus oasse dahkamusán 
la vehi gássjelabbo. 

 u a)  
Tjoavdos:

BÁLDES

SÁJDDE

STÁJNAR

JADDI

GUVTTJA

 u b)   
Tjoavdos:

laks – luossa
torsk – jáddi
brosme – roassmo
uer – háhka
sild – silldá
breiflabb – gærdos-
njálmme
kveite – báldes
steinbit – stájnar
sei – sájdde
hyse – jukso

S T Á J N A R I N D D Á R
G Æ R D O S N J Á L M M E
V B O A N R I T T O U F A
I A J Á D D I S Á J D D E
E L U O S S A B J D P N M
B N K S B B E K N I D D E
B N S O A N N E A R L D U
O T O S S R Ŋ Ŋ R N N A T
T H R O A S S M O O A R T
N Á L L A S S T O T T I T
M H B B O T B Á L D E S S
A K Z Z L O A H K K A N L
S A L L I T S I L L D Á T

>>>
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 u c) ja d)   
Dát dahkamus gájbbet ienebu oahppijs, sij galggi adnet digitála 
gáldov vaj gávnni fáktá. Ij gávnnu vuojga nuorreguolijs sáme-
giellaj, dánna de vierttiji dárogiellaj låhkåt ja ietja jårggålit 
gárga disájt sámegiellaj åvddål gå åvddånbukti nubbe nubbáj. 

Oahppe gesi l gássjel, máhtti dahkat álkkes «Mån lav»-gárga-
disájt, ja dibddet guolijt ietja subtsastit. Máhtti vuorddet desik 
javlli makkár guolle l, vaj nuppe hæhttuji gulldalit ja månnat.

Buojkulvis:
Mån lav russjkat.
Mån lav dábálamos guolle.
Mån máhtáv sjaddat 200 cm ja 60 kg. låssåt, valla ehpit muv 
álu vuojne.
Mujna li skávtjá.
Mån lav ...(jáddi).

Oajvvadusá gåktu vijdábut joarkket tiemáv Nuorreguole: 
• Barggat báhkooahppamkårtåj Nuorreguole aktu, guovtes ja 

guovtes jali juohkusijn. Dánna gávna gåktu barga.
• Spellat Fiervvá labyrintav. Dánna gávna gåktu barga.
• Låhkåt subttsasijt Báldes ja jukso rijddalibá ja Luossa ja 

 sájdde Lågå ienebu-oasen 103-104 bielen.
• Lávllot Guollelávlla, dav gávna Vuonajn 3 girjen.

Varás guolle l dal gasskabæjvváj! Gåvvå: Edel Monsen
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b. 6465:     21. Kulturhiståvrrå ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat mij la kulturhiståvrrå 
• oahppat muhtem bágojt ma 

máhtti subtsastit kulturhiståvrås 
• ságastallat kultuvra valjesvuodas 

sáme guovlojn 
• ságastallat kulturhiståvrås ietjasa 

lahkabirrusin 
• usjudallat gåktu ulmutja, birás 

ja sebrudahka vájkkudi nubbe 
nuppev

• subtsastit oanegattjat merra-
gádde kultuvras ietjasa guovlojs 
tjåvdabágoj viehkken

Dahkamusájn álgá vaj oahppe oadtju «filosoferit» bajelttjálla-
gis: Mij la kulturhiståvrrå? Gå gehtjasti «Bison»-gehtjastagájn 
boahtte bielijn, de ihkap siján li oajvvadusá vásstádusájda, ja aj 
buojkulvisá gåktu kulturhiståvrrå máhttá liehket.

BISON: Gåvå/Bilder – Álggo/Ingress – Tjoahkkájgæsos/Sam-
mendrag – Bajelttjállaga/Overskrifter – Tjåvdabáhko/Nøkkelord

Definisjåvnnå bágos kulturhiståvrrå la rievddam ájgij tjadá. 
Dálla javllap kultuvrrahiståvrrå l ulmutjij bæjválasj kultuvra 
birra åvddåla ja dálla. Store norske leksikon girjen gávnnap dáv 
tjielggi dusáv:

«Den moderne fagretningen kulturhistorie studerer 
 menneskers handlinger og tanker i fortid og nåtid, og for-
bindelsen mellom den materielle kulturen og menneskenes 
fortolkning av virkeligheten. En kulturhistoriker undersøker 
kulturelle og historiske prosesser som tradisjon, endring, 
innovasjon og spredning av for eksempel gjenstander, 
handlinger og fortellinger.»
(sitat fra https://snl.no/kulturhistorie)  

 u a) ja b)
a)-dahkamus subtsas aktan gåvåj muhtem buojkulvisájt mij  
la kulturhiståvrrå, ja dat la vuodon b) -dahkamussaj. Danna 
máhtte bihtit ságastallat kulturhiståvrås, ja bájkijs ma li kultur-
histåvrålasj árvvon, ietjat lahkabirás/guovllo vuodon. 

Tjoavdos a) gávddaguollim – sesongfiske
1.  guollebiebmadibme – fiskeoppdrett
2.  báktesárggoma – helleristninger
3.  návsste – naust
4.  oasesbájkke – handelssted
5.  guollárbåndor – fiskerbonde
6.  jielle – fiskehjell
7.  kulturbálggá – kulturstier
8.  guolleduostudahka – fiskemottak 
9.  tjuovggatoarnna – fyr
10.  guollimvædtsaga – fiskeredskaper
11.  guollimvanntsa – fiskebåt
12.  doarrobátsidisá – krigsruiner

>>>

https://snl.no/kulturhistorie
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 u c) ja d)
c)-dahkamusán galggi oahppe tjåvdabágojt tjálestit, ja 
 d)-dahkamusán galggi hárjjidallat dajt adnet vuodon gå galggi 
subtsastit nubbe nubbáj.

Differensierim: 
Oahppe gudi dábálattjat válljiji dahkamusájt ruodná mådjusijn, 
soajttá dát sidjij la gássjel. Sidjij máhttá åhpadiddje tjállet gåjt 
dal guokta gárgadisá táblluj, buojkulvis:

Muv suohkanin la ... ja ...
... (bájkkenamma + innesijvva) l/la ...
Mån lav vuojnnám … (majt) … (gånnå).

Oahppe gudi li tjiehpe njálmálasj giellaj, ja dábálattjat válljiji 
alek jali visská mådjusijt,  de máhttá vuorddet sijájs ienebuv. 
Oahppijda gejda l gássjel kulturhiståvrrå, máhtti ienebu hárjji-
dallat báhkooahppamkårtåjt tiebmáj. Plánssja Stárfon máhttá aj 
liehket buorre viehkkenævvo boahtte bielijda.

b. 6671:     Låhkåmtevsta: Nuorregátte kulturhiståvrrå ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit fáhkatevstajt 
• oahpásmuvvat muhtem 

sajijda ma subtsasti duon dán 
merragátte kultuvra åsij birra 
Sáme guovlojn 

• adnet tevstajt vuodon gå li 
oahppa min ja ságastallamin 
kulturhiståvrålasj bájkijs  ietjasa 
suohkanin/guovlon

Artihkkalijn boahtte bielijn vuosedip muhtem bájkijt ja  museaj 
ásadusájt ma subtsasti duov dáv bielev merrakultuvras  nuorttan. 
Da gávnnuji moatten sajen sáme guovlojn, ja oadtjum lip sajev 
nágin artihkkalij. 

22. dahkamusán galggi oahppe gávnnat makkár kulturhiståvrålasj 
bájke gávnnuji ietjasa suohkanin/guovlon.

Tæksta ij la mierkkidum duojna dájna gássjelisvuodadásijn,  danen 
de galggi differensierit gå hiebadi tevstajt. Oahppe ja åhpadiddje 
máhtti aktan mierredit man ålov guhtik galggá låhkåt.

Gávnnuji filma majt máhttebhtit gæhttjat, buojkulvis:
• Jektefartsmusea: https://www.youtube.com/

watch?v=eUYN0abxRUU
• Lofotr Vikingmusea: https://www.youtube.com/watch?v=_

IqHu2QJ1XU
• Gålldåsámij bájkke Njávdámin https://www.abcnyheter.no/

reise/2014/08/30/206563/kirkene-brukt-i-norges-kamp-
mot-russland

https://www.youtube.com/watch?v=eUYN0abxRUU
https://www.youtube.com/watch?v=eUYN0abxRUU
https://www.youtube.com/watch?v=_IqHu2QJ1XU
https://www.youtube.com/watch?v=_IqHu2QJ1XU
https://www.abcnyheter.no/reise/2014/08/30/206563/kirkene-brukt-i-norges-kampmot-russland
https://www.abcnyheter.no/reise/2014/08/30/206563/kirkene-brukt-i-norges-kampmot-russland
https://www.abcnyheter.no/reise/2014/08/30/206563/kirkene-brukt-i-norges-kampmot-russland
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b. 7273:    22. Kulturhiståvrrå ULME: OAHPPE GALGGI

• åhtsåt hiebalgis diedojt tevstas 
• adnet suohkannamájt innesijvvaj 
• åhtsåt diedojt kulturhiståvrålasj 

bájkij birra ietjasa suohkanin

 u a)   
Dahkamus gullu tevstajda Nuorregátte kulturhiståvrrå åvdep 
bielijn. Ij la dárbbo ålles tevstav låhkåt jus galggá vásstedit 
gatjálvisájt: Låhkålasstet ja BISON galggá liehket nuoges.

Tjoavdos: 
Fáŋŋgalæjrra l Hábmerin.
Báktesárggoma ja Tirpitz-musea l Áltán.
Dålusj oasesbájkke nuorregátten la Ráissa suohkanin.
Dålusj oasesbájkke l Ráisán.
Jektefartsmusea ja gå bårjåstin oarjás gávnnu Bådådjon.
Julevsáme guovdásj la Hábmerin.
Jiegŋaábeskihpara birra l Rivttákin.
Vikingájge birra ja vikingmusea l Lufåhtan.
Gålldåbájkke l Mátta-Várjjagin (Sør-Varanger) .

 u b) 
Dánna galggi oahppe gávnnat makkár kulturhiståvrålasj bájke 
gávnnuji ietjasa suohkanin/guovlon. Luondulasj dahkamus gå 
vijdábut barggi máhtti ságastit bájkij birra, guossidit soabmásav, 
tjállet daj birra, ja máhtti aj njálmálattjat åvddånbuktet juojddá 
ietján. 27. ja 30. dahkamusán li muhtem oajvvadusá. 

 u c) 
Dát ruossabáhko l viek låssåt, ja dajna riek hásstalus la juohkka-
hattjaj. Vásstádusá dahkamusájda gávnnuji tevstan Nuorregátte 
kulturhiståvrrå mij álggá 66. bielen.
  

Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Jiegŋaábeskihpar

1G Å J K K E G O L E V
2R I V T T Á K

3S Á M E
4G Å L L D Å S Á M E

5F Á Ŋ G A
6Á R R A N

7N J Á V D Á N
8I V G O B A D Á N
9B Á K T E S Á R G G O M A

10S V I E R I K
11J Á K T A
12S K I H P A R

13V U O H P P E
14T I R P I T Z

15O R T O D O K S A
16H Á B M E R I N
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b. 7475:          Árbbedábálasj guollimjahke ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt fáhkatevstav 
• oahppat binnáv vuodnaguollárij 

jage birra 
• gærddot jábijt
• ságastallat vuodoæládusájs ja 

luonndoressursajs 
• ájádallat gåktu ulmusj, birás, 

giella ja sebrudahka vájkkudi 
nubbe nuppev

b. 7681:          23. Nuoren guollit ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat termajt vantsaj, guollim-
vædtsagij ja ietjá guollimrusstigij 
birra 

• gávnnat substantijvaj ieneplågo-
hámijt 

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
nuorreguolijs ja guollimæládusájs

Dát la vehi álkkes tæksta mij subtsas binnátjav vuodnaguollárij 
jage birra nuorttan. Tæksta l introduksjåvnnå boahtte bielijda 
ma li guollimvædtsagij ja guollimvuogij birra. 

Jus lihpit návssten jali sjárkan læhkám, ja guollevædtsagij bágojt 
oahppam ålggoskåvlån, de ienemus oasse oahppijs máhtti tev-
stav ietja låhkåt. Jus ehpit la guollim tiemáv åvddåla tjadádam, 
de oajvvadip dij aktan tevstav tjadádihpit. Tevstan li muhtem 
 moallánagá guollimvædtsagijs ma dá rádjáj ælla  vuojnnám 
 Vuonajn 4 girjijn, ja máhtti liehket hásstalussan muhtem 
 oahppijda. Oahppe gudi ietja sihti gæhttjalit tevstav, máhtti adnet 
viehkken báhkolistav Guollimvædtsaga 125. bielen.

Lågå ienebu-oasen 114. bielen gávnnu låsep variánnta dát tev-
stas: Guollit nuorttan. Dat hiehpá buoragit gå tiemáv tjoahkkáj-
giessebit, valla dat la dåssju mierkkidum alek ja visská mådju-
sijn. (Gehtja aj dahkamusáv 23 e).

a)- ja b)-dahkamusá li guollimvædtsagij, vantsaj ja ietjá vædtsa-
gij birra. Nágin terma lidjin aj Vuonajn 3 girjen. Oahppe gudi li 
åvddåla barggam VVV girjij, jali hárjjidallam bágoj, máhtti juo mo-
adda dajs bágojs dán dahkamusán.mOahppe gudi ælla åvdebut 
aktijvalattjat gielajn barggam sæmmiláhkáj, hæhttuji ienep ájgev 
dahkamussaj. Nav vierttiji oahppat moallánagájt, ja de ihkap dár-
bahi viehkkenævojt (báhkogirjev jali báhkolistav 125. bielen) gå 
galggá dahkamusáv tjoavddet.

 u a) 
Dánna galggi oahppe bájnnobliántaj bájnnit bágojt massta 
l návsste dagádum: vantsa galggi alegin, guollimvædtsaga 
 ruoppsadin, ja ietjá vædtsaga visskán. Dánna dal ihkap sjaddá 
sáhka ma li guollimvædtsaga ja ma ælla, ja máhttelis la tjielggit 
geŋgaláhkáj. Oajvvadus tjoavddusijda ma li vuollelin, lip sæmmi-
láhkáj juohkám gå b) -dahkamusán.

Oajvvádus: Oahppe gejda l dahkamus gássjel, máhtti vuostak 
barggat b)-dahkamusájn.

>>>
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Tjoavdos: 

 u b) 
Tjoavdos: 

Vantsa:
skøyte – sjøjttå, sjøjtå
jekte – jákta 
jolle – joalla 
nordlandsbåt – gæksa
spisse  – spissa

Guollimvædtsaga:
fiskestang – svihtjo, svitjo
agn – ávnna
garn – viermme 
handsnøre/jukse – duorggo/subjja 
fiskekrok – vuogga
line – lijnna

Ietjá gávne:
fiskekasse – guollekássa, guollekássa
kavvel – kávvil 
klepp – sliehppi
kniv – nijbbe  
linestamp – lijnnastámmpa
seil – bårjås
årer – ájro

>>>
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 u c) 
Dát ruossabágo li guollleslájaj ja birra, valla  lip aj válldám 
maŋen nágin termav guollimanatomijjas. Báhkolissta Guolle-
biebbmo ja ietjá ávkke guoles 126. bielen máhttá aj viehkken.
 

Tjoavdosbáhko: Bákteskáltjo

Tjoavdos:
 u d) 

Dát dahkamus la tevstas Árbbedábálasj guollimjahke 74 .-75 . 
bielen. Dahkamusán li dåssju niellja jábe, madi tevstan li  gáktsa. 
Dánna de hæhttuji oahppe ietja árvustallat makkár jáhpáj la 
buoremus biedjat duov dáv dåjmav. Máhttelis la aj njuolaj 
 mierkkit dåjmajt.

Oajvvadus tjoavddusijda:
Dálvve: divvot ja dahkat guollimvædtsagijt (tjaktjadálvve, 
Lufåhtan stuor játtiv guollit 
Gidá: sájtijt nuohttit, vuonajn játtiv guollit, játtiv guollit 
 Finnmárkon
Giesse: bálldáv tjuoggot, sájdijt viesstet
Tjaktja: hágav guollit, sildáv nuohttit
Jagev birra: málestimguolev viesstet 

 u e)
Dánna oahppe vuoseduvvi artihkkalij Guollit nuorttan mij la 
ienep variánnta modellas 74-75 bielen. Tæksta l dåssju visskán 
mierkkidum danen gå la viek låssåt.

 u f) 
Dahkamus la artihkkalis Guollit nuorttan majt oahppe galggi 
låhkåt e)-dahkamusán. Ihkap muhtema sihti gæhttjalit ruvva 
bargastit ja válljit bokstávajt váni låhkåt tjuottjodusájt snivva.

1B I E H T S E K
2J Á D D I

3S U H K A T
4V A N N T S A

5M I E D E M
6G U O P P S A

7J U K S O
8S T Á J N N A R A

9B Á L L D A
10N J U O V T J A M
11S V I H T J O

12V U O G G A
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Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Biebmadibme

 u g) 
Dá ruossimbágo li gássjelappo ma gulluji  fiervváj, guollim-
vædtsagijda, guollimvuogijda ja guolleslájajda. 

Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Mearraguollim

Riekta Boasstot
1 . Lufåhta guollim la tjavtjajt. M B
2 . Nissuna dáhpe l vuolgget Finnmárkkuj. E I
3 . Golfstrávve l ájnas guollimij. E O
4 . Oasestit oarjján boanndodij ulmutjijt. B R
5 . Nieljek la unna vantsasj. M R
6 . Nissuna ja máná guollijin málestimguolev. A E
7 . Nieljek la muorravanntsa. D V
8 . Dálásj vuodnaguollára adni ieme vædtsagijt

degu dålusj ájge guollára. I A

9 . Guollit la ådå æládus. N B
10 . Sájdde l dávdajt buktám jågåjda. B M
11 . Ådåájggásasj guollimvædtsaga máhtti nuorev duobbmit. E M

1V I E R M M E
2Á Ŋ K E R
3D U O R G G O

4D A R V I J N
5O A G G O T

6T J I E G Ŋ A L
7U L L Á

8J U K S O
9S I L L D A

10S L I E H P P I
11F L I N N J A R

12R O A S S M O
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b. 82:          24. Mánno ja guollim ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat mij la dijdda 
• låhkåt ja ságastallat dijdaj birra 
• oahppat muhtem dijdajt
• vásstedit gatjálvisájt tækstaj 
• ságastit gåktu ulmusj, birás, giella 

ja sebrudahka vájkkudi nubbe 
nuppev

 u a)    
Dán dahkamusá vuodon la álmmukåssko, ja dijda, ja oanegis 
låhkåmtækstal  máno birra. Tæksta vuoset buojkulvisájt gåktu 
ulmutja máno milta guolliji. 

 u b)    
Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Nuorreguolle l buoremus sjaddemánon.
2. Ij lijssi vuolgget nuorráj gå la tsoahkomin. 
3. Buoremus bårråmmuddo l gå atsegoahtá.

 u c)    
Oahppijda gudi lijkkuji guollit asstoájge, diehti ihkap goassa 
guolle bårrå, jali «huggtabellav», mij subtsas goassa guolle bårrå 
ienemusát. Ábu Garcia, Svieriga åvdemus buvtadiddje guollim-
vædtsagijs, vaddá juohkka jage dakkár tabellav. Dat vuoset 
makkár biejvijt buoremusát bårrå, bårrå binnebut ja ij nav buora-
git bårå. Tabellav la dahkam máno milta, goassa tsåhku ja goassa 
atsá: www:http://www.fiskeavisen.no/no/huggtabell-2022/ . 
Dákkár bårråmájgev gávna aj moatten GPS:an.

Gávnnuji aj moadda dijda máno ja ednam- ja miehttsebargo 
birra. Buojkulvissaj oadtju oahppe låhkåt Vákkijn 4 girjen. Dijda 
ælla dåssju máno birra, da li duon dán birra: tjáhppis gáhttoj 
ja káffagiebmij birra aj. Oahppe ihkap dåbddi muhtem dijdajt 
dárogiellaj.

 u d)   
Dánna vuoset oahppijda Lågå ienebu- oassáj, gånnå gávnnuji 
ienep dijda 106. bielen.

Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Dijda: 
• Dibde oahppijt «tjoahkkit» dijdajt jali báhkovádjasijt vuoras 

ulmutjijs ietjasa lahkabirrusijn. Tjoahkkijit dajt ja gatsut 
skåvllåj. Oahppe gænna ij la aktak gæssta galggi gatjádit, 
máhtti åhtsåt internehtan jali girjijn.

https://www.fiskeavisen.no/no/huggtabell-2022/
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b. 83:         Artihkal: Guolle ávkken ULME: OAHPPE GALGGI

• artihkkalav låhkåt 
• oahppat gåktu guolijt ávkástallá 

biebbmuj ulmutjijda ja slihturijda 
ja duodjáj 

• oahppat namájt muhtem 
biebmojs majt máhttep guolijs 
dahkat 

Dán tevsta vuostasj oasse l gássjelamos, ja danen álggá ruodná 
mierkkim vuostasj oase maŋŋela. Báhkolissta Guollebiebbmo 
ja ietjá ávkke guoles 126. bielen máhttá liehket buorre viehkke-
nævvo dán tækstaj.

Trádna guolijs li aj adnám tjuovggaj, lieggasij ja gå vuojddin 
 gådijt. Ienep diedojt dán birra gávna buojkulvis dánna:
• https://no.wikipedia.org/wiki/Tranmaling 
• http://www.histos.no/bergen/Tran
• https://gamletrehus.no/butikk/artikler/historisk-ma-

ling-og-fargekart/tranmaling-1

b. 84:          Bagadusá:
  Guollegáhko
  Guollejupptsa
  Mulljo

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit biebbmo-
bagádusájt

• oahppat árbbedábálasj merra-
sámij biebmojt russtit

Dán bielen li biebbmobagádusá guollegáhkojda, guollejupptsaj ja 
mulljuj. Mij oajvvadip dij gæhttjalihpit avtav jali ienep biebbmo-
bagádusájt, juogu dal ålggoskåvlån, jali åvddå- jali maŋŋebargon. 
Bagádusájt gávna aj tjuovvusin Biebbmobagádusá. Máhtá dajt 
tjáledit ja maŋen válldet skåvllågievkanij jali ålgus, vaj ehpit dár-
baha ålles Vuonajn 4 girjev maŋen válldet. Tjuovvusin gávnnuji aj 
ietjá biebbmobagádusá dåjs nuppijs VVV girjijs.

Tsuojgudis: Dánna l liŋŋka ienep diedoj ja biebbmobagádusáj 
merrasámij árbbedábalasj biebmojs:

• https://nordligefolk.no/hjem-2/mat-og-oppskrif-
ter-2/?lang=sa

b. 8586:     25. Guolev ávkkit ULME: OAHPPE GALGGI

• åhtsåt hiebalgis diedojt  
artihkka lis 

• gatjálvisájt vásstedit

• låhkåt tevstav, sisanov dádjadit ja 
biedjat bágojt ma gáhtu 

• kasusa birra ságastalla

 u a)
Oajvvadus vásstádusájda:
1. Guoles mij oadtjop biebmojt, biebmojt juhtusijda ja ábnnasijt.
2. Ålles guolev máhttep suovastit, sálltit, gåjkkådit ja boahkko-

dit.
3. Guolev máhttep vuossjat, basset ja dahkat guollegáhkojt.
4. Tjuomas máhttep biktasijt goarrot ja hervajt dahkat/goarrot.
5. Mån lijkkuv ... (suovas guolláj, mulljuj ja guollegáhkojda.)

Dánna hiehpá buoragit gærddot lijkkut-verbav mij rávkká illa-
tiijvav.

>>>

https://no.wikipedia.org/wiki/Tranmaling
http://www.histos.no/bergen/Tran
https://gamletrehus.no/butikk/artikler/historisk-maling-og-fargekart/tranmaling-1
https://gamletrehus.no/butikk/artikler/historisk-maling-og-fargekart/tranmaling-1
https://nordligefolk.no/hjem-2/mat-og-oppskrifter-2/?lang=sa
https://nordligefolk.no/hjem-2/mat-og-oppskrifter-2/?lang=sa
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6. Guolen li proteijna, vitamijna, minerála ja buojdde 
     mij la ájnas.

 u b)  
Dát dahkamus la hásstalus mij gájbbet låhkåt, dádjadit ja 
 resonnerit. Oahppe hæhttuji vuostak låhkåt tevstav ja dádja-
dit sis anov, dan maŋŋela resonnerit makkár báhko gáhtu ja 
 maŋutjissaj tjállet riekta bágov. Bágo ma gáhtu li vuolemusán 
dán bielen, vaj ælla ilá ållo bágo.

Moattes ihkap sihti aktan barggat iehtjádij, ja danen máhtti 
 oahppe gudi dábálattjat e visská dahkamusájt vállji, oassá-
lasstet. Barggo aj hiehpá buoragit oassen stasjåvnnååhpadimes, 
gehtja buojkulvisáv ja tjielggidusáv tjuovvusin 1 .

Tjoavdos:
Nuoren li moadda guolleslája. Juvsujn ja lijnaj álu oadtju ját-
tiv, sájdev ja juvsov. Játtiv ja sájdev málestip ja bassep, juvsos 
dahkap njálga guollegáhkojt. Da guole ælla tjiegŋalin. Muhttijn 
tjabu roassmo bårrå. Stájnnara ja hága li tjiegŋalisán. Stájnna-
rin li basstelis báne ja hágan la sælggahárjje.

Silldá l gåhtjoduvvam «ábe silbban». Dat la guolle mij vuodjá 
stuor bierggán. Silldá vuodjá mælggadij, ja viessu ábijn. Sildájt 
la buoremus guollit viermijn. Dáhpe l basset sildáv ja bårråt 
berunij ja ruspij.

Luossa riegát ænon, valla nuorráj vuodjá ja dåppen la desik
stuorru. Gå la stuorrum, de máhttsá gådåtjit ednuj gånnå iesj 
riegádij. Luosa tsuohppa l tjuovggisruoppsis ja akta mijá buore-
mus biebbmoguolijs. Luosav bassep, vuossjap ja suovastip.

Jáddi l akta mijá ávkkámus bårråmguolijs. Guolle lij ávkkás 
 oases juo gasskaájge. Namma boahtá dålusj dárogielas torskr 
mij gåvvi gåjkkeguolijt. Játtiv dåbddå skávtjás gájbe vuolen. 
 Játti tsuohppa l bedjat, ja játtiv gåjkkådip, suovastip, boa-
hkkodip, sálltip, bassep ja vuossjap. Varás játtitjasská lirvijn ja 
 miedemijn la hærssko.

Gå tjoavddusav tjadádihpit, de la luondulasj ságastallat makkár 
kasusin li bágo ja manen.

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Nuorreguollim ja 
nuorreguolle:

• Lågå ienep tevstajt guollima birra: Divras guolle 107.  bielen, 
Made 109. bielen, Guollevuorbbe 112. bielen ja Imálasj 
vanntsagádtse 118. bielen. >>>
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• Gehtja oanesfilmav Skihpar ja Skårungene: https://nordlige-
folk.no/sjosamene/historie-religion/fiske-og-jordbruk/

• Gehtja oanesfilmav Det hadde vært godt med seimølja: htt-
ps://blogg.forskning.no/sesam/det-hadde-vaert-godt-med-
seimolja--pa-samefolkets-dag/1114457

• Spellat Merrabivddobingo . Dánna gávna gåktu barga.

• Ane guollenamájt gå galga ienebut hárjjidalátjit  kasusij . 
 Oahppe máhtti barggat guovtes ja guovtes ja buktet 
gatjálvisájt nubbe nubbáj.

Dála li muhtem buojkulvisá: 
Vuostak máhtti gatjádallat nubbe nuppes makkár guole 
gávnnuji danna gånnå sij årru. De máhtti adnet JA/NEI/Iv 
 diede-gatjálvisájt nominatijvajn:

 –  Le gus mijá vuonan sájdde/jáddi/stájnar jnv.?

Så kan de bruke noen «gjøre-verb», slik at de må bruke akkusativ:

 – Makkár guolijt galggap vuossjat/sálltit/basset/gåjkkådit/
suovastit?
 – Le gus bårråm/bivddám/vuojnnám ...

Máhtti aj adnet «dahkat-verbajt», vaj vierttiji adnet akkusa
tijvav: 

 – Lea go sáiddis/stáidnáris/luosas/ čáhppes čuopma (skinn)?
 – Lea go sáiddis/dorskis/luosas/rukses dahje vilges  cuohpa 
(kjøtt)?

Sij máhtti aj gatjádit makkár bájnno l tjuoman jali tsuohpan 
 (fiskekjøtt), ja de vierttiji adnet innesijvav:

 – Lijkku gus sájddáj/jáddij/stájnnarij/luossaj? 

Gæhttjala vaj divna oahppe gatjádi ja vásstedi. Viertti aj hasodit 
vaj vásstedi ålles gárgadisáj, vaj guollenamájt adni gatjálvisájn ja 
vásstádusájn.

https://nordligefolk.no/sjosamene/historie-religion/fiske-og-jordbruk/
https://nordligefolk.no/sjosamene/historie-religion/fiske-og-jordbruk/
https://blogg.forskning.no/sesam/det-hadde-vaert-godt-med-seimolja--pa-samefolkets-dag/1114457
https://blogg.forskning.no/sesam/det-hadde-vaert-godt-med-seimolja--pa-samefolkets-dag/1114457
https://blogg.forskning.no/sesam/det-hadde-vaert-godt-med-seimolja--pa-samefolkets-dag/1114457
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b. 87:         Låhkåmtæksta ja tjállembarggo
                  26. Låhkåt, ságastallat ja subtsastit

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit tevsta sisanov  
• gærddot juojddá majt la låhkåm 
• adnet tevstav vuodon ságastallat 

ietjasa vásádusájs 
• oadtjot arvusmahttemav ietjasa 

tevstajt tjálátjit

Introduksjonstæksta bajemusán tjoahkkájgæssá maŋŋebarggo 
oasev skåvlån, ja introduseri tjállembargov mij la akta dajs maŋe-
mus barggodahkamusájs Vuonajn 4 girjen.  

Dahkamusáv 26 galggá åhpadiddje stivrrit ja majna aktan 
bargga bihtit. Dat la aj gárvvidus ietjasa tevstajda majt galggi 
produserit 27 dahkamusán.

 u a) 
Dánna dahkamus vuoset  oahppijda låhkåmtevstajt ma tjuovvu. 
Oahppe ietja válljiji tevstav majna sihti barggat, ja máhtti rádu-
dallat åhpadiddjijn.
 

     Ålggoskåvllå 

     Nuoren guollit

     Biebmojt russtit fierván 

Visská tæksta ij la nav gássjel majt jáhká, dánna li ållo bágo ja 
moallánagá maj oahppe li barggam åvddåla Vuonajn 4 girjen.

 u b) 
Dahkamus hiehpá buoragit gå oahppe li låhkåmtevstaj barggam, 
ja ihkap sijdan låhkåmlækson. Gárgadisálgo ságastimgievlijn 
máhtti liehket viehkken gå galggi ságastallagoahtet.

 u c) 
Dánna galggá tevsta sisadno guosskat oahppij vásádusájt. Dan 
láhkáj máhttá tæksta sidjij vaddet vædtsagijt, duola degu bágojt 
ja moalkedimijt maj máhtti ságastallat ietjasa vásádusájs. Sæm-
mi bále máhttá tjoahkkájgiessem-ságastallam sijáv måvtåstuht-
tet tjálátjit ietjasa ålggoskåvlås (jf. dahkamus 27).

b. 8889:    Gåvvåreportássja: Ålggoskåvllå ULME: OAHPPE GALGGI

• vijdábut åvddånahttet ietjasa 
låhkåmtjehpudagáv ja låhkåm-
dádjadusáv 

• oahpásmuvvat gåvvåreportássja 
sjáŋŋarij  

• vuojnnet buojkulvisájt gåktu 
álkkes fáhkatevstajt máhtti 
dahkat tevstaj ja gåvåj viehkken 

• oadtjot inspirasjåvnåv ja «mins-
starav» majt máhtti adnet gå 
ietja galggi sæmmi tevstajt tjállet

Dát la álkkes tæksta majt divna vierttiji nahkat låhkåt váni viehke 
dagi. Sjáŋŋar gåvvåreportássja l bajelttjállagis, ingressas, gåvåjs ja 
gåvvåtevstajs. Ulmme sjáŋŋarijn la gaskostit dåjmajt ja åtsådalla-
mijt, ja dibddit låhkkev dåbddåt sån lij danna iesj.

Oahppe máhtti skåvlån tevstajn barggat, ja máhtti hárjjidallat 
ienebu sijdan låhkåt. Mij oajvvadip dát tevstav minsstarin ietjasa 
reportássjan (gehtja aj dahkamusáv 27). Oahppe máhtti barggat 
aktu, guovtes ja guovtes jali smáv juohkusijn. Máhtti aj aktan 
tjállet, ja divna galggi åvdåsvásstádus guhtik tiemás.
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b. 90:         Tiebmáartihkal: Nuoren guollit   ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpu dagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• gæhttjat buojkulvisájt gåktu 
ássjetevstav (tiebmáartihkkalav) 
máhtti tjadnat ietjasa 
åtsådallamijda ja vásádusájda 

• oadtjot inspirasjåvnåv ja «mins-
starav» majt máhtti adnet gå 
dákkár tevstav ietja tjálli 

b. 9192:     Tiebmáartihkal: Fierván málestit ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpudagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• gæhttjat buojkulvisájt gåktu 
máhttá tjállet ássjetevstav 
(tiebmáartihkkalav) mij tjadná 
ietjasa åtsådallamijda ja 
vásádusájda 

• oahppat gåktu guolijt málestit

b. 93:         27. Tjállet ULME: OAHPPE GALGGI

• dahkat tevstav ietjasa åtsådalla-
mij jali vásádusáj vuodon 

• adnet bágojt ja moallánagájt 
majt li oahppam gå li barggam 
Vuonajn 4 girjen gå ietjasa 
tevstajt dahki 

• adnet duov dáv viehkkenævov 
ietjasa tjállembargon 

• adnet vuodulasj grammatihkav ja 
duollatjállemnjuolgadusájt 

• ságastallat rievtesvuodajs ja 
persåvnåsuodjalimes gå gåvåjt 
almodi 

• oahppat etalattjat ja diedulattjat 
liehet

Dán tevstan la gássjelisvuodagráda gasskamærráj/middels 
vanskelighetsgrad. sjáŋŋara milta lip válljim gåhttjot dav tiebmá-
artihkkalin, artihkal mij ij la nav objektiv gå fáhkaartihkal. 
Tiebmá artihkal la ienep persåvnålasj, ja vuodon li tjálle vuojno 
ja åtsådallama.

Oahppe máhtti skåvlån tevstajn barggat, ja aj ienebut hárjji-
dallat dav sijdan låhkåt. Tevstav máhttá vijdábut adnet inspira-
sjåvnnån ja minsstarin oahppijda gudi ietja sihti tjállet ássje-
lágásj tevstajt ietjasa åtsådallamijs.

Sjáŋŋara milta l dát tæksta tiebmáartihkal degu alek tæksta, 
valla dat la guhkep ja danna l ienep fáhkaterma. Tiebmá artihkal 
la unnep objækta gå fáhkaartihkal, ja danna l sadje tjálle 
 vuojnojda, åtsådallamijda ja vásádusájda.

Oahppe máhtti skåvlån tevstajn barggat, ja máhtti hárjjidallat 
ienebu dav sijdan låhkåt. Tevstav máhttá vijdábut adnet inspira-
sjåvnnån ja minsstarin oahppijda gudi ietja sihti tjállet ássje-
tevstav ja mij tjadná ietjasa åtsådallamijda. Tjállemdahkamus 
boahtá 93. bielen.

Válljim lip tjállet dav stuorámus tjállemdahkamusáv ållu 
maŋŋutjissaj girjen, ja oassen maŋŋebargos. Dát boahtá ávkken 
gå oahppe li barggam duojna dájna dahkamusájn åvdås álggi 
tjállembargujn. Dahkamusájn li «tjoahkkim» bágojt ja moallána-
gájt majt dálla máhtti adnet gå tevstajt produseriji.
  
Oahppe vierttiji PC:jn tjállet jus galggi jasskat barggat sáme 
auto korrektuvrajn ja digitála báhkolistaj, duola degu https://
julev.no/ . 

Jus oahppe sihti aktan barggat gå tevstajt dahki, de hiehpá 
digitála samskrivningsverktøy/vædtsagijt adnet, duola degu 
OneNote jali Word Office 365. Dánna máhtti moattes barggat 
sæmmi dokumentajn, ja e dárbaha divvot/redigerit ja tevstav 
aktij «goarrot» maŋŋela. 

>>>

https://julev.no/
https://julev.no/
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Tæksta viertti «almoduvvat» duola degu siejnneavijssan, ja 
gatsoduvvat dakkár sadjáj gånnå juohkkahasj vuojnná. Jus 
skåvlån la aktisasj digitálalasj plattfoarmma, máhtti dá aj almo-
duvvat digitálalattjat. Mujte loabev æjgádijs oadtjot jus galgga-
bihtit almodit gåvåjt oahppijs. Dát ij guoska skåvllåj, valla buorre 
njuolgadus la jus oahppe gatjádi loabev  åvddål gå iehtjádijs 
gåvåjt almodi. Dánna lip fágajgasskasasj tiemáj baktu, guoddelis 
åvddånibme ja demokratijja ja guojmmeviesátvuohta. Gå ságasti 
etihkas, rievtesvuodajs ja persåvnåsuodjalimes mij gullu gåvåjda, 
de oahppe oahppi etihkalattjat ja diedulattjat.

Jus astos lamineri jali bieja kontaktpahppárav siejnneavijsaj 
badjel ja ietján ma galggi gatsoduvvat, de bissu viek buoragit. 
Ja moattes máhtti ávvudallat guhkes ájgev. Dav bargov máhtti 
maŋŋela vuosedit duon dán ásadusán majt skåvllå tjadát.

Oahppe gudi vájvástuvvi sámegielav tjállet, máhttá måvtåstuht-
tet Book Creator appajn. Dav máhtá adnet næhttabrehtan ja 
PC:n. Ienni gå dahkat siejnneavijsav, máhtti dahkat digitála 
girjev ietjasa ålggoskåvlås. Ienep diedo gávnnuji dánna:
https://www.statped.no/laringsressurser/teknologitema/
book-creator---temaside/pedagogisk-bruk-av-appen/

b. 94:         Duot dát

Duot dát-oasen gávnnuji duoddedahkamusá sidjij gudi jåhtelit 
barggi. Máhttelis la adnet dahkamusájt gærddádussan, tjoahkkáj-
gessusin jali árvustallam låhpan gå barggi Vuonajn 4 girjijn.

b. 94:         28. Njálmálasj hárjjidallama
ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat gatjálvisbágojt ja 
gatjálvisstruktuvrajt gus bágujn 

• dádjadit ja vásstedit gatjálvisájt 
• ájádallat ietjasa åtsådallamijt ja 

vásádusájt 
• improviserit ja drámátiserit
• improviserit ja drámátiserit

 u a)   
Dán dahkamusán galggi oahppe tjállet muhtem gatjálvisájt 
gárve dittjat ságastallamij jali ságájdahttemij ietjá oahppe-
guojmijn. Gatjálvisbágo 12. bielen li ávkálasj viehkkenævo, valla 
oahppe máhtti aj gatjálvisájt dahkat bágujn gus nav gåktu lip 
dahkam buojkulvisán.

Sij gudi ælla ájn oahppam gåktu gatjálvisájt dahkat bágujn gus, 
vierttiji oadtjot álgadimev dasi, ja aj gåktu galggi vásstedit «ja» 
ja «nei».

Sæmmi bále gå oahppe gatjálvisájt dahki, vierttiji ájádallat majt 
li ålggoskåvlån dahkam. Dát sjaddá degu álggo b)-dahkamussaj, 
gånnå sij ietja galggi vásstedit oahppeguojme gatjálvisáv.

>>>
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 u b)   
Dát barggo nággi oahppijt njálmálasj dåjmajda. Ságastimgievle 
vuosedi gatjálvisá máhtti buktet ságastallamav guovte oahppe 
gaskan. Vuostak gatját A, ja B vásstet. B vas gatját A:s. De la A 
vuorro vásstedit, åvddål vas A máhttá ådå gatjálvisáv B:aj buktet. 

Gávnnuji aj gålmmå sehta gárves ságastallamkårtåj majna 
 máhtá ságastallagoahtet ålggoskåvlå birra, jali hárjjidallat 
 ienebu gatjálvisájt buktet ja vásstedit. Sehtan A li gatjálvisá ma 
gájbbedi  oahppe li læhkám ålggoskåvlån (ja sierraláhkáj idja-
dam). Sehta B ja C li ienebu dábálattja ja sisadno l luonndo ja 
dåjma majt máhttep ålggon dahkat.

 u c)   
Dát drámádahkamus hiehpá aj buoragit njálmálasj dahkamus-
san avtan vuoron stasjåvnnååhpadusán.

b. 95:         29. Riekta vaj boasstot? ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt/gulldalit ja dádjadit 
tjuottjo dusáj sisanov 

• árvustallat jus tjuottjodusá li 
riekta jali boasstot

Dát dahkamus la guollimvædtsagij, guollimvuogij birra, ja guolij 
ávkkimárvo birra. Dahkamusáv máhtti tjoavddet nav gåktu 
girjen la, tjálalasj, aktu jali guovtes ja guovtes. Dála li duodden 
muhtem ietjá oajvvadusá:

Njálmálasj juogosgilpos
Oahppe barggi aktan guovtes ja guovtes váni tevsta dagi.
Åhpadiddje låhkå tjuottjodusájt madi oahppe vierttiji gulldalit ja 
árvustallat jus tjuottjodusá li riekta jali boasstot. Jus e vásstádusájt 
tjále, de máhtti sij mierkkit riekta vásstádusájt bivtas tsibrunij 
riekta/boasstot vásstáduskårttåj. Vásstáduskårtåjt gávna dánna . 
Hæhttu dajt tjáledit, buoremusát assáp árkajn, ja laminerit åvddål 
gå dajt adnegoahtebit.

Stafæhtta
Oahppe barggi aktan, 2-4 oahppe juohkka juohkusin. Juohkka 
juogos oadtju riekta/boasstot-vásstáduskårtåv (gehtja badjelin) 
ja 12 bivtastsibruna. Ietjá klássalanján, jali divna sæmmi lanján, 
valla biedjit duobbelij dahkamusáv árka nali, akta árkka juohkka 
juohkusij.  Gå gilpos álggá, de galggá akta oahppijs juohkka juohku-
sis viehkat dahkamusárkkaj, låhkåt ja mujttet tjuottjodusáv. ja de 
viehkat ruopptot juohkusij javlatjit tjuottjodusáv. Juogos árvustallá 
jus dá li riekta jali boasstot (fleip jali fáktá), ja de biedji bivtastsibru-
nav vásstáduskårttåj mærkkan vásstádussaj. Dan maŋŋela viehká 
nubbe oahppe «viettjatjit» vas nuppev tjuottjodusáv , juogos 
vásstet jnv. Gå la akta juohkusijs vaddám 12 vásstádusá, de åhpa-
diddje gæhttjá jus vásstádusá li riekta. Jus divna li riektá, de juogos 
vuojttá, valla jus li muhtem boasto vásstádusá, de galggi viehkat 
strafferunde juohkka boasto vásstádusás. Jus nuppe juohkusin li 12 
riekta vásstádusá dan båttå, de vuojtti. >>>
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Tjoavdos:

b. 9697:     30. Máhtá gus nuorrenjuolgadusájt? ULME: OAHPPE GALGGI

• gávnnat dárogieltevstajt ja 
sámegieltevstajt ma li sæmmi 

• oahpásmuvvat nuorrenjuolga-
dusájda 

• ságastallat álmmukvarresvuoda 
ja iellemrijbadime ja demokratijja 
ja guojmmeviesátvuoda birra

 
• låhkåt ja dádjadit nuorrenjuolga-

dusáj tjielggidusájt 
• ájádallat nuorrenjuolgadusáj 

sisanov

 u a)  
Tjoavdos:
1. Tenk sikkerhet! – Vuoroda jasskavuodav!
2. Ta med nødvendig utstyr! – Válde fáron bierggasijt majt 

dárbaha!
3. Respekter vær og farvann! – Vieleda dálkev ja nuorev.
4. Følg sjøveisreglene! – Tjuovo nuorredájddo njuolgadusájt!
5. Bruk redningsvest eller flyteplagg! – Ane gádjomvestav jali-

gårvvombiktasijt!
6. Vær uthvilt og edru! – I galga liehket vájbas jali gárramin!
7. Vis hensyn! – Liege várrogis! 
8. Ring nødnummer 112 dersom du er i nød! – Skuolka nieda-

nummarav 112 jus la niedan!

>>>

BRANN

110
BUOLLIN

110
POLITI

112
POLITIIJA

112
AMBULANSE    

113
ÁMBULÁNSA    

113

Riekta Boasstot
1 Dålen sáme oasestin Oarjje-Vuona stádajn degu Biergunin. X
2 Jáddiguollim Lufåhtan la dálvijt. X
3 Gæksa l muorravanntsa. X
4 Mij vuojddap muorravantsav darvijn. X
5 Stárffo l návsste vuollelin. X
6 Stárfon li dållåmuora ja árrangierge. X
7 Gádjomvæssta viertti agev návssten liehket gå nuorráj galggap. X
8 Mij ávnnip viermev åvddål gå suohppop. X
9 Mij gatsop guolijt jælláj vaj suovasguolev oadtjop. X
10 Guole biehtsegis væskov goarrop. X
11 Guolletjuomas dahkap guollegáhkojt ja bassemguolev. X
12 Guole dávtes dahkap bielljehervav. X
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 u b)  
Tjoavdos:
2  Bierggasa galggi anedahtte ja giedaj åvdån.
1  Diedo ja gárvedibme binnedi vádájt ja buoret dilev.
7  Jasskavuohta ja birás la aktisasj åvdåsvásstádus.
8  Jus la niedan: Skuolka niedanummarav 112 ja liege vantsan.
4  Galga tjuovvot njuolgadusájt ma guosski nuorredájdduj, fárttaj 

ja tjuovgajda.
6  Promillarádjá l 0,8 gå vuojá vantsav.
3  Vantsav galga dåssju vuodjet vuogas láhkáj.
5  Vantsan galggi liehket dåhkkiduvvam gårvvomnævo divnajda.

Nuorrenjuolgadusá aktan tjielggidusáj gávnnuji 102. bielen, 
valla oahppe e dárbaha dav diehtet åvddål li dahkamusáv 
 tjoavddám, de hæhttuji ietja ájádallat.

b. 98:         31. Åvddånbuktem ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat vuosedit/åvddån-
buktet ietjasa bargov iehtjádijda

• gulldalit majt oahppeguojme 
subtsasti 

• mujttalit majt li gullam

Dánna vaddep oajvvadusájt njálmálasj dahkamusájda ma máhtti 
liehket oassen njálmálasj árvustallamis gå lihpit ållim Vuonajn 4 
girjijn. Máhttebihtit válljit a)- jali b)-dahkamusáv, jali máhtte-
bihtit dahkat goappátjijt.

Åvddål gå barggagoahtebit dahkamusáj/dahkamusájn de la 
 ávkálasj ságastallat árvustallamgájbbádusáj birra, makkár dåbddo-
merka gulluji njálmálasj åvddånbuktemij. Ájnas gájbbádusá li: 

• Guládallam 
• Sisadno
• Årnik ja layout
• Giella 
• Gálldoadno

Åvddånbuktet ietjas bargov juohkusin máhttá liehket  buorre 
álggo. Oahppe de máhttá ietjas tevsta birra giehttot, jali 
 låhkåt dav dåjda nuppijda juohkusin. Sæmmi båttå oadtju då 
 iehtjáda hárjjidallat gulldalit. Maŋŋela máhtti oadtjot mujttalit/
tjoahkkáj giesset muhtem oajvvetjuokkajt dassta majt åvddån-
buktin. Dánna l de máhttelis duojna dájna njálmálasj dåjmajn.

Maŋenagi máhtti oahppe aj åvddånbuktet nuppijda skåvlån. 
Dála li muhtem oajvvadusá:
• Gåhttjot muhtem nuorap oahppijt, æjgádijt jali áhkojt ja 

ádjájt gehtjatjit siejnneavijsav, ja    giehttot sisanos.
• Låhkåt muhtem tevstajt ásadusájn majt skåvllå tjadát 

(buojkul vissan æjgáttjåhkanime, skåvllåhiejttema, rabás 
biejve, Grunnskolens uke, Sámij álmmukbiejve ja 17. mai).

• Siejnneavijsav dahkat PowerPoint-åvddånbuktemij, ja vuose-
dit dav iehtjádijda skåvlån, jali ásadusájn majt skåvllå tjadát.

• Åvddånbuktet digitálalasj girjev majt oahppe li dahkam 
Book Creatorijn.

>>>
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Ietjá oajvvadus la åvddånbuktet, duola degu tevstajt ja gåvåjt 
ietjasa ålggoskåvlås, ráddnaklássájda/juohkusijda ietjá skåvlåjn 
Skype, Teams, Zoom jali ietjá digitála tjåhkanimlanjáj baktu. 
«Sladding» muodojs  máhttá aj alternatijvva jus galga anony-
miserit oahppijt.

b. 99:         32. Aktisasj loahppaságastallam ULME: OAHPPE GALGGI

• subtsastit, ságastallat jali 
drámátiserit

• ájádallat ietjasa gielalasj åvddå-
nimes

Ane álggogåvåjt gudát bielen vuodon ságastallamij. «álkkes» 
 variánnta dahkamusás la oahppe galggi subtsastit juojddá 
 gåvåjs, ja variánnta mij la gássjelabbo galga drámátiserit juojddá 
gåvåjs. Oahppe máhtti vuostak barggat guovtes ja guovtes, ja 
loahpe l fantaserit ja degu gåvå sisi suogŋat.

Gå lip aktan tjoahkkájgæssám, de lip álu vásedam gå buohta-
stahttá Vuonajn 4 álgojn, de li åvddånam: Oahppe dálla giehpe-
but ságasti, siján la stuoráp báhkoboanndudahka ja siján la 
ienebu subtsastit. Ájnas la tjalmostahttet dáv åvddånahttemav, 
danen gå åvddånibme l ájnas arvusmahttemfaktåvrrå vijdábut 
barggat gielajn.

Máhttelis la aj dahkamusáv gå árvustallamságastallamin. Åhpa-
diddje máhttá ságastallamav tjadádit ájnegis oahppij jali smáv 
juohkusijn. Dáv máhttá buojkulvissan tjadádit stasjåvnnååhpa-
dimen.

b. 99101:   33. Maŋŋegæhttjalibme ULME: OAHPPE GALGGI

• ájádallat ietjasa oahppama birra 
• gæhttjaladdat ietjasa báhko-

boanndudagávÅvddål gå maŋŋegæhttjalibme tjadáduvvá, da la ájnas javllat dát 
ij la gilpos oahppij gaskan, valla  máhttelisvuohta juohkkahattjaj 
gávnadit man ålov sij li oahppam madi li barggam Vuonajn 4 
girjijn.

Maŋŋegæhttjalibme tjadáduvvá náv: oahppe vuostak muh-
tem minuhta ájnegattjat gæhttjali mujttet sámegielbágojt ja 
moallánagájt majt sij li oahppam. Gå oahppijn ælla desti ienep 
bágo, ja javlli sij e máhte ienebu, de viertti åhpadiddje sijáv 
viehkedit mujttet, ja javllat nágin bágov dárogiellaj duon dán 
kategorijjan. Garve kategorijjajt ja bágojt maj ehpit la barggam.

Mujtá gus  ...  
• muhtemav dájs tjáhtjelåttij namájt sámegiellaj: skarv 

 (skárffa), terne (tjierrek), tjeld (tsagán), polarmåse 
(stuorskákle), fiskemåse (guolleskákle), havørn (goasskem), 
ærfugl (ávdda),stokkand (stuorvuojatijis) sildemåse 
(silldáskákle) grågås (gássa)

• muhtemav dájs guolij namájt sámegiellaj: torsk (jáddi), sei 
(sájdde), sild (silldá), laks (luossa), kveite (báldes), steinbit 

>>>
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(stájnar), hyse (jukso), storsei (sláhkek) rødspette (ruoppsis-
sáttok), brosme (roassmo), uer (háhka), sjøørret (guvttja) 
makrell (makrijlla) flyndre (flinnjar)

• guollevædtsagij ja guollimvuogij nammadusájt sámegiellaj: 
fiskestang (svihtjo), garn (viermme), line (lijnna), sluk (vuog-
ga), klepp (sliehppi), not (nuohtte), agn (ávnna), garnlenke 
(viermmelieŋŋki)

• muhtemav dájs smáv iellij namájt sámegiellaj: hjerteskjell 
(vierttsaskálltjo), blåskjell (gájttsaskálltjo), tangloppe 
(dágge láffes), krabbe (ráppes), brennmanet (svállásnuolg-
ga), fiærmakk (fiervvámádo/mádo)

• muhten bágojt ma subtsasti kulturhiståvrås: naust (návs-
ste), støe (stárffo), fiskehjell (jielle), trebåt (muorravannt-
sa), fyrtårn (tjuovggatoarnna), kai (kádja), handelssted 
(oases bájkke) fiskeoppdrett (guollebiebmadibme), krigs-
ruiner  (doarrobátsidisá), molo (bárroboado), markedsplass 
(vuobddem sadje)

• muhtemav dájs sjattoj namájt sámegiellaj majt máhtá 
fierván gávnnat: tang (dákke), tare (dára), prestekrage/
balderbrå (báhpatjehpuris), reinfann (gålleboallo), løvetann  
(hublorásse), geitrams (gieganjuolla) rosenrot (báktetjevlak)

• muhtem sáme bájkkenamájt merragáttijn: Dánna l buore-
mus jus oahppe adná muhtem namájt oahppij lahkabirrusijs.

• muhtem luonndonammadusájt sámegiellaj: skjær (skierre), 
kyst (merragádde/gádde), berg (bákte), liten bukt (oagge), 
bukt (luokta), med/fiskeplass (made), eid (ájdde), nes (njárg-
ga), sund (tjoalmme), øy (suoloj), fjord (vuodna), fjell (várre), 
elv (jåhkå) sandstrand (stráddu)

Oahppe vierttiji gæhttjalit tjállet bágojt riekta, valla jus juorruli, 
de galggi tjállet dajt nav gåktu jáhkki tjáleduvvi.

Maŋŋegæhttjalimev máhttá vijdedit náv: oahppe galggi  adnet 
dajt bágojt majt li tjállám, duola degu gå li ságastallamin 
oahppe guojmijn jali åhpadiddjijn. Dan láhkáj vierttiji adnet 
bágojt majt li oahppam gå guládalli.

Oahppe gudi li njálmálattjat åvddågæhttjalimev tjadádam, 
vierttiji aj oadtjot máhttelisvuodav tjadádit maŋŋegæhttjalimev 
njálmálattjat. Maŋŋela gå li tjadádum maŋŋegæhttjalimev, de 
la ájnas oahppe buohtastahttá ietjas båhtusav åvddågæhttjali-
mijn. Dánna de ienemusá oahppijs oadtju positijvva vásádusájt 
massta dåbddi sij rijbadi ja duodastusáv sij li juojddá oahppam. 
Oahppe gudi e nav åvddåna, máhtti usjudallat manen: Gåktu l 
ietjasa barggoratjástibme åvddånam? Le gus vissjalit barggam 
dahkamusáj, jali barggalasstám vaj ruvva gærggi?

Árvustallam 
Maŋŋegæhttjalibme ij subtsasta oahppij giellatjehpudagás, valla 
huoman la álkkes vuohke gåktu mihttit báhkomáhtudak åvddå-
nimev. Jus dat tjadáduvvá fáhkaságastallamin, de máhttá liehket 

>>>



Åhpadiddjijbagádus  Vuonajn 4  >>  67

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

ájnas oasse gå oahppijt árvustalá. Duodden li oahppe tjadádam 
duov dáv tjálalasj ja njálmálasj dahkamusáv madi li barggam 
Vuonajn 4 girjijn. Da li aj oasse árvustallamvuodos.

Miján la adjáj buorre åtsådallama gå tjadádip digitála maŋŋe
gæhttjalimijt gæhttjalimræjdoj baktu oahppamvuogádagán 
Skooler (ietjá oahppamvuogádagájn li aj sæmmi máhttelis vuoda). 
Åhpadiddje iesj hæhttu dahkat digitála dahkamusájt, valla akta 
dahkamus mij la dagádum, máhttá álkkesláhkáj redigerit ja 
vas ådåsis adnet. Gæhttjalimræjdon li máhttelis vuoda dahkat 
duov dáv dahkamustjerdajt ma oahppijda vuosedi máhtu dagáv 
moatte láhkáj, duola degu låhkåmdádjadus, gulldalim dádjadus, 
báhkomáhtudahka ja tjállemtjehpudahka. 

Gærddádimdahkamus 
14. tjuovvusin la vehi suohtas gærddádimdahkamus. Hiehpá 
buoremusát ålggodahkamussan skåvllåsaljon tjáppa gidábiejve. 
Mij lijkkup tjadádit dáv dahkamusáv majt gåhttjop dárogiel-
laj «stjerneorientering» gånnå oahppe aktan barggi guovtes 
ja guovtes jali gålmås ja gålmås. Jus i dåbdå vuogev, de máhtá 
låhkåt tjielggidusáv Násstebálges/Luonndobálges 5. kapihtal: 
Ålggobarggo .

14. tjuovvusin li dahkamuskårtå, «sadjekårtå» (kårtå ma tjielg-
giji gånnå dahkamus la), oajvvadus tjielggidusájda ja vásstádus-
árkkaj. Hæhttu iesj hiebadit tjielggidusájt sadjekårtåjn vaj hiehpi 
dan sadjáj gånnå galggabit dahkamusáv tjadádit. Mujte aj 
dahkamusnummarav tjállet sadjekårtåj duohkáj, danen la álkke 
oahppijda dahkamusájt válljit gå li «bása» baktu. Dahkamus-
kårtåjt galga gatsostit/biedjat mierredum sajijda åvddål gå 
tijmma álggá.

Juohkka avta dahkamusán (aktse dahkamusá) li niellja vásstá-
dusalternatijva. Oahppe galggi «tjoahkkit» bágojt ma li riekta 
vásstádusáj duogen. Gå divna dahkamusájt tjoavddi, de li aktse 
bágo ma dahki gárgadisáv.

Oahppe máhtti dahkamusáj barggat gåktu ietja sihti, valla dajt 
bágojt majt galggi tjoahkkit vierttiji tjállet riekta dahkamusnum-
mara duohkáj vásstádusárkkaj. Jus dahkamusá tjoavdeduvvi 
riekta, de sjaddá dát tjoavdosgárgadis: Lea hávski dolastallat, 
oaggut ja vuoššat várasguoli fiervvás geasseija. 
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b. 102:       Lågå ienebu! ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit tevstajt duot 
dát sjáŋŋaris ja duot dát guovlos 

• ságastallat háme ja sisano birra 
• oahppat merrasámij girjálasj-

vuodas ja kultuvras
• adnet tevstajt vuodon njálmálasj 

ja tjálalasj guládallamijda

b. 102:       Nuorrenjuolgadusá ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat nuorredájdov
• låhkåt duojt dájt fáhkatevstajt 
• hárjjidallat dåbddåt ja adnet 

imperatijvav
• hárjjidallat dahkat tjoahkkáj-

biejadum bágojt

b. 103:             Subtsas: Báldes ja jukso rijddalibá ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja ságastallat subttsasa 
birra 

• hárjjidallat jårggålit
• gærddot báhkoklássajt ja 

værbba  juohkemav

Lågå ienebu-oasen li válljidum tevsta duon dán sjáŋŋarin. Dá 
li  duodde lågudisá sidjij gudi jåhtelit barggi, jali dárbahi ienep 
hássta lusájt ienni gå tevsta oajvveoasen. Miján li ienemusát 
tevsta ma li mierkkidum alek ja visská, valla aj muhtem ruodná.
4. tjuovvusin gávnnuji dahkamusá tevstajda.

Nuorrenjuolgadusáj li juo oahppe barggam 31. dahkamusán, 
valla dánna åvddånbuktá ålles njuolgadusájt. Duoddedahka-
musá tjuovvusin 4 tjalmostahtti báhkomáhtudagáv, imperatijvav 
ja tjoahkkájbiejadum bágojt.

Tjoavdos dahkamus 1:
jasskavuohta/oaggásvuohta – sikkerhet
vádá – risiko
vieledit – respektere, hensyn
gádjomvæssta – redningsvest
gárramin – beruset
várrogis – forsiktighet
nieda– nød
nuorredájddo – sjøvett

Dát subtsas tjielggi manen juvson la tjáhppis dieblle bielje 
guoran, ja manen bálldán li tjalme ietjáláhkáj gå ienemus guole. 
Tæksta hiehpá buoragit vuodon stasjåvnnååhpadibmáj (gehtja 
tjuovvusin 1), jali duodde låhkåm Nuorreguole .

Dahkamusájn (gehtja tjuovvusav 4) galggi oahppe árvvaladdat 
sjáŋŋara ja sisano birra, báhkoklássaj barggat ja nágin gárga-
disájt jårggålit. Jårggålimdahkamusán oadtju oahppe ållo vieh-
kev tevstas, valla vierttiji aj ietja vehi ájádallat.
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b. 104:       Subtsas: Luossa ja sájdde ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja ságastallat subttsasa 
birra 

• hárjjidallat mujttalit/ådåsis sub-
tsastit 

• máhtudagáv gåktu sámegiel-
bágojt aktij biedjat vaj gárgadisá 
sjaddi 

• dramatiserit

b. 105:       Artihkal: Merragoasskem, 
 Diedá gus dáv tjáhtjelåttij birra?

ULME: OAHPPE GALGGI

• artihkkalav låhkåt 
• oahppat merragoasskema birra 
• gatjálvisájt dahkat 
• gatjálvisájt vásstedit 
• hárjjidallat mujttalit/ådåsis 

subtsastit

b. 106:       Dijda guollima birra ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja ságastallat álmmukåsko 
birra 

• jårggålit gárgadisájt sámegielas 
dárogiellaj

b. 107108:          Subtsas: Divras guolle, báhkovádjasa ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasav 
• ságastallat sisanos ja oppbygging 
• låhkåt ja oahppat báhkovádjasijt 
• ållit gárgadisájt 
• sjuggelis láhkáj barggat tevstaj 
• dramatiserit 
• dahkat gåvvårájdov

Dán subttsasin tjielggi manen sájdde ij gávnnu varás tjátjen. 
Dahkamusáj sisadno: Dramatiserit, mujttalit/ådåsis subtsastit ja 
hárjjidallat gárgadisájt dahkat.

Tjoavdos dahkamus 2: 
Luossa vijmak Jåhkåj jåvsådam.
Stuorra savvunin gávnaj sájdev.
Dujna ij la dujna makkirik buojdde.
Mujna l vallje buojdes lirven.
Sájdde vuolgij merraj, ja ittjij desti vuolggám jåhkåj.

Dát la álkkes artihkal mij åvddånbuktá fáktá merragoasskemis 
ja muhtem ietjá tjáhtjelåttijs. Tæksta hiehpá buoragijt duodde 
låhkåmij oassetiebmáj Tjáhtjelåtte .

Dahkamusájn galggi oahppe gatjálvisájt tevstajda dahkat, nubbe 
nuppe gatjálvisájt vásstedit, ja hárjjidallat subtsastit merra-
goasskema birra.

 .

Dála li ienep dijdda, álmmukåsko buojkulvisá, Dahkamusán galg-
gi oahppe válljit gålmmå gárgadisá ja dajt dárogiellaj jårggålit.

Dát la suohtas subtsas Gájvuonas guhti subtsas sluogas guollára 
ja vissjalis hánes oasste birra. Tæksta hiehpá buoragit stasjå-
vnnååhpadibmen (gehtja tjuovvusav 1), jali duodde låhkåmin 
oassetiebmáj Nuorreguollim. Mij lip aj válldám maŋen muhtem 
báhkovádjasijt ma li tjanádum nuorráj.

Dahkamusájn (tjuovvusin 4) galggi oahppe ållit tjoahkkájgiesset 
tevstav, ja biedjat bágojt ma vájlluji. Mij lip aj válldám maŋen 
guokta dahkamusá báhkovádjasij. Ietján máhttep javllat at 
 tæksta l buorre dramatiserimij jali gåvvårájdojt dahkat.

>>>
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Tjoavdos oppgave 1:
Dålen lij Gáivuonan guollár mij lij skælmma . Gå bådij guolle-
oasste gut divralusjáj guolev, de guollár galgaj skælmmudit. 
Sån gåhtjoj guolleoasstev ietjas fáron guollitjit, valla iehkedis 
divoj vuokkajt vaj ettjin guole dajda dæhpo. Nuppe biejve de såj 
sugájga nuorráj. Ålles biejvev oakkojga, valla ejga oattjo guolev. 
Guolleoasste ittjij goassak  das divralussjam guolijt.

b. 109111: Subtsas: Made ULME: OAHPPE GALGGI

• åhkåt ja ságastallat tevsta sisano 
ja gåktu tevstav dahkat 

• dåbddåt fáktádiedojt tjáppa girjá-
lasjvuoda tevstan 

• oahppat árbbediedo birra 
• gatjálvisájt vásstedit 
• oahpásmuvvat dålusj mihtojda
• ájádallat gåktu ulmusj, birás, 

giella ja sebrudahka vájkkut 
nubbe nuppev

Dát tæksta l buojkulvis tæksta mij la gássjel diehtet makkár 
sjáŋŋarij gullu. Álgos la dát subtsas mánnávuoda mujtoj birra, 
valla l aj fáktá ja ájádallam, ja duodden la aj hubiga/molbo his-
tåvrrå maŋen danna. Hiehpá buoragit ságastallat tevsta sisanos 
ja gåktu tæksta l dagádum. Sjáŋŋarsegadibme (sjangerblanding) 
ja intertæksta li hiebalgis fáhkamoallánahkko dánna.

Tæksta hiehpá buoragit duodde låhkåmin oassetiemán Nuorre-
guollim jali Kulturhiståvrrå. Dánna vuojnni oahppe moadda bágo 
ja moallánagá návsste ja guollima birra majt li åvddåla oahppam 
girjen. Sæmmi bále oadtju diehtet gåktu guollára gávnnin madijt 
åvddål gå GPS:jt ja ekkolåttajt lidjin gávnadum.

Vuostasj oasse tevstas la mierkkidum alek ja visská mådjusijn, ja 
maŋemus oasse dåssju visská. 

Dahkamusá (gehtja tjuovvusav 4) li gatjálvisáj tækstaj. Dájt 
máhttá njálmálattjat jali tjálalattjat vásstedit. Oahppe gudi 
li  låhkåm ålles tevstav, máhtti subtsastit oahppijda gudi ælla 
 låhkåm dav, juogu de dárogiellaj jali sámegiellaj.

Tsuojggidus 8. gatjálvissaj: 
Sokkasen la oahpes guollimbájkke Gáivuonan. Ienemus oasse 
ihkap jáhkki bájkkenamma l dárruj, ja e bárep usjudalá sisanov. 
Namma boahtá sámegielbágos coagis (dárogiellaj: grunne/grunt 
vann) ja moadda bágo ma li fonologalattjat muodugattja:  coagis, 
coahkásat. Næhttabielen www.norgeskart.no gávna dåssju 
namáv sámegiellaj: Coagis.

Tæksta máhttá aj liehket buorre álggo ságastallat dålusj mihtoj 
birra, ja gåktu ulmutja åvddåla bierggijin mihttimbátte dagi, 
gps:a ja ietjá digitála viehkkenævoj dagi. Dahkamustjuovvusin lip 
válldám maŋen nágin dahkamusáv dán birra. Dá li mierkkidum 
ruodná, alek ja visská mådjusijn, ja divna oahppe máhtti dajna 
barggat juska ælla tevstav låhkåm.

Tjoavdos dahkamus 17:
Salla l birrusij 1,8 miehtera
Goardda l birrusij 15 cm.
Tåmmbå l birrusij 2,5 cm.
Stihkko (Alen) l birrusij 60 cm.
Juolggesláhpe l birrusij 30 cm.

https://www.norgeskart.no
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b. 112113: Subtsas: Guollevuorbbe ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasav 
• ságastallat sisanos ja gåktu l 

tæksta dagádum 
• dåbddåt fáktádiedojt tjáppa girjá-

lasj tevstan 
• oahppat vehi merraguollimis 
• adnet guovdásj njuolgadusájt 

gåktu gárgadisájt dahkat ja 
grammatihkav gå galggi ruossa-
bágojt tjoavddet

Dát la subtsas dálásjájges mij la ráddnavuodafamilja (venn-
skapsfamilie) ja vuorddámusáj birra. Vuodon la guollemanno 
mij ij maná nav gåk li vuorddám. Subttsasin iejvvip da guokta 
lávitja Kine ja Sindre, gejt muhtema ihkap dåbddi Várijn 4 ja 
Vákkijn 4 girjijn. Sindre, guhti oarjján årru, sån la giesseloaben 
Kine lunna Nuorttan. Dán bále galggaba vantsajn guollitjit.

Tæksta hiehpá buoragijt duoddelåhkåmij tiemán Nuorreguollim, 
valla dåhkki aj låhkåt ietjá aktijvuodajn.

Dán tækstaj lip válljim dahkat ruossabáhko dahkamusáv. Dánna 
oahppe vierttiji riekta kasusav adnet vaj bágo hiehpi. 

b. 114117: Artihkal: Guollit Nuorttan ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt fáhkatevstav
• oahppat árbbedábálasj 

vuodnaguollimis ja gåktu 
åvddånahtti guolleæládusán

• tjállet tjåvdabágojt
• buohtastahttet guollimav åvddåla 

ja dálla
• ságastallat gåktu guoddelisát 

adnet luonndoressursajt 
• hárjjidallat mujttalit

Dát artihkal vaddá diedojt guolleæládusá åvddånahttema birra, 
ja stuoráp åvddånbuktem modellas 74-75 bielen. Gávnnu juo 
dahkamus tækstaj 80. bielen, valla válldám lip maŋen dahka-
musáv tjuovvusin 4. Danna galggi oahppe tjállet tjåvdabágojt, 
buohtastahttet vuodnaguollimav åvddåla ja dálla, ja hárjjidallat 
mujttalit/ådåsis subtsastit..
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b. 118119: Subtsas: Imálasj vanntsagádtse ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasijt duot dát sáme 
guovlos  

• gatjálvisájt vásstedit ja ságastallat 
subttsasa sisanos 

• ságastallat álmmukåskos ja 
imálasj dáhpádusájs 

• gávnnat fáktádiedojt tjáppa girjá-
lasjvuoda tevstajn 

• ájádallat ja tjielggit ietjasa 
vuojnojt 

• gæhttjalit dáhpádusá ájgev 
mierredit

Dát la dålusj subtsas skåjve birra, båvva majt jáhkkep sádnes la. 
Dahkamusá li gatjálvisá tækstaj majt máhtti dahkat njálmálattjat 
jali tjálalattjat. 

Tsuojggidus dahkamussaj 12 ja 13: 
Jagijt «de harde trettiåra» mierredij ráddidus Nygaardsvold 
 biedjat dåjmajt jåhtuj ma galggin viehkedit ulmutjijt merragáttijn. 
Dalloj vuododuváj årnik: guollára oadtjun dårjav allasisá vant-
sajt åttjudit. Vantsajt majt dahkin dán årniga vuolen, gåhtjudin 
 «Nygaardsvoldbåter» jali «Statsbåter». Gehtja ienebu dánna: 
https://norsk-fartoyvern.no/fartoy/alia/ .

Dát vuodon máhttep javllat at dát la dáhpáduvvam maŋŋela 
1930 .

Gåvvådiedo: 
Guollimsjøyttå gåvån ij gullu dán subttsasij. Sjøytå namma 
l Østlyngen. Dat lij juo oabme gå oasstin jage 1928, åvddål 
 Nygaardsvold-årnik bådij jåhtuj. Skihpar Ole Skogmo Skardalen 
la gåvvim, ja vuoset maŋemus manov åvddål gå hiejttin adnemis 
jage 1964/65. Muhtem vanntsamuoras tsieggijin giessefievsev 
(sommerfjøs). Svein-Harald Skogmo la luojkkam gåvåv.

b. 120121: Subtsas: Dujskaæhpára ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasijt duot dát sáme 
guovlos  

• gatjálvisájt vásstedit ja ságastallat 
subttsasa sisanos 

• ságastallat álmmukåskos ja 
imálasj dáhpádusájs 

• gávnnat fáktádiedojt tjáppagirjá-
lasjvuoda tevstajn 

• ájádallat ja tjielggit ietjasa 
vuojnojt 

• gæhttjalit dáhpádusá ájgev 
mierredit

Dán subttsasin aj skåjvåstij, akta ulmusj subtsastij sån boahttuj. 
Danen gå tæksta l novellæn tjáledum, de hæhttu låhkke iesj 
dádjadit mij dáhpáduvvá. Dahkamusá li refleksjongatjálvisá 
mij vuorddá oahppijs at dåbddi girjálasj moallánagájt novælla/
novelle, biras/miljø, tiebmá/tema, vájkkudimnævo/virkemidler, 
vendepunkt ja spenningskurve.

Oahppe máhtti gatjálvisájt njálmálattjat jali tjálalattjat vásstedit. 
Jus njálmálattjat vuostak vásstedi, de máhtti oahppe maŋŋela 
tjállet  refleksjonstevstav jali analyserit subttsasav.

Jus sidá dahkamusáv mij ij la nåv låssåt, de máhttebihtit Riekta/
boasstot-dahkamusájn barggat mij la vuollelin. Alternatijvva 
vuohke l ájádallat tevsta sisanov ja vuosedit låhkåmdádjadusáv. 

>>>

https://norsk-fartoyvern.no/fartoy/alia/
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Riekta Boasstot
1 Tjálle l gullam subttsasav Agnesa birra Sámerádion X

2 Subtas la guoktása birra nuorttan gudi vierttiji bierggit væráltdoaro maŋŋela X

3 Gå ulmutja båhtin ruopptot sijddabájkijda, de lidjin ienemus goade buoldedum X

4 Vuona stáhtta rájaj bráhkajt ja gådijt hiehteviehkken Nuortta-Råmssåj X

5 Ulmutja gávnnin dujska bierggasijt ja bátsidisájt fierván dujska doarrovantsajs X

6 Dálvijt vierttijin nissuna vuolgget ålmmåj maŋen guollebivdduj vaj tjijnnijin biednigijt ådå gådija X

7 Ágnes åroj aktu unna bráhkatjin tjuohte miehtera fiervás X

8 Dujska soldáhta årrun suv bráhka lahka X

9 Avta guovvamánno iehkeda jage 1947 lij muohtaguolldo ja nievres dálkke X

10 Agnes gullá lávkijt muohttagin X

11 Dujskalattja li boahtám suv boadnjátjav viettjatjit X

12 Agnes dádjat at sij gudi ålggon li ælla riekta ulmutja X

Oahppe máhtti tjoavddet dahkamusáv aktu jali guovtes ja 
guovtes. Åhpadiddje låhkå tjuottjodusájt madi oahppe vierttiji 
gulldalit ja árvustallat jus tjuottjodusá li riekta jali boasstot. 
Vásstádusáv máhttá moatte láhkáj buktet:

a)  Åhpadiddje 1-2-3-oajvvadusán máhtti oahppe vuosedit 
 ruoppsis bájnov gå la boasstot, ja ruodná bájnov gå la riekta .

b)  Åhpadiddje 1-2-3 oajvvadusájn máhtti oahppe tjåhkkåhit 
bievde oalgesbielen= boasstot, ja bievde gårobielen= riekta .

c)  Oahppe tjálli vásstádusáv árkkaj.

d)  Oahppe mierkkiji riekta vásstádusájt bivtastsibrunij riekta/
boasstot-vásstáduskårttåj. 

Jus válljibihtit alternatijvajt a) ja b), de la luondulasj tjoahkkáj-
giesset juohkka tjuottjodusáv. Dánna hæhttuji oahppe tjielggit 
ietjasa vuojnojt. Jus válljibihtit alternatijvajt c) ja d), de galgga-
bihtit tjoahkkájgiesset gå divna vásstádusájt li vásstedam.

 .
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5. Ålggobarggo ja gielladåjma

DÅJMA/TIEBMÁ

Mij vuolggep ålggoskåvllåj
Bájkkenamá
Luonndonammadusá
Bájkálasj subttsasa

ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat kártav låhkåt 
• oahppat muhtem sáme bájkkenamájt 

ja dajt njálmálattjat adnet 
• oahpásmuvvat bájkálasj subttsasijda 
• oahppat muhtem luonndonamma-

dusájt 
• ájádallat ja ságastallat fágajgasskasasj 

tiemájsÅtsådallamij milta de la gássjel oadtjot gielav dåjmatjit bussan, 
bijlan jali váttsedattijn. Gå kártta l gieda åvdån, de máhtti oahppe 
tjuovvot kártan gånnå li, ja bájkkenamájt váttsedattijn oahppat. 
Váttsedattijn la råhtto boahtet dan sadjáj gåsi galga, ja gássjel la 
sijáv tjoahken anedit. Danen la buorre l stasjåvnåj duonna dánna 
(viertti kárttaj mierkkit) gånnå tjåhkanihpit madi oahppi bájkke-
namájt ja luonndonammadusájt majt «vássebit». Ihkap náginijn 
la bájkálasj histåvrrå majt subtsasti? 

Adnit aj kártav vuodon gå galggabihtit guoradallat bájkkenamájt 
læjrrasaje lahka. Gåhtjo oahppijt gávnnat nágin namáv kártan 
majt li válljim. Makkár diedo li bájkkenamájn: Luonndonamma-
dusá? Persåvnåj namá? Ietjá? Dánna li moadda lahkanime fágaj-
gasskasasj tiemájda. Gehtja buojkulvisájt 8. ja 9. bielen.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Tjáleda oasev kártas sáme bájkkenamáj dan guovlos gåsi galgga-
bihtit, duola degu www.norgeskart.no, jali tjále muhtem bájkke-
namájt gåvvåj dat guovlos. 

Moatteda kártav, guovtes-gålmås oahppijs máhtti aktan barggat 
guhtik kártajn. Lamineri kårtåjt ja válde dajt maŋen.  

>>>
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DÅJMA/TIEBMÁ

Læjrrasadje
Låvdagoaden

Læjrrasadje l tiebmá mij boahtá moaddi Várijn, vákkijn ja vuonajn. 
Dánna hárjjidallap bágoj ja moallánagájt dajs ma gávnnuji læjrra-
sajen, ja dajs majt dárbahip gå  lip miehtsen. Luondulasj ságastit 
dajs dåjmajs majt  barggap læjrrasajen ja ietján dan birrusin. 
Læjrra sajen la aj luondulasj fágajgasskasasj tiemáj baktu ma 
 gulluji LK20. Máhttep buojkulvissan barggat guoddelis åvddå-
nimijn ja demokratijja ja viesátvuodajn gå ságastallap gájkkásij 
riektás ja makkár njuolgadusájt vierttip tjuovvot gå lip luondon. 
Ájnas tjåvdabáhho dánna máhttá liehket duola degu guollim, 
ja fierván jali gátten. Vijdábut la læjrrasadje ja miehtsen liehket 
tjanádum goalmát tiebmáj: álmmukvarresvuohta ja iellemrijba-
dibme.

Dákkár ságastallamijt gånnå galga ájádallat li moaddásijda gás-
sjela sámegiellaj. Dav de máhttá dárogiellaj tjadádit madi hárjji-
dallap gielajn konkrehta dahkamusáj ja dilijn. Oahppe gudi li 
åvddåla VVV girjij barggam, máhtti juo  moadda bágo ja moallá-
nagá læjrrasajes ja dållimis. Gå dålå birra lip  tjoahken, de la 
buorre dibddet oahppijt gulldalit ja adnet bágojt ja moallánagájt 
majt máhtti - jur dan diehti vaj dåbddi sij máhtti. 

Máhttep duola degu gærddot bágojt ma gávnnuji læjrrasajen, 
duola degu låvdagoahte, árran ja dållå. Gå galggap dållit, de 
máhttep ságastit majt dárbahip gå galggap dålåv tsahkkidit, madi 
dållå buollá, de máhttep ságastit ma li vuossan, makkár niesste 
l maŋen, ja mij dáhpáduvvá maŋŋela, iehkedis, idedis ja maŋep 
biejve. Dán láhkáj de vijdeda tiemáv mij aj gullu ájggemoallán-
ahkkojda.

Luondulasj la aj tjielggit luondov lahkusin, ja danen dárbahip 
luonndonammadusájt.

Låvdagoaden la tiebmá mij lagábut giehtadallá  Várijn 3 ja 4 
 girjijn, danen ep sæmmiláhkáj vijdeda tiemáv Vuonajn 4 girjen. 
Jus galggabihtit låvdagoaden idjadit, de la huoman luondulasj 
sáme giel nammadusájt adnet duon dán oassáj låvdagoaden, 
 duola degu dæhkága/ådnårisá, uvsuk/uksa ja låvda.

ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat fágajgasskasasj tiemájs 
LK20 

• oadtjot máhtudagájt ja tjehpudagájt 
majt dárbahi ålggoiellem ávvudalla-
mijda 

• gærddot, oahppat ja adnet bágojt ja 
moallánagájt læjrrasajes ja dåjmajs 
ma li danna

Buojkulvis:
 – Gåktu l luonndo dáppe læjrrasajen?
 – Dáppe l ... 
 – Gåsi galggap mannat jus áiggop 
fiervváj?

 – Vierttip mannat ...
 – Ma li læjrrasajen?
 – Læjrrasajen li låvdagoade, vuossa, 
árran, rujtta, skiello/tjáhtjelihtte ...

 – Majt dárbahip gå galggap dållit?
 – Mij dárbahip …
 – Máhtá gus viedtjat …?
 – Máhtáv.
 – Iv máhte danen gå ...
 – Visjá gå…
 – Visjáv.
 – Iv visjá.
 – Gut máhttá ...?
 – Mån máhtáv ...
 – Ma li duv vuossan?
 – Muv vuossan li rássjobiktasa, hullo-
gænssir, oademvuossa ...

 – Majt galggap barggat gå lip bårråm 
gaskabiejvijt?

 – Majt galggap barggat idet åvddål 
gasskabiejve?

>>>

Máhttá aj liehket ávkálasj válldet maŋen báhkolistav ájgge-
guovddelis luonndonammadusáj (gehtja buojkulvissan dav mij la 
dánna). Jus dåbddåbihtit nágin ressursav guhti máhttá viehkedit 
bájkálasj histåvråj dat bájkes gåsi lihpit, de vierttibihtit gåhttjot 
suv maŋen ålggoskåvllåj.
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Jus dujna li vædtsaga árbbedábálasj låvdagoadev tsieggit, de 
hiehpá buoragit adnet nammadusájt ma gulluji låvdagoahtáj 
aj, buojkulvis árran, boassjo, luojddo, sågge. Muhtem oahppe 
li ihkap barggam Váriin 4 girjijn åvddåla, ja sidjij la dáv buorre 
gærddot vaj giella bissu. Sidjij gudi ælla ájn barggam Várijn 4 
girjijn, de la riek buorre juo dájna åvdån barggat.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Tijmmaplánav læjrraskåvlås/tiebmábiejves/biejvijs viertti tjále-
dit A3 stuorrudahkan, laminerit ja gatsodit dållåsaje lahkusij.

Báhkolissta Læjrrasaje bargo ja dåjma vuonan ja plánssja Dållit, 
dajt viertti aj gatsostit vaj li vuojnnusin.  Máhttebihtit aj dahkat 
ietjada plánsjajt bágoj ja moallánagáj ma hiehpi didjij buorebut.

Máhttebihtit válldet maŋen plánsjav Låvdagoaden, ja adnet dav 
inspirasjåvnnån oahppat låvdagoahte sámegieltermajt.

Málestit la riek buorre doajmma gånnå máhttá kombinerit 
praktihkalasj bargov njálmálasj dåjmajn ja kultuvrradiedujn. 
Mijá skåvlån la agev 9. klássa åvdåsvásstádus russtit biebmojt 
divnajda gudi oassálassti læjrraskåvlån (birrusij 150 ulmutja). 
Dát barggo gájbbet vehi gárvedimev, åvddåbargov ja vædtsa-
gijt, valla dat gullu biebbmo ja varresvuohta fáhkaj. Dán láhkáj 
la málestit oajvvetiebmá 9. klássagijda juohkka læjrraskåvlån, 
madi «garvvi» biebbmorusstimis divna ietjá klássajn.  

Fokus biebmojda ja biebbmorusstimij la danen tjanádum 
organiserimij, ja diedon dåhkki biebbmorusstimav organise-
rit ietjá láhkáj. Máhttelis la buojkulvis juohket oassálasstijt 
«tælltajuohku sijda»,  ja juohkka juohkusa åvdåsvásstádus la 
ietja russtit biebmojt. 

Mij tsaggap sierra gievkanlåvdagoadev gånnå vuorkudip lihtijt ja 
biebmov. Dát låvdagoades aj russtijij ja bårri gasskabiejvijt aktan.

Vuostasj biejve agev jupptsip «spleisejupptsa» (biebbmo-
bagádusáv gávna dánna). Divna gudi oassálassti válldi maŋen 
biebbmo ábnnasijt,  ja oahppe 9. klássan russtiji. Maŋep biejve 
de máksá skåvllå gasskabiejvev. Gå lip nuorregátten, de málestip 
guoles: bassem guolev, guollegáhkojt/burgerijt jali guollejup-
tsav. Muhtem jagijt lip sijddabasedum guollegáhkojt ja burgerijt 
bårråm, ja divna li riek lijkkum dasi. De lip barggam degu «Ingrid 

DÅJMA/TIEBMÁ

Biebmojt russtit 

>>>
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Espelid», juo åvdån bassám: Vállljimfáhkajuogos Levende
kulturarv li dahkam ja bassám skåvlån biejvvet åvddåla læjrra-
skåvlå. 9. klássa barggo l «dåssju»" lieggit guollegáhkojt ja dajt 
ma gulluji guorraj.  

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Jus galggá giella gullut madi biebmojt russtiji, de la buorre báhko-
listav adnet dannák. Danen lip tjállám verbajt ma li ájggeguovdde-
lisá gå russtiji biebmojt. Báhkolistav gávna dánna. Tjáleda ja 
lamineri. Válde maŋen ja gatsosta gievkanlåvdagoahtáj vaj divna 
vuojnni madi russtiji. Madi biebmojt russtip, de máhttep sámástit. 

•  Gatsosta plánsjajt ma vuosedi bágojt ja moallánagájt ma 
 hiehpi.

• Adnit biebbmobagádusájt/barggotjielggidusájt sámegiellaj.
• Gærdo bágojt ja moallánagájt moaddi. Gatjálvisájt buktet 

majt oahppe vierttiji vásstedit. Gehtja buojkulvisájt ruvton 
oalgesbielen. 

 
Oajvvadus: Tjuovvusin Biebbmobagádusá gávnnabihtit Guolle-
máles bagádusáv. Girjen Guollemáles la ållu snivva tjielggidum, 
ja danna li moadda tjuorggasa. Girjev la Nan Persen tjállám 
(Persen, Nan: Guollemáles. Iđut 2012.)

Biebbmobagádusán gávnnabihtit aj bårråmusájt degu ráktsa, 
váffala ja stádtjogáhko sámegiellaj. Máhttebihtit dav tjuov-
vot jus hálijdihpit iehketbiebbmon. Danna aj gávnnu bagádus 
guolle gáhkojda ja guollejupptsaj, valla dajt biebmojt hiehpá 
ihkap buorebut málestit maŋŋebarggon skåvlån. 

Mujte oasestit álggoábnnasijt aktisasj bårråmijda – ja válldet 
maŋen dajt gievkanvædtsagijt  massta l dárbbo: rujta, guvse, 
vispajt, skielojt/gárijt, tjievvilijt, vædtsagijt lihttebassamij jnv. 

ULME: OAHPPE GALGGI 

• oahppat ábnnasij ja vædtsagij 
nammadusájt

• oahppat verbajt ma gåvviji dåjmajt 
ma gulluji biebbmorusstimij 

• oahppat málestit álkkes biebmojt 
luondon 

• oassálasstet ságastallamijda biebmoj 
birra

• oahppat muhtem vættsásvuodabágojt 

Buojkulvisá: 
Madi bårråp:
 – Gijtto/gijtov!
 – Majt jugá?
 – Majt bårå?
 – Gut la vuossjam/bassám biebmojt?
 – Mij la mállásin?
 – Lijkku gå ... 
 – Máhtá gus rádjat/vuosedit munji ... 
 – Gijtov biebmojs!
 – Gijtov gå bårri/Jubmel adnus gijtov!
 – Gasskabiejvve li nav njálgge!

Madi russtip biebmov:
 – Mij la dát?
 – Makkár bierggo/guolle l dát?
 – Majt dagá?
 – Majt suotta?
 – Majt basá?
 – Majt vuossja?
 – Majt skáddni?
 – Máhtá gus biedjat ... 
 – Máhtá gus snjårrat ... 
 – Man guhkev galggá duolldat?
 – Gåktu la barggam ...?
 – Biebmo li dájgen/mállásin/juptsan?

Dánna galggi bårråt sijddabassem guollegáhkojt.
Gåvvå: Edel Monsen

Agev li bierggasa hálvva háddjot gå boahtep, valla 
tjiehpes bagádallij siegen manná riek buoragit. 
Gåvvå: Edel Monsen
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DÅJMA/TIEBMÁ

Nuoren guollit
Oaggot
Suohppot ja giesset
Ávnnit
Tjoallot
Tjiktet

Árbbedábálasj æládusá ja moattevuohta sáme kultuvran la ájnas 
oasse VVV:as: Várijn 4 girjen la tiebmá ællosujtto, Vákkijn 4 girjen 
la tiebmá tjoahkkeæládusá, ja Vuonajn 4 girjen la vuodnaguolli-
ma vuorro. Dát la sæmmi bále tiebmá mij gullu luonndofáhkaj ja 
sebrudakfáhkaj, danen viertti sámegielåhpadiddje aktijvalattjat 
gárvedit ja tjadádit åhpadimev. 

Luondulasj la lågådallat vuodnaguollimis gå barggabihtit Vuonajn 
4 girjijn. Vuorrasap ulmusj guhti iesj la viessum guoles, máhttá 
buorre lågådallam  ressursan, ja ållu buoremus la jus dát ulmusj 
la sámegielak. Máhttebihtit oadtjot ressursav gut la guollár uddni, 
ja tjalmostit udnásj guollimæládusáv. 

Jus ælla ressursa, de máhttebihtit adnet modellav mij la oahppij  -
girjen 74-75 bielen vuodon lågådallamij árbbedábálasj vuodna-
guollima birra. Oahppijgirjen la aj artihkal, Guollit Nuorttan, mij 
subtsas vehi guollima birra dålutjis ja dálásj ájge. Lågådalá sáme-
giellaj, ja ane plánsjajt ja guollevædtsagijt vaj máhtti  vuojnnet. 
Gærdo ja buvte gatjálvisájt sámegiellaj. Ane dáro gielav viehkke-
giellan jus la dárbbo.

Mannat nuorráj guollitjit la luondulasj oasse tiemás nuorre ja 
merrakultuvras, ja jus riekta de galggin nuoges vantsajs vaj divna 
oahppe lidjin boahtet nuorráj guollitjit duon dán láhkáj: juvsujn, 
svitjujn, viermij ja lijnaj. Luodjomláhkáj lip vuojnnám dát sjaddá 
gássjelabbo ja gássjelabbo skåvlå baktu tjadádit, njuolgadusáj ja 
sihkarvuohta diehti.

ULME: OAHPPE GALGGI

• oassálasstet ja liehket maŋen 
guollimin 

• oadtjot vuodov ságastallat vuodna-
guollimis ietjasa åtsådallamij milta 

• gærddot/oahppat nuorreguolij 
nammadusájt

• oahppat guollevædtsagij ja guolle-
vuogij nammadusájt 

• oahppat guollimæládusá jahke-
syklusav

• ájádallat jus guollimæládusá la 
guoddelisá

• gærddot/oahppat guolleanatomijjav
• oahppat sieradusáv verbajs tjoallot 

ja tjoallit (muodugasj værbbapárra: 
gahtsot-gatsostit, gahppat-gahppadit)

• oahppat it-gietjev verbajn mij 
subtsas dat dáhpáduvvá dåssju akti

>>>

Oahppe li vuorbálattja gå bessi guollitjit.
Gåvvå: Toril B. Lyngstad



Åhpadiddjijbagádus  Vuonajn 4  >>  79

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

Jus åvdåsvásstádus gullu skåvllåj, de rávkká vanntsaæjgádin la 
auto risasjåvnnå jus oahppe galggi vantsaj maŋen guollitjit. Dajt 
adni dåssju stuorra vantsa ma turistaj barggi, valla ihkap divras 
sjaddá jus li moadda oahppe. 

Máhttelis la guollit vantsaj maŋŋela gasskabiejvij jus sijdda- skåvllå 
aktan barggi, ja æjgáda/fuolkke gænna li vantsa válldi åvdås-
vásstá dusáv oahppijs nuoren. Dánna l ájnas gæhttjat makkár 
njuolgadusá gulluji.

Jus galggá tjadádit oahppij guollit, de la dárbbo vantsajs, gádjom-
vestajs ja guollevædtsagijs - ja náginav gudi li ressursa ja máhtti 
duov dáv guollimvuogev. Plánssja Nuorreguole máhttá aj ávkálasj 
viehkkenævvon, ja girjen, ja girjje gávnnu nuorttasámegiellaj 
Mearra guollebivdu (Sara, Klemet Anders: Mearraguollebivdu. 
Davvi girji 1999) ja danna li moadda gåvå tiebmáj.

Maŋŋela gå li guollim de la luondulasj oahppijda várajda válldet 
guollimvædtsagijt.  Dánna l buorre jus nágin máhttá vuosedit 
gåktu tjiktet viermijt, jali oahppe viehkedi rájddat lijnajt. Ja de 
guolijt sláhkkit, tjoallot, suoddat tjasskán, jali sálltit, suovastit 
ja dahkat guoles duov dáv biebmov. Oasse dát bargos máhttá 
maŋŋebarggon skåvlån. Adnit gielav madi barggabihtit. Vaddit 
diedojt sámegiellaj, gærddut bágojt ja moalkedimijt moaddi, ja 
buktit gatjálvisájt majt oahppe hæhttuji vásstedit. Adnit guolle-
vædtsagij ja guolleslájaj nammadusájt, ja verbaj barggit ma 
tjielggiji dav majt barggabihtit. Girjen 83. bielen la artihkal majt 
máhttep guoles dahkat, ja biebbmobagádusájt gávnnabihtit 
oahppijgirjen  84. bielen ja tjuovvusin dánna .

Tiebmá vuodnaguollim gullu luondulattjat kulturhiståvrråj, ja 
ihkap máhtti da sæmmi ressursa goappátjij tiemájda?

Lijnav li ávnnim. Gåvvå: Edel Monsen
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ULME: OAHPPE GALGGI

• adnet sáme bájkkenamájt 
• gulldalit ja dádjadit subttsasijt ja 

tjielggidusájt
• ságastallat kulturhiståvrås, ja 

ájádallat gåktu ulmusj, giella, 
birás ja sebrudahka nubbe 
nuppev vájkkut 

• oahppat muhtem moallánagájt 
ma subtsasti bájkálasj 
kulturhiståvrås 

• oahppat duov dáv 
muorravanntsa namáv, 
buojkulvissan: 

Sugávantsajt – robåter: 
• joalla – jolle (unnemus 

muorravantsajs) 
• spissa – spisse (unna, giehppis 

sugávanntsa, valla nannusabbo 
jållas) 

• gæksa - «kjeks» (færing, 14-16 
fot, 2 ájrropára)

Bårjåsvantsa – seilbåter;
• jákta – jekte (unna bårjås-

vantsasj, dábálattjat avtajn 
sivlujn)

• nieljek – åttring (bårjåsvanntsa; 
34 fot, 4 ájrropára)

• fembøring (stuorámus gevsajs, 
birrusij 50 fot, 5-6 ájrropára)

• sjøyttå – skøyte, muorravanntsa 
motåvråjn

Dát la aj fágajgasskasasj tiebmá, ja sámegiel tjalmostibme 
gájbbet tiemáv ja gåktu organiseri. Jus diján li ållo ressursa, 
de máhttá sáme giellaoahppa oassen gå åhpada bájkálasj- ja 
kultur histåvråv. Kulturhiståvrrå l ietján tiebmá man baktu 
 hiehpá oahppat dárogieloahppijt nágin sámegielbágov, duola 
degu bájkkenamájt.

Tiebmá máhttá liehket merragátte kultuvrrahiståvrå birra, duola 
degu oasesbájke, pomoroassás, vantsa ja guollim Lufåhtan, jali 
máhttá ienebu tjadnat bájkálattjat, dan sadjáj gånnå la. Man-
nat guossáj dåhku gånnå gåjkkådi guolijt, guolleduostudahkaj, 
guollebuvtadimvidnudahkaj, guollebiebmadibmáj jali guolle-
vantsav guossidit máhttá liehket ávkken. Vatte diedojt ja buvte 
gatjálvisájt sámegiellaj. Adnit dárogielav viehkkegiellan vaj diedá 
divna dádjadi sisanov. Adnit gielav dåjmalattjat duojna dájna 
bájkijn/elementajn majt sihtabihtit tiebmán, buojkulvissan

• bájke/sijda/båndorsijda/vantsaj namma
• bájkkenamá lahkusin 
• fáktá bájkes/vantsajs
• tsiekkadusáj jali gávnij nammadusá
• subttsasa tjanádum bájkkáj 

Oajvvadus dahkamussaj: 
• Dibde oahppijt dokumenterit bájkijt majt guossidihpit, jali 

dåjmajt. Gåvåjs máhtti maŋŋela dahkat tjoahkkájbiejadum 
tevstav jali njálmálasj åvddånbuktemav gåvå vuodon.

• Dahkit oanes dokumentarfilmav avta saje birra majt guossi-
dihpit.

DÅJMA/TIEBMÁ

Kulturhiståvrrå

>>>

Miján li moadda kulturmujto majt li registrerim sáme guovlojn. Dá gåvå li Mortensnesas (Ceavccageađge) Unjárgan.
Gåvvå: Edel Monsen 
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Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Oahppijgirjen 66 bielen gávna artihkkalav mij subtsas vehi 
muhtem kulturhiståvrålasj bájkijs merragátten. Jus e gávnnu 
girje/diedo vantsajs julevsámegiellaj, de máhttebihtit gehtjadit 
dájt nuorttasámegiellaj: Girjen Mearragátti bivdu (Sárá, Klemet 
Anders. Davvi girji 1999) la duola degu tjuorgas muorravantsas, 
ja nammadusá duot dát oases vantsas. 

Dánna l aj báhkolistav gånnå li dábálasj bágo ma máhtti liehket 
ávkálattja kulturhiståvrå birra.

Gehtja aj appajt Mearra ja Fanas majt Merrasiida Porsáŋgon la 
dahkam. Goappátja li báhkobáŋka nuorre ja vanntsa bágoj ja 
moallánagáj. Ienep diedojt gávna dánna: https://mearrasiida.
no/index.php/sprakarbeid-fra-ordbank-til-apper

ULME: OAHPPE GALGGI

• dádjadit álkkes bagádusájt
• diehtet gånnå li luondon kártta 

jali instrusjåvnå (sáme- jali 
dárogiellaj) viehkken 

• barggat aktan gå hásstalusájt 
tjoavddi

• dåbddåt/máhttet låttij/guolij/ 
luonndonammadusáj namájt/
nammadusájt

Dát la doajmma masi ienemus oahppe buoragit lijkkuji. Dánna 
vierttiji aktan duov dáv dahkamusáv tjoavddet, ja mijá mielas 
la buoremus aktan barggat smáv juohkusijn, guovtes-gålmås 
juohkka juohkusin. Dåjmav hæhttu juo snivva gárvedit åvdån, ja 
máhttebihtit organiserit násstegilppusin jali luonndobálggán. 

Násstegilppusin la akta bássa, ja divna juohkusa hæhttuji agev 
bása milta jus galggi joarkket. Dahkamuspåsta li juo biejadum 
ålgus juo åvdån, ja básan li divna kårtå  tsuojggidusáj gånnå 
påsta li. Divna juohkusa álggi sæmmi bále. Gå álggi, de  válljiji 
juohkusa avtav kårtåv poasstatjielggidusáj, válldi kårtåv ja 
manni poasstaj tjoavdátjit dahkamusáv. Gå dahkamus danna l 
tjoavdedum, de hæhttuji oahppe ruoptus bássaj gávnatjit vas 
ådå dahkamusáv. Vásstádus dahkamusájda/tjuokkajda tjále-
duvvá vásstáduskårttåj maŋenagi.

Násstegilpos la teorehtalasj dahkamusáj, njálmálasj dahkamusáj 
ja praktihkalasj dahkamusáj máhtti liehket sihke teorehtalasj 
dahkamusá, njálmálasj dahkamusá ja praktihkalasj dahkamusá 
(duola degu tjåhkkåhiddje, tsavága, tsavága, filetera). Dán bále 
lip válljim dåssju teorehtalasj dahkamusájt, danen gå miján le 
aktisasjbarggodahkamus praktihkalasj dahkamusáj  maŋŋela 
 boatsojsujton. Fuomáš, ahte násteáŋggirdeapmi mas leat 
máŋga njálmmálaš dahje praktihkalaš bargamuša gáibida viehka 
ollu resursaolbmuid geat sáhttet bearráigeahččat/dárkkistit 
daid iešguđet poasttaid. Dánna le luondulasj aktan barggat ietjá 
fáhkaåhpadiddjij, ja muhtem sajijn máhtti æjgáda viehkken jali 
oahttsen liehket.

DÅJMA/TIEBMÁ

Vuodnarebus
Rebusbálges/Rebusnásste

>>>

Rebusnásste
Rebusnásste

Álggo
ja målla

https://mearrasiida.no/index.php/sprakarbeid-fra-ordbank-til-apper
https://mearrasiida.no/index.php/sprakarbeid-fra-ordbank-til-apper
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Luonndobálges la álkkep tjadádit dajna gå li dåssju teorehta-
lasj dahkamusá. Dat gájbbet binnep ulmutjijt gå galggi tjadá-
dit. Gå åsijt gárveda ja tjadáda de la gatjálvis gåktu oahppij-
juogos la tjoahkkájbiejadum. Bårdo dahkamusájt juo åvdån. 
 Bieja tsuojggi dusáv poasstaj 1 mij rádjá oahppijt poasstaj 2, ja 
tsuojggi dusáv poasstaj 2 mij rádjá oahppijt poasstaj 3. Tsuojggi-
dus gånnå l poassta 1, dav diedov oadtju juo álgon. Rája avtav ja 
avtav juohkusav oahppijs bálggá milta, ja viertti gasska juohkka 
juohkusa gaskan.  

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

7. tjuovvusin gávnnuji dahkamusá ma buoragit hiehpi gå li 
tjadádam tiemáv guollim ja kulturhiståvrrå.

Jus galggi dahkamusájt tjoavddet rebusin de hæhttuji  oahppe 
máhttet guollimvædtsagij nammadusájt, ja tjáhtjelåttij ja 
nuorre guolij namájt. Sij vierttiji aj dåbddåt guollima birra Lufåh-
tan ja muorravantsaj nammadusájt. Jus sihtabihtit rebusijn 
barggat, valla ehpit la tjadádam dajt elementajt tiebmán ietjada 
ålggoskåvlån, de máhtá båttåtjav tjadádit åvdås rebusijn álgge-
bihtit ja «njágadit» diedojt majt oahppe dárbahi åvddål gå 
galggi dahka musáv tjoavddet. Máhttelis la aj dahkat muodugasj 
rebusav daj dahkamusáj mij hiehpá dijá gárvvidussaj. 

Dan rebusijn mij tjuovvu galggi oahppe tjoahkkit avtav 
bokstávav juohkka påstas/dahkamusás. Jus divna dahkamusájt 
riekta tjoavddi, de li oahppijn maŋŋutjissaj 11 bokstáva: 
 G-U-L-K-J-E-Å-K-O-G-E majt galggi bårddot riekta maŋŋálakkoj 
vaj sjaddá báhko tiebmáj Vuonajn. Jus oahppe e riekta buvte, de 
máhtti oadtjot avtav tjåvdabágov duodden; gullu kulturhiståvr-
råj, ja galggá sjaddat oasesgálvvo. De la álkkep: GÅJKKEGUOLE.
 
8. tjuovvusin gávnnu vásstáduskårtå masi oahppe máhtti 
 tjoahkkit bokstávajt. Tjáleda avtav kårtåv juohkka juohkusij (vehi 
garrasap páhppárij). Mujte válldet fáron bliántajt maj tjálli, ja 
plásstalummajt jus rássjodahtjá.

Tsuojggidus gåktu organiserit

A: Dåssju sámegieloahppe juohkusin 
Adnet dahkamusájt sámegiellaj nav gåktu li, jali hiebadit dajt 
dan sadjáj gånnå li, ja gárvvidusáv majt tjadádihpit.

B: Gallegasj sámegieloahppe juohkusin dárogielagij 
Barga aktan dåj nuppij åhpadiddjij siegen ja dahkit muodugasj 
dahkamussehtav dárogiellaj ja sámegiellaj: Sámegieloahppe 
tjadádi rebusav sámegiellaj, ja dárogieloahppe dárogiellaj.

LuonndobálgesÁlggo

Målla
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C: Oahppijjuohkusa ma li segadum 
Segada juohkusijt, ja dagá muhtem dahkamusájt dárogiellaj 
ja muhtemijt sámegiellaj. Mijá oajvvadusájt dahkamusájda 
máhttebihtit adnet vuodon, ja máhttebihtit aj målssot muhtem 
dahkamusájt vaj oadtju dahkamustevstav dárogiellaj. Gå galggi 
sámegieldahkamusájt tjoavddet, de hæhttuji sámegieloahppe 
sierraláhkáj åvdåsvásstádusáv válldet. Dárogieloahppe máhtti 
huoman viehkedit, buojkulvis ma li låttij ja guolij namá dáro-
giellaj, ja sámegieloahppe galggi dajt gávnnat sámegiellaj. 
Dánna l ájnas juohket sámegielmáhtudagáv vaj sjaddá birrusij 
sæmmi ålos juohkka juohkusin.

Mij lip álggám dájna modellajn ienebut ja ienebut danen gå dat 
nanni aktisasjvuodav oahppijjuohkusin. Dan láhkáj oadtju aj 
dárogieloahppe oahppat sámegielav.
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ULME: OAHPPE GALGGI

• aktan barggat ja tjoavddet duov 
dáv hásstalusáv

• oahppat nuorreguolij namájt
• gulldalit ja dádjadit bagádusájt

Máhttelis la aj oahppat ájgge-
guovddelis bágojt ja moalkedimijt, 
buojkulvis:

Substantijva: 
 – gilpos – konkurranse
 – aktisasjbarggo – samarbeid
 – juogos – gruppe/lag
 – vuojtte – vinner
 – vuojtto – premie

Verba:
 – gilpustallat – å konkurrere
 – álgget – å begynne
 – vuojttet – å vinne
 – gáhtjadit – å skynde seg
 – vuojtádallat – å tape

Moalkedime:
 – Gáhtjada!/gerga dal – Skynd 
deg!

 – Gåktu manáj? – Hvordan gikk 
det?

 – Mij vuojtijma! – Vi vant!
 – Mij bådijma nuppát sadjáj! – Vi 
kom på andreplass.

 – Mij bådijma goalmát sadjáj! – Vi 
kom på tredjeplass.

 – Dån lidji riek tjiehppe! – Du var 
kjempeflink!

 – Ittjij maná nav buoragit, valla 
suohtas lij. – Det gikk ikke så bra, 
men det var gøy.

 – Gássjel lij ...
 – Suohtas lij ...
 – Gávkas lij ...
 – Mij ejma nahkam ....

Maŋŋel rebusviehkam teorehtalasj dahkamusáj hiehpá buoragit 
muhtem praktihkalasj hásstalusáj. Mij oajvvadip aktisasjbarggo-
gilppusav duojna dájna praktihkalasj juogosdahkamusáj.

Aktisasjbarggogilppusin máhttá liehket fágajgasskasasj dahka-
musáj gånnå ij la giellaoahppam fokusin, dåssju gielladahka-
musá, jali kombinasjåvnnå goappátjijs.

Dåjmav viertti snivva gárvedit juo åvdån, ja buoremusát doajm-
má 3-4 oahppe juohkka juohkusin, ja 3-5 juohkusa gudi gilpu-
stalli nubbe nuppe vuosstij.

Ienemusá oahppijs lijkkuv dákkár dåjmajt buoragit, valla 
 muhtema e sidá maŋen gå gulláji bágov gilpustallat. Danen la 
ájnas ájádallat gåktu juohkusijt aktij biedjat ja moattelágásj 
dahka musájt, vaj divna dåbddå sij rijbbi. 

Gilppusin máhtti liehket ienep oassehárjjidallama/dahkamusá 
gånnå juohkka hárjjidallam vaddá tjuorgajt juohkusijda gudi 
tjadádi, buojkulvis: 

• Vuojttemjuogos: 5 tjuorga 
• Nuppát sadjáj: 3 tjuorga 
• Goalmát sadjáj: 2 tjuorga 
• Iehtjáda gudi  tjadádi: 1 tjuorgga 

Gielladahkamusájn aj máhttá vaddet tjuorgajt juohkka riekta 
vásstádussaj. Dat juogos gænna li ienemus tjuorga maŋŋáj gå 
divna hárjjidallamijt li dahkam, vuojttá.

Dij ietja mierredihpit galla hárjjdallama li gilppusin. Hiebaduvvat 
viertti dan mierredum ájggáj ja dan sadjáj gånnå lihpit. Jus ælla 
nav moadda juohkusa, de máhtti juohkusa hárjjidallat buohta-
lakkoj. Jus li moadda juohkusa, de la buoremus jus dahka musá li 
duon dán stasjåvnån, ja juohkusa manni stasjåvnås stasjåvnnåj. 
Máhttebihtit ietja mierredit jus ájggeadno, gåktu oahppe aktan 
barggi jali båhtusa, ma galggi mierredit gå tjuorga juogeduvvi.

Dála li muhtem oajvvadusá dahkamusájda: 
Dahkamusá gånnå giella l guovdátjin: 
• Bårddut riekta namájt nuorreguolijda (1 tjuorga juohkka 

riekta dárogiel nammaj, ja 1 tjuorgga juohkka riekta sáme-
gielnammaj). Gehtja åhpadimnævojt tjuovvusin 9.

• Åhtsåt ja nammadit duov dáv sjattov 15 minuhta. 
 Oahppe máhtti adnet flora ja/jali sjaddoplánsjav viehkken 
«barggobåttån» (1 tjuorgga juohkka riekta  dárogielnammaj, 

DÅJMA/TIEBMÁ

Aktisasjbarggogilpos

>>>
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ja 1 tjuorgga juohkka riekta sámegielnammaj). Sæmmi 
vuoge milta dåhkki aj tjállet tjáhtjelåttij namájt ja guolle-
vædtsagij nammadusájt, ja nammadusájt dajda ma gávnnuji 
návssten ja návsste ålgusjbielen.

• Alfabiehttabivddo, gehtja 92. bielen.
• Bagádusájt låhkåt ja tjuorggat fiervvágåvåv (max ájgge 15 

minuhta), gehtja 10. oajvvadusáv tjuovvusin 10 . 
• Vuodnaquiz, gehtja oajvvadusáv tjuovvusin 11. Åhpadiddje 

máhttá låhkåt tjuottjodusájt oahppijda gudi gulldali ja vás-
stedi bivtastsibrunij riekta/boasstot kårtåjda. Máhttelis la dij 
ietja dahkabihtit ietjada tjuottjodusájt ma buorebut hiehpi 
dijá gárvvidussaj.

• Ålggobingo fierván, gehtja tjielggidusáv vuollelin.

Praktihkalasj dahkamusá gånnå ij la giella fokusin:
• Landart: Juohkusa gilpustalli gudi dahki tjáppámus dájdav.
• Google «Land art i fjæra» ja vaddá inspirasjåvnåv.
• Buorre buojkulvis gávnnu dánna: https://www.kjerringoy-

landart.com/barnelabben.html. Mujte gåvvit dajt dájdda-
bargojt, dajt la gássjel «vuorkudit» kamera dagi.

• Juohkusa galggi oahppat ienemus tjuolmajt gå máhttelis 
vissa ájggáj,  buojkulvis 20 minuhta, jali dahkat tjuolmajt ma 
li mierredum. Gåvå dajs gávnnuji buojkulvis dánna: http://
knots3d.com/knots/hduolatml/no_no/ALL, jali girjen Grunn-
kurs i knoper gånnå tjuovvu plánssja (Geoffrey Budworth: 
Grunnkurs i knoper, Spektrum forlag 2014).

• Spellat Fiervvástogos (gehtja dåjman Lávllot ja ståhkat).
• Juohkusa gilpustalli: oadtjot ienemus guolijt vissa ájggáj.
• Juohkusa gilpustalli: guolijt sláhkkit ja/jali fileterit.
• Juohkusa gilpustalli: dållit, suoddat ja vuossjat guolev.

>>>

DÅJMA/TIEBMÁ

Ålggobingo fierván

Muhtem oahppe li ihkap spellam Ålggobingo fierván mánájskåv-
lån madi li barggam Vuonajn 3 girjijn, valla máhtti spellat bingo 
nuorajskåvlån aj. Dát la buorre ájgge gærddot ja/jali gæhttjalit 
majt åvdutjis máhtti.

Ålggobiŋgon galggi gávnnat (jali adnet) nav ållo bágojt gå máhtte-
lis bingo-brehtas. Oahppe máhtti spellat Ålggobingo fierván madi 
vuorddi dåjt nuppijt gudi li nuoren guollimin, oassen aktisasj-
barggogilppusin (gehtja badjelin) jali sierra doajmman. Dát 
máhttá aj liehket doajmma majt nuorajskåvllåoahppe tjadádi 
nuorap oahppijda (gehtja boahtte dåjmav). De ihkap la buoremus 
adnet álkkep variántav bingobrehtajs (gehtja duodde åhpadim-
nævojt ma gulluji Vuonajn 1 ja 2 girjijda). Bingobrehtaj duogen la 
báhkolissta ja oajvvadus njuolgadusájda. 

https://www.kjerringoylandart.com/barnelabben.html
https://www.kjerringoylandart.com/barnelabben.html
http://knots3d.com/knots/hduolatml/no_no/ALL
http://knots3d.com/knots/hduolatml/no_no/ALL


Åhpadiddjijbagádus  Vuonajn 4  >>  86

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

ULME: OAHPPE GALGGI

• gielav adnet duon dán aktij-
vuodan 

• ståhkamijda ja lávllomijda oassá-
lasstet 

• dåjmajt iehtjádijda gárvedit ja 
tjadádit 

• aktan barggat juohkusijn gånnå 
álldara segadum

Oajvvadusá lávllagijda: 
• Vuonajn 1: Sugá sugá, Gånnå 

guolle
• Vuonajn 2: Guollelávlla 
• Vuonajn 3: Gålmmå guolátja

DÅJMA/TIEBMÁ

Lávllaga ja ståga

Máhttebihtit dahkat sierra njuolgadusájt jus dav sihtabihtit. Gå 
doajmma nåhkå, de máhtá oahppijt gåhttjot subtsastit majt li 
gávnnam, ja gånnå gávnnam. De oadtju hárjjidallat akkusatijvav 
ja innesijvav sæmmi bále. 

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Jus dáv dåjmav sidá adnet, de hæhttu tjáledit bingobrehtajt 
Ålggobingo fierván. Laminerit dajt ja válldet maŋen. Mujte 
aj whiteboard tussjajt maj mierkkiji bingojt brehtan. Oahppe 
máhtti aktan barggat guovtes ja guovtes, ja de dárbahihpit avtav 
bingobrehtav ja avtav tussjav juohkka oahppepárraj.

Åtså aj hiebalgis sajev dåjmajda: Viertti liehket fierván gånnå 
gávnni dákkijt, dárajt, skáltjojt ja návsstev lahkusin. Jus li binná 
skáltjojs ja smáv iellijs fierván, de la loahpe pedagåvggålattjat 
juksit. Bieja lamineridum kårtåjt substantijvva gåvåj dasi gånnå 
l gássjel gávnnat jali tjoahkkit, buojkulvis bákteskáltjojt, nuorre-
rábbájt ja svállásnuolgajt. Dánna dåhkki buojkulvis báhko-
oahppamkårtåjt adnet. 

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Miján li agev ståhkambåttå sæhkálakkoj gå lip læjrraskåvlån. 
Moattes oahppijs riek lijkkuji ståhkamtijmajt, ja vuorrasamos 
oahppijn la åvdåsvásstádus aktiviserit jali hávsskudallat unne-
musáj, ja akta dajs suohttasamos dáhpádusájs læjrraskåvlån. 
Dákkár dåjmajt viertti gárvedit juo åvdån.
 
Juoge oahppijt juohkusijda, ja vatte sidjij vehi ájgev gárvedit 
 dåjmajt massta sihti åvdåsvásstádusáv. Mij javllap, juohkka juogos 
viertti gárvedit binnemusát 3 dåjma ma galggi vihpat birrusij 45 
minuhta tjoahkkáj. Duodden gæhttjalip oadtjot båttåv lávllot 
aktan ja soajttá åvddånbuktemijt. Mujte viertti ájgev gárvedibmáj 
dákkár fágajgasskasasj dåjmajda válldet fágajgasskasasj ájges, ja 
ij sámegieltijmajs. Organiserim ja gárvedibme boahtá dassta galla 
oassálasste li, ja gåktu oahppijjuogos la  biejadum tjoahkkáj gå 
usjudalá gielav ja álldarav. 
 
Oajvvadusá dåjmajda: Fierván vádtset ja åhtsåt fiervvámádo-
jt ja nårdågisájt, tjoagget skáltjojt ja gálggemuorajt duodjáj, 
gahppat parádijsav, subtsastallambåddå, gilppusijt ja stafehtajt 
(uhøytidelige), spellat bállov, háddidallamståhkusijt, lávllom-
ståhkusijt ja ietjá ståhkusijt. 

>>>
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>>>

Dramatiserit la aj ájggeguovddelis doajmma. Subtsas Bårråm-
båddå mearragáttis hiehpá buoragit oahppijda gasska- ja 
nuorajdásen dramatiserit smávskåvllåoahppijda. Ietján máhttá 
juogos duot dát álldaris aktan barggat.

Ietja hæhttubihtit árvustallat man garrasit galggabihtit tjalmo-
stit sámegielav dájn stogos- jali doajmmabåttåjn. Sámegiel-
oahppe gasska- ja nuorajskåvlås máhtti lávllot sámegiellaj, jali 
ståhkat álkkes giellaståhkusijt sámegieloahppij siegen smávskåv-
lån. Máhttelis la árvustallat náv: jus oahppe li arvusmahttám 
fágajn ja gielajn ålles biejvev, de máhtti dá ståhkambåttå liehket 
«friddja båttå» gånnå sosiálalattjat la ájnnasabbo giellaoahppa-
mis. Valla huoman oajvvadip ståhkusijt ja dåjmajt. 

Juohkusin gånnå li dåssju oahppe gudi sámásti, máhtti divna 
ståhkusa, lávllaga ja dåjma liehket sámegiellaj jali oasse sáme-
giellaj. Segadum juohkusijn vierttiji sámegieloahppe oadtjot 
sæbrrat ståhkusijda ja dåjmajda «dåj nuppij» siegen. Sámegiel-
åhpadiddje máhtti aj gárvedit avtav jali ienep dåjmajt ma tjadá-
duvvi sámegiellaj, oahppe aj gænna ij la sámegiella. «Dábálasj» 
ståhkusa majt oahppe dåbddi åvdutjis, máhtti dagáduvvat 
giellahárjjidallamijda. Dála li muhtem oajvvadusá: 

Fiervvástogos la doajmma mij buoremusát hiehpá 3-5 oassá-
lasstijda jali juohkusijda. Buoremus la ståhkat danna gånnå l 
jalgga. E galga stuor gierge jali guhka ráse danna. Stráddo ja 
sjárrabálges la aj buorre dan doajmmaj. 

Válljip giergev bliŋŋkan mij la birrusij tennisbállo mahte, dav 
gåhttjop buojkulvis rávgga (jali luonndonammadus jali bájkálasj 
bájkkenamma). Oassálasste  válljiji guokta gierge guhtik majt 
galggi håjggåt, dajt mierkkiji tussjajn juhtusij, guolij jali låttij 
namáj. Juohkka giergge galggá sierra namáv, ja juohkka oassá-
lasste viertti mujttet ietjas giergev. Mierkki linjav man duogen 
spælle galggi tjuodtjot gå håjggi. 

Spællár 1 håjggåt rávgav, dan maŋŋela dav vuostasj giergev 
ietjas giergijs, majt galggá håjggådit nav lahka rávga gå máht-
telis. Dát giergge galggá ednamin madi då ietjá  oassálasste 
gæhttjali oadtjot vuostasj giergev lagábu. Dan maŋŋela håjggådi 
spællára nuppev giergev sæmmi vuoro milta. Sån la vuojttám 1. 
vuorov gænna l akta suv giergijs rávga lagámus.

Boahtte vuoron galggá ådå oassálasste håjggådit rávgav, ja 
 álgget. Gå divna li akti álggám, de la spella gietjen. Sån gut la 
vuojttám ienemus vuorov, la vuojtte. Jus li dåssju 2-3 oassá-
lasste, de máhtti spellat desik jåksi 5 jali 10 vuoro. 
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Jus galga tjuorgajt mujttet, de dåhkki juohket buojkulvis skáltjov, 
gålggemuorav, stihkav. mielkkekårkav jali ietján  juohkka bále gå 
nágin oadtju tjuorgav.

Kima stoagos la mujttostoagos majna dåhkki bágojt oahppat/
gærddot, ja sæmmi båttå hárjjidallat visuálla mujtojt. Dála l 
oajvvadus mij hiehpá juohkusij 3-6 oahppij. Bieja 6-10 gávne 
(buojkulvis skáltjov, gålggemuorav, giergev, dákkev, giedjegav) 
tjåhkkåhimvuoládisá nali jali rábmaj mij la muoras dagádum. 
Madi ienep gávne, dadi gássjelabbo sjaddá. Vuoseda gávnijt, 
javla bágojt tjavgga ja gærdo desik divna dajt máhtti.

Rája oahppijt viegatjit, madi li viehkamin gádoda avtav kårtåjs 
jali avtav diŋgajs. Gå ruopptot båhti, de galggi javllat dan sub-
stantijva sámegiel namáv mij gáhtu. Sån gut vuostak  nahká, 
oadtju iesj válldet avtav diŋgav nuppe vuorruj. Jus diŋga 
 målssu sajev, de sjaddá gássjelabbo. Målso muhtem bágojt gå li 
3-4 vuoro mannam. 

Tsuojggidus: Báhkooahppamkårtå máhttebihtit adnet gávnij 
sadjáj ma e hieba, jali li gássjela gávnnat, buojkulvis viesso orga-
nisma degu låtte, guole, dággeláffe ja ietjá smáv ielle.

Krokerere² le dålusj stoagos majt vuorrasap ulmutja  dåbddi 
 Olmmáivákken. Stoagos hiehpá juohkusij 4-6 mánáj gudi li 
 sæmmi álldarin. Mij lip hiebadum versjåvnåv majt bájkálasj histo-
rihkkár Harry Solhaug, Olmmáivákkes la subtsastam. Dán ver-
sjåvnnåj lip biedjam álkkes giellahárjjidallamijt gånnå hárjjidallap 
bájkkenamájt/luonndonammadusájt, innesijvav ja illatijvav:

 2 Lisa Vangen beskriver også denne leken, men kaller den for å spille klokkering. Se: http://www.
maloalo.no/side/images/kulturformidling/aarboka2007.pdf

>>>

http://www.maloalo.no/side/images/kulturformidling/aarboka2007.pdf
http://www.maloalo.no/side/images/kulturformidling/aarboka2007.pdf
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Bårdo niellja duolbbis gierge kvadráhttan gånnå sijdo li niellja 
miehtera jali ienebu. Madi stuoráp  kvadráhtta (ja unnep gierge), 
dadi gássjelabbo sjaddá spella. Gierge ednamin oadtju bájkálasj 
bájkkenamáv, ja juohkka spælle åhtså allasis duolbbis  giergev. 
Divna oassálasste tjuottjidi avta gierge guorraj, buojkulvis 
Lufuohtta Vuostasj oassálasste galggá gæhttjalit dæjvvat nuppev 
giergev, buojkulvis Stájggo. 

Åvdås luossá, de galggá subtsastit gånnå l sån, ja makkár giergev 
galggá dæjvvat. Buojkulvis: «Mån lav Lufåhtan ja mån håjggådav 
giergev Stájgguj». Jus sån dæjvvá, de oadtju joarkket ja håjggå-
dit nuppe gærggáj, valla jus ij dejva, de hæhttu vuorddet desik 
då iehtjáda li håjggåm åvddål joarkká. Sån guhti vuostak boahtá 
birra, ja dæjvvam la divna niellja gierge, sån vuojttá vuostasj 
vuorov. Nuppát vuoron galggá ådå oassálasste álgget.

Gå divna li álggám akti, de hæjttá. Sån gut la vuojttám ienemus 
vuorojt, vuojttá.  
Mujte: Oassálasste gut vajálduhttá javllat gånnå l, ja gåsi gallá 
håjggådit, láhppá ietjas vuorov. Jus galggá spelav gærddot, de la 
buorre målssot bájkkenamájt ådå namáj.

Hádja boahtá hiehpá buoragijt gå galga oahppat guolleslájaj 
namájt, valla dat máhttá aj ietjá ståhkusin sjaddat dasi masi 
sihtá hárjjidallat: Merragoasskem boahtá máhttá buojkulvis-
san hárjjidallat jali gærddot unnep låttij namájt majt goasskem 
máhttá bivddet (buojk. skákle, tjierrek, ávdda, tsagán.)

Tampen brenner máhtti aj ålggon ståhkat. Hiehpá buoremusát 
oahppijda smávskåvlån. Jådediddje tjiehká gávnev, valla  mujte, 
dat galggá unnán vuojnnut. Gå oassálasste båhti, de oadtju 
tjåvdabágov mij subtsas gånnå gávnnu; lådde: allagin, guolle: 
vuollen, jali judos: gassko. Jus aktisasjnamá sadjáj  lådde, judos 
ja guolle bieja guole, låtte ja juhtusa namájt, de sjaddá gássje-
labbo. Jus tjåvdabáhko l jáddi, de vierttiji oassálasste  vuostak 
diehtet jáddi l guolleåvdås åhtsågåhti. Sån guhti vuostak 
gávnná, oadtju dav tjiehkat.

Lufoahtta

Stájggo Gásluokta

Bájddár

Mån lav Lufåhtan
Mån håjggådav Stájgguj.
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ULME: OAHPPE GALGGI

• ávkkit dajt ma luondon gávnnuji
• oahppat muhtem substantijvajt, 

buojkulvis
• dahkat merrarávgav giergijs 

(draugen av steiner), 
rujttavuoládisav dahkat giergijs 
(gryteunderlag av steiner), 
duolbbis gierge, jårbbis gierge, 
gålggemuora, skáltjo

• oahppat giedjegij namájt majt 
galggi dæbttjot 

• oahppat muhtem ájgge guovd-
delis verbajt, buojkulvis: åhtsåt, 
gávnnat, tjoagget, dahkat, 
sáhkkut, vuollat, lijmmit

Dát la fágajgasskasasj doajmma majt máhtti duodjeåhpadiddje 
siegen barggat, ja fierván máhttep gávnnat duov dáv massta 
hervajt máhttep dahkat: gålggemuora, skáltjo, dákke, gierge ja 
sjatto majt dåhkki dæbttjot. 

Dánna li viek ållo máhttelisvuoda, ja gávnnuji moadda girje ja 
næhttabiele ma máhtti inspirasjåvnnån, buojkulvis:

• https://bokelskere.no/bok/stein-skjell-og-drivved/68076/
• https://www.startsiden.no/kreativeideer/dette-kan-du-lage-

av-de-fine-steinene-du-samler-pa/
• http://inspirainterior.blogspot.no/2015/05/drivved.html
• https://nl.pinterest.com/pin/527343437594278063
• http://villafredfull.blogspot.no/2012/05/artige-ting-man-

kan-lage-med-skjell.html
• http://heidishytteblogg.bloggnorge.com/2014/08/22/litt-

diy/ 

Juska l dát álgos praktihkalasj dahkamus, sierraláhkáj mij 
guosská duodjefáhkaj, de máhttebihtit giellahárjjidallamij barg-
gat dán dåjman ja jus li nuoges sámegielak ressursajs.

• Ságastit majt galggabihtit gávnnat åvddål gå mannabihtit 
åtsåtjit ábnnasijt (ábnnasij nammadusájt).

• Ságastit majt máhttebihtit dahkat dajs majt gávnnabihtit.
• Ságastit gåktu galggabihtit buktagijt dahkat.

DÅJMA/TIEBMÁ

Duodjeábnnasijt åhtsåt

>>>

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem nuorregátte 
sjattoj namájt

• oahppat luonndoressursaj birra 
ja gåktu máhttep dajt ávkástallatJus la assto, de li sjatto tiebmá mij hiehpá ålggoskåvlån. E dåssju 

miehtsen gávnnu sjatto majt li adnám, ja ájn adni biebbmuj ja 
dálkkasijda. Dakkár sjatto gávnnuji fierván ja fiervá lahkusin. 
Introduseri tiemáv madi subtsasta guokta biebbmo- jali dál-
kassjattoj birra. Oahppijgirjen 56-57. bielen li sjatto maj birra 
máhtá subtsastit.

Maŋŋela máhtti oahppe tjadádit juogosgilppusav: Oahppe 
juoge duvvi juohkusijda, ja juohkka juogos oadtju sjaddoplán-
sjajt ja florav. Dahkamusán galggi gávnnat ja máhttet nav ållo 
sjattojt majt máhttelis vissa ájgen, buojkulvis 30 minuhta.

DÅJMA/TIEBMÁ

Sjatto nuorregátten

https://bokelskere.no/bok/stein-skjell-og-drivved/68076/
http://inspirainterior.blogspot.no/2015/05/drivved.html
https://nl.pinterest.com/pin/527343437594278063
http://villafredfull.blogspot.no/2012/05/artige-ting-man-kan-lage-med-skjell.html
http://villafredfull.blogspot.no/2012/05/artige-ting-man-kan-lage-med-skjell.html
http://heidishytteblogg.bloggnorge.com/2014/08/22/litt-diy/
http://heidishytteblogg.bloggnorge.com/2014/08/22/litt-diy/
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Gå ájgge l nåhkåm, de la «eksamen», ja juohkusa hæhttuji 
åvddånbuktet majt li gávnnam. Oahppe oadtju avtav tjuorgav 
juohkka sjattos majt bukti dárogiellaj nammadit, ja duodden aj 
avtav tjuorgav jus máhtti namáv sámegiellaj.

Dat juogos mij ienemus tjuorgajt oadtju, vuojttá. Maŋŋutjissaj 
máhtti oahppe dæbttjot ietjasa sjattojt ja dajt skåvllåj válldet ja 
vuosádusáv dahkat, jali duodjuhit dajs.

Sjattoj namájt máhtti aj adnet oassen doajmmaj Alfabiehtta-
bivddo vuonan, mij tjielggiduvvá 92. bielen.

«Havets grønnsaker», dákkijt ja dárajt aj máhttep berustit dán 
tiemán, valla hásstalus la læhkám nammadusáj sámegiellaj, 
dájda biektelis dávverijda dat «sállte áhkkaris» 

Dála l gåjt gåvvå:
• https://www.meron.no/nb/kunnskapsbase/ordbank/samis-

ke-ord-pa-sjoen/7820-sjoplanter 

Dá li aj muhtem liŋka ma li inspirasjåvnnån jus dajt galga ávkkit:
• https://www.tv2.no/a/10471332/
• https://bramat.no/kosthold/matvarer/2236-sunt-med-alger-

men-ikke-for-mye
• https://nordligefolk.no/tang-og-tare/

Åvddåbarggo/Oahppamnævo 
Buorre l válldet maŋen juojddá masi sjattojt dæbttju, de máhtti 
oahppe válldet sjattojt skåvllåj ja barggat daj maŋŋebargon. Sij 
máhtti duola degu vuosádusáv dahkat ja tjállet namájt dáro-
giellaj ja sámegiellaj, jali gåvåjt dajs dahkat. Vuosádussaj máht-
tebihtit buojkulvis biedjat juohkka sjattov garrasap páhppára 
nali A5- jali A6-stuorrudahkaj, ja kontaktpáhppárav biedjat 
badjel. Maŋemussaj lijmmiji divna sjattojt garra páhppára nali. 
Mujte aj válldet maŋen sjaddoplánsjav, Sjatto nuorregátten, ja 
florav, buoremus jus la flora sámegiellaj.. 

https://www.meron.no/nb/kunnskapsbase/ordbank/samiske-ord-pa-sjoen/7820-sjoplanter
https://www.meron.no/nb/kunnskapsbase/ordbank/samiske-ord-pa-sjoen/7820-sjoplanter
https://www.tv2.no/a/10471332/
https://bramat.no/kosthold/matvarer/2236-sunt-med-alger-men-ikke-for-mye
https://bramat.no/kosthold/matvarer/2236-sunt-med-alger-men-ikke-for-mye
https://nordligefolk.no/tang-og-tare/
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ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndoressursajs ja 
gåktu dajt guoddelisát adnet 

• ávkástallat ájnas luonndo-
ressursav 

• oahppat muorjjeslájaj namájt 
• låhkåt ja tjuovvot biebbmo-

bagádusáv

Muorjij namá ij la oahppamulmme Vuonajn 4 girjen, valla 
Vákkijn 3 ja 4 girjijn. Huoman la luondulasj gærddot dájt namájt 
jus la vallje muorjijs lahkusin, jali jus mannabihtit muorjjitjit.
Muorjjit la vuostatjin praktihkalasj dahkamus, valla madi muorjjip 
de máhttep sámástit ja gielav adnet dåjmalattjat:
• Buvte gatjálvisájt muorjijs, sjattojs ja muorajs ma danna 

gávnnuji.
• Ságastihtit majt lihpit árabut barggam dan biejve, ja majt 

galggabihtit barggat maŋŋela jali idet.
• Ságastihtit mast muorjijs dahkat, buojkulvis sarresyltajt jali 

válldet maŋen skåvllåj jali sáfftit, paijav basset, smoohtiav 
fierrot, jali ietján dán skåvllåjage.

• Ságastihtit majt máhttep dahkat ietjá muorjjeslájajs majt ep 
miehtsen gávna.

• Fierrut sarresyltajt ja bårrit stádtjogáhkojda. Biebbmobagá-
dusájt gávnnabihtit dánna.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo l
Mujte válldet maŋen lihtijt divnajda masi tjoaggebihtit, ja lihtijt 
gånnå muorjijt vuorkudihpit. Muorjje- ja sjaddoplánsja máhtti aj 
viehkken.

DÅJMA/TIEBMÁ

Muorjjit

Dát la buorre dahkamus ålggoskåvlå maŋŋegietjen  gærddot 
ja tjoahkkájgiesset bágojt ja moallánagájt majt oahppe li 
 oahppam. Dåjman galggi hárjjidallat alfabiehtav sæmmi båttå 
gå gávnni bágojt luondon ma álggi duojna dájna bokstávajn. 
Dåjmav máhttá tjadádit gilppusin: 

Máhttelisvuohta 1:
Juohkka juogos oadtju árkav gåsi galggi tjállet sáme alfabiehtav.
Dan maŋŋela galggi gávnnat gávnijt, tjuorggat jali tjállet  bágojt 
ma álggi divna bokstávaj. Dat juogos ienemus bokstávaj, jali 
oadtjum li ienemus tjuorgajt vissa ájggemærráj (buojk. 30 
minuhtan), vuojttá. Vierttibihtit juo åvdån sjiehtadit muhtem 
njuolgadusájt, buojk:
• Dåssju bágo ma gulluji fiervváj jali jávrráj dåhkkiduvvi.
• Substantijvva majt la gávnnam fysalasj (ij gåvvidum ja tjále-

dum), vaddá 2 tjuorga.
• Báhko mij la tjuorgadum jali tjáledum, vaddá 1 tjuorgav,  valla 

báhko mij la boasstot tjáledum, vaddá dåssju 0,5 tjuorga.

DÅJMA/TIEBMÁ

Alfabiehttabivddo vuonan

ULME: OAHPPE GALGGI

• gielajn barggat sjuggelisát 
• gærddot sámegiel alfabiehtav
• gærddot ja adnet bágojt ma gulluji 

vággáj/mæhttsáj

Alternativva 1:
• aktan barggat ja usjudallat strate-

gijjav (mij lijssi: åhtsåt, tjuorggat jali 
tjállet?) 

Alternativva 2:
• aktan barggat ja fokuserit mujttet

Buojkulvis:
Almme – Ájro – Báldes – Dábmuk – 
 Ednam – Fiervvá – Gåhpe – Hávgga 
– Ielle – Jielle – Kulturbálges – Lijna 
– Muorra vanntsa – Návsste– (áŊker) 
– nuOrre – Prábma – Rivtak – Suoloj 
– sTárffo) – Ulli – Vuogga – (gÆksa – 
lÅdde)

>>>
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• Bokstávajt majt ij álu vuojne bágoj álgon/e gávnnu bágoj 
 álgon (Ŋ), dåhkkiduvvi bágon. Máhttá aj dibddet oahppijt 
ietja ájttsat ij la máhttelis gávnnat bágojt dajna bokstávajn. 

Máhttelisvuohta 2:
Dát variánnta tjadáduvvá njálmálattjat. Juohkka juogos oadtju 
avtav sehtav bokstávvakårtåj. Juohkka kårttåj galggi oahppe 
buktet avtav bágov. Vierttiji gávnnat bágov mij álggá avtajn 
bokstávajn kårtån. Dat juogos mij vuostak miejnni sij  máhtti 
 divna kårtåjt adnet, tjuorvvisti «Alfabiehtta», ja vuojttá jus 
li dahka musáv tjoavddám. Jus e huoman nagá avtak bágov 
 juohkka kårttåj javllat, de oadtju boahtte juogos gæhttjalit mij 
tjuorvvu «Alfabiehtta». 

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Máhttelisvuohta 1:
Válde fáron árkav ja tjállemvædtsagijt.

Máhttelisvuohta 2 (buorre gå la nievres dálkke):
Tjáleda ja lamineri avtav sehtav bokstávvakårtåjs juohkka 
 juohkusij (kårtåjt gávna dánna).

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat vanntsa bálkudisájs (om 
marin forsøpling)

• oassálasstet stráddujt rájatjit
• adnet sámegielav praktihkalasj 

bargojn
• (dahkat dokumentarfilmatjav)

Buojkulvia:
 – Majt dån la gávnnam?
 – Mån lav gávnnam båhtålijt, 
stiebilav ja ...

 – Gånnå gávnni dav?
 – Mån gávnniv dav stárfon/ 
ullárájen/návsste duogen/ 
duohken/stráddun.

 – Gåsstå l boahtám?
 – Majt galggap dahkat dajna?

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Luonndo ja birás la fágajgasskasasj tiebmá mij buoragit hiehpá 
ålggoskåvllåj nuorregátten. Plássta nuoren ja bálkudisá strád-
dujn li oadtjum fokusav dájt maŋemus jagijt, ja bálkudisá vant-
sajs (marin forsøpling) la báhko majt lip gullam mediajn gullam. 
Dakkár bálkudisájda gullu plássta, metálla, muora, gummi ja 
páhppára, valla ienemusát li lájttális/kritiske gáldo  
: https://www.avfallnorge.no/bransjen/nyheter/fakta-om-str-
andrydding-og-mottak-av-marint-avfall).

Moattelágásj aksjåvnå li jåhtuj boahtám binnedittjat plástav, ja 
stráddujt rájnnit. Jus biedjabit ájgev stráddujt rájatjit, máhtti 
oahppe oassálasstet dán ájnas bargguj. Doajmma sijájt diedu-
lattjan dahká daj gássjelisvuodaj, ja sæmmi båttå ájnas viehkke  
aksjåvnån. Doajvodahtte sjaddi buorre vájkkudusá. 

DÅJMA/TIEBMÁ

Mij nuorregáttev rádjap

>>>

https://www.avfallnorge.no/bransjen/nyheter/fakta-om-strandrydding-og-mottak-av-marint-avfall
https://www.avfallnorge.no/bransjen/nyheter/fakta-om-strandrydding-og-mottak-av-marint-avfall
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Oajvvadus gielladåjmajda

Vuonan la miján nasjåvnålasj stráddurádjambiejvve, valla strád-
dujt rája goassa sidá. Skåvlå ja ietjá oassálasste gudi sihti rádjat, 
máhtti åhtsåt rádjampáhkijt. Dála li li liŋka gånnå gávnnabihtit 
ávkálasj diedojt, rádjampáhkijt, majt bálkudisáj dahkat ja gåktu 
registrerit:

• https://holdnorgerent.no/
• https://www.friluftsraad.no/strandrydding 

Juska dát doajmma fágalattjat buoremusát hiehpá luonndo- ja 
sebrudakfáhkaj, máhttep dajna dåjmajn praktiserit sámegielav.

Máhttep duola degu ságastallat 
• makkár bálkudisájt lip gávnnam (duot dát substantijvva) 
• gånnå lip gávnnam (luonndonammadusá) 
• gåktu li dåhku boahtám (le gus aktak danna håjggådam, jali 

gålggåm la gáddáj?)
• gåsstå boahtá 
• majt galggap dahkat bálkudisáj

Oahppe máhtti aj dahkat dokumentárra filmatjav aksjåvnås.
Filman máhtti subtsastit dan bájke birra, ålggoskåvlå ja bálku-
disájs majt gávnni. 

Dát unna sajásj la Hammerfesta suohkanin (Hámmerfeastta). Dáppe l stráddu rájnas ja ælla åvvånis bálkudisá. 
Ælla ga ållo bátsidisá ulmutjijs stráddun, valla dannák badjelin gávnnuji moadda kulturmujto. Gåvvå: Edel Monsen

https://holdnorgerent.no/
https://www.friluftsraad.no/strandrydding

	Åvddåbáhko
	1. Máhtudakulme, aktelasj árvustallam ja fágajgasskasasj tiemá
	2. Gåvvå sisanos, barggovuogijs ja åhpadimnævojs
	3. Struktuvrra: åvddåbargov, ålggobargov
	ja maŋŋebargov juohket
	4. Bieles-bælláj-bagádus
	b. 7:           Åvddågæhttjalibme
	b. 8:           Låhkåmtæksta: Nuorregáddáj
	b. 9-10:      Låhkåmtæksta: Nuorregáddáj 
	b. 11:               Tijmmapládna
	b. 12:         1. Lågå tevstav Nuorregáddáj. Vássteda gatjálvisájt.
	b. 12:         2. Usjudallit ja ságastallit! 
	b. 13:         3. Vássteda låhkåmtevsta gatjálvisájt.
	b. 14-15:           4. Ruossabágo
	b. 16-20:           5. Giellahárjjidusá 
	b. 21:         6. Giellasuorgij sieradusá
	b. 22-24:          7. Dåjma vuonan
	b. 25-29:     8. Luonddonammadusá
	b. 30-32:     Subtsasat: Ålmåj doaroj rávgajn, Stálo
	b. 33:         Artihkal: Guhka vuona ja stuorra suollu
	b. 34-36:     9.  Vuona sáme guovlojn 
	b. 37-39:     10. Suollu sáme guovlojn
	b. 40:         11. Makkár vuonajn ja suollujn la dån mannam?
	b. 41-44:     12. Bájkkenamá sáme guovlojn
	b. 45-47:     13. Mij mannap sáme guovlojn
	b. 48-51:     14. Bájkkenamá ietjat guovlon
	b. 52-53:    15. Gånnå? Galla bájke dåbdå?
	b. 53:         16. Nagá gus 12 riekta vásstádusá?
	b. 54-55:    17. Sjatto nuorregátten
	b. 56-57:    18. Biebbmo- ja dálkassjatto
	b. 58-60:    19. Tjáhtjelåtte
	b. 61-63:           20. Nuorreguole
	b. 64-65:     21. Kulturhiståvrrå
	b. 66-71:     Låhkåmtevsta: Nuorregátte kulturhiståvrrå
	b. 72-73:    22. Kulturhiståvrrå
	b. 74-75:          Árbbedábálasj guollimjahke
	b. 76-81:          23. Nuoren guollit
	b. 82:          24. Mánno ja guollim
	b. 83:         Artihkal: Guolle ávkken
	b. 84:          Bagadusá:
		 Guollegáhko
		 Guollejupptsa
		 Mulljo
	b. 85-86:     25. Guolev ávkkit
	b. 87:         Låhkåmtæksta ja tjállembarggo
	                  26. Låhkåt, ságastallat ja subtsastit
	b. 88-89:     Govvareportáša: Ålggoskåvllå
	b. 90:         Tiebmáartihkal: Nuoren guollit   
	b. 91-92:     Tiebmáartihkal: Fierván málestit
	b. 93:         27. Tjállet
	b. 94:         Duot dát
	b. 94:         28. Njálmálasj hárjjidallama
	b. 95:         29. Riekta vaj boasstot?
	b. 96-97:     30. Máhtá gus nuorrenjuolgadusájt?
	b. 98:         31. Åvddånbuktem
	b. 99:         32. Aktisasj loahppaságastallam
	b. 99-101:   33. Maŋŋegæhttjalibme
	b. 102:       Lågå ienebu!
	b. 102:       Nuorrenjuolgadusá
	b. 103:             Subtsas: Báldes ja jukso rijddalibá
	b. 104:       Subtsas: Luossa ja sájdde
	b. 105:       Artihkal: Merragoasskem, 
		Diedá gus dáv tjáhtjelåttij birra?
	b. 106:       Dijda guollima birra
	b. 107-108:          Subtsas: Divras guolle, báhkovádjasa
	b. 109-111: Subtsas: Made
	b. 112-113: Subtsas: Guollevuorbbe
	b. 114-117: Artihkal: Guollit Nuorttan
	b. 118-119: Subtsas: Imálasj vanntsagádtse
	b. 120-121: Subtsas: Dujskaæhpára

	5. Ålggobarggo ja gielladåjma
	Mij vuolggep ålggoskåvllåj
	Læjrrasadje
	Låvdagoaden
	Málestit
	Guollit nuoren
	Kulturhiståvrrå
	Vuodnarebus
	Rebusbálges/Rebusnásste
	Ovttasbargogilvu
	Ålggobingo fierván
	Lávllaga ja ståga
	Duodjeávdnasiid ohcat
	Sjatto nuorregátten
	Muorjjit
	Alfabiehttabivddo vuonan
	Mii čorget gátti



	Button 12: 
	Page 1: 
	Page 2: 
	Page 3: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 
	Page 8: 
	Page 9: 
	Page 10: 
	Page 11: 
	Page 12: 
	Page 13: 
	Page 14: 
	Page 15: 
	Page 16: 
	Page 17: 
	Page 18: 
	Page 19: 
	Page 20: 
	Page 21: 
	Page 22: 
	Page 23: 
	Page 24: 
	Page 25: 
	Page 26: 
	Page 27: 
	Page 28: 
	Page 29: 
	Page 30: 
	Page 31: 
	Page 32: 
	Page 33: 
	Page 34: 
	Page 35: 
	Page 36: 
	Page 37: 
	Page 38: 
	Page 39: 
	Page 40: 
	Page 41: 
	Page 42: 
	Page 43: 
	Page 44: 
	Page 45: 
	Page 46: 
	Page 47: 
	Page 48: 
	Page 49: 
	Page 50: 
	Page 51: 
	Page 52: 
	Page 53: 
	Page 54: 
	Page 55: 
	Page 56: 
	Page 57: 
	Page 58: 
	Page 59: 
	Page 60: 
	Page 61: 
	Page 62: 
	Page 63: 
	Page 64: 
	Page 65: 
	Page 66: 
	Page 67: 
	Page 68: 
	Page 69: 
	Page 70: 
	Page 71: 
	Page 72: 
	Page 73: 
	Page 74: 
	Page 75: 
	Page 76: 
	Page 77: 
	Page 78: 
	Page 79: 
	Page 80: 
	Page 81: 
	Page 82: 
	Page 83: 
	Page 84: 
	Page 85: 
	Page 86: 
	Page 87: 
	Page 88: 
	Page 89: 
	Page 90: 
	Page 91: 
	Page 92: 
	Page 93: 
	Page 94: 

	Button 13: 
	Page 1: 
	Page 2: 
	Page 3: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 
	Page 8: 
	Page 9: 
	Page 10: 
	Page 11: 
	Page 12: 
	Page 13: 
	Page 14: 
	Page 15: 
	Page 16: 
	Page 17: 
	Page 18: 
	Page 19: 
	Page 20: 
	Page 21: 
	Page 22: 
	Page 23: 
	Page 24: 
	Page 25: 
	Page 26: 
	Page 27: 
	Page 28: 
	Page 29: 
	Page 30: 
	Page 31: 
	Page 32: 
	Page 33: 
	Page 34: 
	Page 35: 
	Page 36: 
	Page 37: 
	Page 38: 
	Page 39: 
	Page 40: 
	Page 41: 
	Page 42: 
	Page 43: 
	Page 44: 
	Page 45: 
	Page 46: 
	Page 47: 
	Page 48: 
	Page 49: 
	Page 50: 
	Page 51: 
	Page 52: 
	Page 53: 
	Page 54: 
	Page 55: 
	Page 56: 
	Page 57: 
	Page 58: 
	Page 59: 
	Page 60: 
	Page 61: 
	Page 62: 
	Page 63: 
	Page 64: 
	Page 65: 
	Page 66: 
	Page 67: 
	Page 68: 
	Page 69: 
	Page 70: 
	Page 71: 
	Page 72: 
	Page 73: 
	Page 74: 
	Page 75: 
	Page 76: 
	Page 77: 
	Page 78: 
	Page 79: 
	Page 80: 
	Page 81: 
	Page 82: 
	Page 83: 
	Page 84: 
	Page 85: 
	Page 86: 
	Page 87: 
	Page 88: 
	Page 89: 
	Page 90: 
	Page 91: 
	Page 92: 
	Page 93: 
	Page 94: 

	Button 14: 
	Page 1: 
	Page 2: 
	Page 3: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 
	Page 8: 
	Page 9: 
	Page 10: 
	Page 11: 
	Page 12: 
	Page 13: 
	Page 14: 
	Page 15: 
	Page 16: 
	Page 17: 
	Page 18: 
	Page 19: 
	Page 20: 
	Page 21: 
	Page 22: 
	Page 23: 
	Page 24: 
	Page 25: 
	Page 26: 
	Page 27: 
	Page 28: 
	Page 29: 
	Page 30: 
	Page 31: 
	Page 32: 
	Page 33: 
	Page 34: 
	Page 35: 
	Page 36: 
	Page 37: 
	Page 38: 
	Page 39: 
	Page 40: 
	Page 41: 
	Page 42: 
	Page 43: 
	Page 44: 
	Page 45: 
	Page 46: 
	Page 47: 
	Page 48: 
	Page 49: 
	Page 50: 
	Page 51: 
	Page 52: 
	Page 53: 
	Page 54: 
	Page 55: 
	Page 56: 
	Page 57: 
	Page 58: 
	Page 59: 
	Page 60: 
	Page 61: 
	Page 62: 
	Page 63: 
	Page 64: 
	Page 65: 
	Page 66: 
	Page 67: 
	Page 68: 
	Page 69: 
	Page 70: 
	Page 71: 
	Page 72: 
	Page 73: 
	Page 74: 
	Page 75: 
	Page 76: 
	Page 77: 
	Page 78: 
	Page 79: 
	Page 80: 
	Page 81: 
	Page 82: 
	Page 83: 
	Page 84: 
	Page 85: 
	Page 86: 
	Page 87: 
	Page 88: 
	Page 89: 
	Page 90: 
	Page 91: 
	Page 92: 
	Page 93: 
	Page 94: 

	Button 15: 
	Page 1: 
	Page 2: 
	Page 3: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 
	Page 8: 
	Page 9: 
	Page 10: 
	Page 11: 
	Page 12: 
	Page 13: 
	Page 14: 
	Page 15: 
	Page 16: 
	Page 17: 
	Page 18: 
	Page 19: 
	Page 20: 
	Page 21: 
	Page 22: 
	Page 23: 
	Page 24: 
	Page 25: 
	Page 26: 
	Page 27: 
	Page 28: 
	Page 29: 
	Page 30: 
	Page 31: 
	Page 32: 
	Page 33: 
	Page 34: 
	Page 35: 
	Page 36: 
	Page 37: 
	Page 38: 
	Page 39: 
	Page 40: 
	Page 41: 
	Page 42: 
	Page 43: 
	Page 44: 
	Page 45: 
	Page 46: 
	Page 47: 
	Page 48: 
	Page 49: 
	Page 50: 
	Page 51: 
	Page 52: 
	Page 53: 
	Page 54: 
	Page 55: 
	Page 56: 
	Page 57: 
	Page 58: 
	Page 59: 
	Page 60: 
	Page 61: 
	Page 62: 
	Page 63: 
	Page 64: 
	Page 65: 
	Page 66: 
	Page 67: 
	Page 68: 
	Page 69: 
	Page 70: 
	Page 71: 
	Page 72: 
	Page 73: 
	Page 74: 
	Page 75: 
	Page 76: 
	Page 77: 
	Page 78: 
	Page 79: 
	Page 80: 
	Page 81: 
	Page 82: 
	Page 83: 
	Page 84: 
	Page 85: 
	Page 86: 
	Page 87: 
	Page 88: 
	Page 89: 
	Page 90: 
	Page 91: 
	Page 92: 
	Page 93: 
	Page 94: 

	Button 16: 
	Button 17: 
	Button 18: 
	Button 19: 


