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Åvddåbáhko

Åhpadiddjijbagádusájn Várijn, vákkijn ja vuonajn li 13 oase: akta 
oasse juohkka 12 oahppij girjjáj, ja akta dábálasj oasse mij la 
aktisasj divnajda. 

Dábálasj oase álgon tjielggigåhtin duogátjav oahppogirjijs, ja 
makkár oase li. Vijdábut gæhttjap progresjåvnåv, diffe re sieri-
mav, tiebmámålssomav ja gåktu oahpponævojt strukturerit. 
Måj lin aj tjielggim pedagogalasj vuodoájádusájt ma Várijn, 
vákkijn ja vuonajn li vuododam (8. kapihtal), ja sierra kapihtal 
la VVV:as ja oahppogirjijs, Máhttolåpptim 2020 (7. kapihtal). 
Danna vuosedip gåktu VVV ålli moadda dajs ulmijs dan oajvemus 
oasen, ja vijdábut tjielggijin aktijvuodav VVV ja dan álggo 
oase oahppoplánas sámegiel nuppengielan. Sihtá javllat gåktu 
oahppopládna bærrájgæhttjá guovdásj árvojt fágan, ja gåktu 
oahppe oadtju barggat vuodoelementaj, vuodulasj tjehpudagáj 
ja fágajgasskasasj tiemáj. 

Åhpadiddjijbagádusán, juohkka 12 oahppijgirjjáj vuosedin juo 
danen álgon máhtudakulmijt maj barggap juohkka girjen, ja 
makkár prinsihpa gulluji gå árvustalá oahppijt bargadattijn. 
Dát nævvo gávnnu aj Åhpadusdirektoráhta næhttabielijn 
(https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
kunnskapsloftet-samisk/), valla válljim lin dahkat gåvåv gånnå 
vuose din máhtudakulmijt ja árvustallambagádusáv sámegielan 
2 ja sámegielan 3 sijddolakkoj. Danen gå sámegieljuohkusa 
álu li sámegiella 2- ja sámegiella 3-oahppijs, ja jáhkkin dakkár 
gåvvå boahtá ávkken åhpadiddjijda. Gåvvå vuoset ållo l sæmmi 
sámegielan 2 ja sámegielan 3, valla vehi sieradusá ma rávkki 
ienebu giellamáhtudahkaj oahppijs gænna l sámegiella 2.

Ietján sihtin nammadit dutke UiT Vuona arktalasj universi-
tiehtas li vuosedam stuorra berustimev VVV:as dutkamprosjevta 
rijkajgasskasasj åtsådimprosjevta ICE baktu - Indigenous 
citizehship and education (Álggoálmmuk, guojmmeviesátvuohta 
ja åhpadus) jagen 2019. Sijá blåggån máhtá låhkåt gå giehttu ja 
árvustalli mijá oahppogirjijt: https://site.uit.no/ice/blog/ .

Olmmáivággi, snjilltjamánno 2022

Edel Monsen             Toril B. Lyngstad

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kunnskapsloftet-samisk/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kunnskapsloftet-samisk/
https://site.uit.no/ice/blog/
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1. Máhtudakulme, aktelasj árvustallam ja 
fágajgasskasasj tiemá

Várijn 4, Vákkijn 4 ja Vuonajn 4 tjuovvu dá máhtudakulme ja 
aktelasj árvustallama:   

SÁMEGIELLA 3 SÁMEGIELLA 2

MÁHTUDAKULME 3. DÁSE MAŊŊELA  

Åhpadusá ulmme le oahppe galggá máhttet
• adnet målsudahkes bágojt ja moallánagájt berustimij 

ja asstoájge birra
• ságastallat ja subtsastit vásádusáj ja ájggomusáj birra
• guoradallat ja åvddånbuktet iesjgeŋga tiemájt
• gulldalit, låhkåt ja sjuggelit tevstaj barggat
• åtsådit ja ságastallat sáme girjálasjvuoda birra
• tjállet tevstajt ma diededi, subtsasti ja gatjádi
• adnet dádjadahtte báhkosåjådimijt ja gárgadisstruk-

tuvrajt 

MÁHTUDAKULME 10. JAHKEDÁSE MAŊŊELA  
 
Åhpadusá ulmme le oahppe galggá máhttet 
• adnet målsudahkes bágojt ja moallánahkojt berustimij ja 

ájggeguovddelis dáhpádusáj birra
• sæbrrat spontána ja plániduvvam ságastallamijda
• åvddån buktet ja vuodustit ietjas vuojnojt ja dåbdojt
• åtsådit ja åvddånbuktet iesjgeŋga tiemájt
• gulldalit, låhkåt ja gávnnat guoskavasj diedojt tevstajn
• åtsådit ja sjuggelit barggat sáme báhkotsåmij ja subttsasij
• tjállet tevstajt ma tjoahkkájgiessi ja gåvvidi
• hábbmit iesjgeŋga tækstaslájajt tjielgga struktuvrajn ja 

tjanástagáj
• gulldalit ja ságastallat sáme gielaj birra
• adnet guovdásj njuolgadusájt ma guosski duollatjállemij, 

báhkosåjådibmáj ja gárgadisstruktuvrraj 

AKTELASJ ÁRVUSTALLAM 

Oahppe vuosedi ja åvddånahtti máhtudagáv gå
• gulldali, låhki ja diedojt lånudalli tevstaj birra
• iehtjádij árvvalusájt tjuovvoli ságastaládijn
• tjálli avtatraják tevstajt ma guládalli.

Åhpadiddje galggá
• dilev láhtjet oahppijoassálasstemij ja arvusmahttet 

oahppammiellaj målsudahkes barggamvuogij baktu 
gånnå oahppe bessi åtsådit, gåvådallat ja sjuggelisá 
liehket

• vaddet oahppijda máhttelisvuodajt gæhttjaladdat
• ságastallat oahppij åvddånime birra fágan
• dibddet oahppijt máhttelisvuodav bessat moalgget 

majt ietjasa mielas bukti, ja majt buorebut nahki gå 
åvddåla

• bagádallat vaj vijdábut oahppi
• hiebadit oahppamav vaj oahppe bessi bagádallamij 

milta joarkket njálmálasj ja tjálalasj giellaoahppamav 
oahpes ja ådå guládallamdilij

AKTELASJ ÁRVUSTALLAM

Oahppe vuosedi ja åvddånahtti máhtudagáv gå
• gå lånudalli diedojt ja vuojnojt
• tjuovvoli iehtjádij árvvalusájt oahpes ja ådå 

guládallamdilijn.
• gulldali, låhki ja gávnni tevstaj oajvveássjijt
• njálmálasj ja tjálalasj tevstajt hábbmiji tjielgga 

struktuvrajn ja aktijvuodajn

Åhpadiddje galggá
• dilev láhtjet oahppijoassálasstemij ja arvusmahttet 

oahppammiellaj målsudahkes barggamvuogij baktu 
gånnå oahppe bessi guoradallat, gåvådallat ja sjuggelisát 
barggat

• ságastallat oahppij åvddånime birra fágan
• guládallat oahppij ietjasa åvddånimes fágan
• vaddet oahppijda máhttelisvuodav bessat moalgedit majt 

ietjasa mielas bukti, ja majt buorebut nahki gå åvddåla
• oahppijt bagádallat vaj vijdábut oahppi
• hiebadit oahppamav vaj oahppe bessi bagádallamij 

milta åvddånahttet ietjasa njálmálasj ja tjálalasj 
giellatjehpudagájt oahpes ja ådå guládallamdilijn 

>>>
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Åbbålasj árvustallam 
Gå ållimin li åhpadusáv 10. dáse maŋŋela de galggá 
åhpadiddje 

• plánit ja dilev láhtjet vaj oahppe bessi vuosedit 
ietjasa máhtudagáv målsudahkes vuogij majda gulluji 
dádjadibme, refleksjåvnnå ja lájttális ájádallam iesj-
geŋga dilijn.

• vaddet avtav karakterav sámegielan nubbengiellan, 
sámegiella 3, oahppe njálmálasj ja tjálalasj máhtu-
dagá milta fágan 

Viehkken árvustallamij la åhpadusdirektoráhtta dahkam 
árvustallammatrijsav ulmmejåksåm dåbddomerkaj: 
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-
andresprak-samisk-3-niva-3-10.-trinn/

Åbbålasj árvustallam 
Gå ållimin li åhpadusáv 10. dáse maŋŋela de galggá åhpa-
diddje 

• plánit ja dilev láhtjet váj oahppe bessi vuosedit ietjasa 
máhtudagáv målsudahkes vuogij majda gulluji dádja-
dibme, refleksjåvnnå ja lájttális ájádallam iesjgeŋga dilijn

• vaddet avtav karakterav sámegielan nubbengiellan, 
sámegiella 2, oahppe njálmálasj ja tjálalasj máhtudagá 
milta fágan

Viehkken árvustallamij la åhpadusdirektoráhtta dahkam 
árvustallammatrijsav ulmmejåksåm dåbddomerkaj: https://
www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/
kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-
2-10.-trinn/

Mij vuojn barggap daj sæmmi máhtudakulme Várijn 4, Vákkijn 
4 ja Vuonajn 4 girjijn, valla sisadno ij la sæmmi, ja barggo vuoge 
målssu. Oahppe oadtju aj máhttelisvuodav válljit duov dáv 
gássjelis vuodav girjes girjjáj.

Jus duv oahppijjuohkusin li sámegiella 3-oahppe gudi li ådå-
álgge, sihtá javllat 1. jali 2. dásen, de gåhttjop sijáv bargga-
goahtet Várijn 2/Vákkijn 2/Vuonajn 2 girjij, ja máhttelis aj Várijn 
3/Vákkijn 3/Vuonajn 3. Dánna máhtti oahppat vuodulasj bágoj 
ja moallánagáj, nav gåktu lip tjielggim 7. kapihttalin dábálasj 
oasen åhpadiddjijbagádusás: Oahppoulme dásen 1 ja 2 gávnnuji 
Åhpadusdirektoráhtan: https://www.udir.no/lk20/sas03-01/
kompetansemaal-og-vurdering/kv220, ja åhpadiddjijbagádusájn 
VVV 2 ja 3:j.  

Nav gåktu l nammadum åhpadiddjijbagádusán dábálasj oasen 
7. kapihttalin, de la fágajgasskasattjat ájnas prinsihppa VVV:an. 
Maŋep bielijn vuosedip gåvåv mij vuoset gåktu máhttebihtit barg-
gat Várijn 4 girjijn divnajn gålmåjn fágajgasskasasj tiemájn LK20:n.

Sáme guovlojn li ihkeva tjáppa luondov 
ja luonndoressursajt ma vaddi midjij 
moadda vuojno fágajgasskasasj tiemájda. 
Gåvvidum Rottenvikvannet/Guohcavuohjávri 
Ivgon. Dánna li moadda ájggeguovddelis 
tjåvdabágo, duola degu sáme bájkkenamá, 
vádtsembálggá, gájkkásij riektá, tjáhtje fábmo 
ja dálkadimrievddama. 
Gåvvå: Edel Monsen

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-3-niva-3-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-3-niva-3-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-3-niva-3-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/kjennetegn/kjennetegn-pa-maloppnaelse-samisk-som-andresprak-samisk-2-10.-trinn/
https://www.udir.no/lk20/sas03-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv220
https://www.udir.no/lk20/sas03-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv220
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FÁGAJGASSKA-
SASJ TIEMÁ

MAJT GÅKTU

Álmmukvarres
vuohta ja iellem
rijbadibme

a) vádtset luondon

b) vuossa, biktasa ja dárbbaga

c) vuododárbo

d) bierggit luondon

e) oahpásmuvvat luonnduj

f) sosiálalasj tjehpudagá

g) identitiehtav nannit ja 
aktisasjvuoda dåbdo

a) oassálasstet læjrraskåvlån/manojn

b) vuossav páhkkit, válldet maŋen ja adnet biktasijt ja dárbba-
gijt massta l dárbbo, guoddet vuossa

c) ságastit man ájnnasa li biebmo, oadtjot oadet ja rájnas-
vuohta manoj nanna, oassálasstet ålggoskåvlån, oadet 
iehtjádij siegen, hivsigahttet ålggon, oahppat álggoviehkev  

d) tsaggat teltav ja segav, dållit, biebmojt basset dålån jali 
primusijn, oahppat biebmoj birra majt ålggon gávnnap: 
bivddet, guollit, muorjjit, urttasijt biebmojda ja dálkkasijda, 
oahpásmuvvat várredájddonjuolgadusájda 

e) adnet kártav ja kompássav, oahppat almeguovlojt, adnet 
sáme bájkkenamájt ja luonndonammadusájt viehkken vaj 
diedá gånnå la miehtsen

f) aktisattjat barggat nuppij duon dán dilen, gå la ålggon ja 
klássalanján, válldet åvdåsvásstádusáv ietjastit ja iehtjádijs 
gå la ålggon ja sinna klássalanján, nannit gasskavuodav 
nuppij  oahppij ja åhpadiddjij duon dán dåjman, giehtadallat 
persåvnå lasj ja praktihkalasj hásstalusájt ja dåbdojt, gatjádit 
viehkev

g) duosstat sámástit duon dán aktijvuodan: ságastallat, drama-
tiserit, gatjádallat, tjállet, oahppat bájkálasj bájkkenamájt, 
sjaddat diedulasj ietjas ja nuppij giellasuorgij, låhkåt/gullda-
lit bájkálasj subttsasijt, oahppat kulturhiståvrås ietjas lahka-
birrusin, duov dáv juogosbargov tjadádit ålggon ja sinna

Demokratijja ja
guojmmeviesát
vuohta

a) sáme giela ja giellasuorge

b) gájkkásij riektá

c) vuodoæládus

d) mierredimoassálasstem ja 
åvdåsvásstádus

e) mierredimoassálasstem ja 
åvdåsvásstádus

a) oahpástuvvat giellavalljudagájn sáme guovlojn bájkkenamáj 
ja bágoj ietjá giellasuorgij/sámegielaj tevstaj ja dahkamusáj 
baktu

b) oahppat gájkkásij riektáv ja dajt prinsihpajt adnet gå la 
luondon

c) oahppat boatsojæládusás ja barggodahkamusáj birra duon 
dán ájgegávdan, oahppat gåktu boatsoj viessu ja majt bårrå, 
oahppat gåktu ávkástallat duov dáv ressursav boahttsus 

d) oahppat gåktu árbbedábálasj låvdagoadev adnet, oahppat 
mij la kulturmujtto, låhkåt ja ságastallat muhtem kultur-
mujtoj birra sáme guovlojn, låhkåt ja ságastallat ridovádás, 
gergasvuodas ja gåktu sihkarasstet ridov, låhkåt ja ságastal-
lat maŋep væráldadoaros, guossidit doarro mujtojt jali ietjá 
kulturmujtojt ietjasa lahkabirrusin, oahppat sáme bájkke-
namájt ja dajt adnet

e) gárvedit manojt ja dåjmajt allasisá ja iehtjádijda, válldet 
åvdåsvásstádusáv juohkusis, adnet lahkabirrasav oahp-
pamressursan ja oahppamarenán, berajvuohta, hárjjidallat 
lájttálisát ájádallat, vieledit nubbe nuppe sieradusájt ja 
vuojnojt, ságastallat bivddo-, guollim- ja motorvuojánij birra 
váren, miehtsen ja giettijn

>>>
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Guoddelis åvddå
nibme

a) birásdiedulasj

b) biebmo lahkusis ja ietjá 
luonndoressursa

c) teknologijja: tjuolmma-
tjoavddem, viehkkenævo 
ja juorre

d) ulmusj, giella, birás ja 
sebrudahka

a) rutsijt tjoagget, læjrrasajev rádjat, ij goadet bátsidisájt, 
adnet prisihpajt gájkkásij riektás praktihkalattjat, etalattjat, 
diedulattjat, ájádallat båhtusijs jus i dajt tjuovo

b) muorjjit, oahppat biebmojt russtit bájkálasj álggoábnnasijs, 
oahppat dálkassjattojs

c) låhkåt ja ságastallat várreváksjoma  birra ja ma li buorre ja 
nievrep biele dajna, ságastallat riektájs ja persåvnåsuodja-
limes mij gullu gåvåda ja filmajda, liehket etalasj ja diedulasj 

d) adnet sáme girjijt (fáhkatevstajt, subttsasijt, divtajt, dijdajt 
ja báhkovádjasijt) ja giella ja kulturhiståvrå máhtudagáv (De-
mokratijja ja guojmmeviesátvuohta) ájádalátjit gåktu  ulmusj, 
birás, giella ja sebrudahka vájkkut nubbev: Buojkulvis:  
Makkár bátsidisá gávnnuji ulmutjijs várijn? 
Gåktu l boatsojæládus rievddam dålutjis udnátjij? 
Gåktu ja manen la ælloniehkij familjaj iellem rievddam? 
Majt dat sihtá javllat giella åvddånahttemij? 
Máhtti gus udnásj oahppe dijdajt ja báhkovádjasijt? 
Manen dákkár åvddånbuktemvuogijt adni? 
Dåbddi gus oahppe bájkálasj subttsasijt æbogijs/æhpárijs? 
Manen li miján nav moadda dakkár dålusj subttsasijs, ja 
 moadda bájkkenamá gadnihijn/æhpárijn?

Ådåájggásasj teknologijja vájkkudi luondov. Gåvå: Trolltinden Arnøya/Árdni. Gåvvå: Edel Monsen
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2. Gåvvå sisanos, barggovuogijs ja åhpadimnævojs

Ulme ja 
tiebmáoase

Oahppamulme: 
• máhttet duov dáv tevstav várre- ja várrekultuvra birra 
• máhttet subtsastit ietjat bargojs ålggoskåvlån 
• máhttet subtsastit gåktu árbbedábálasj låvdagoadev adnet 
• máhttet buojkulvisájt buktet gåktu ulmutja ålggoskåvlå 

guovllo l ájgij tjadá ja dálla ávkkidum åvdep ulmutjijs 
• máhttet oassálasstet álkkes ságastallamijda boatsojælá-

dusás (ja adnet muhtem moallánagájt boatsojæládusás) 
• máhttet tjállet tevstav ålggoskåvlås, jali ålggoskåvlåv adnet 

inspirasjåvnnån tevstav tjálátjit
• oahppat moadda ådå bágo sjattojs ja låttijs, jávrreguolijs ja 

luonndonammadusájs váren
• buorebut oahpásmuvvat geografijjaj ja sáme bájkkenamájda 

sáme guovlojn
• oahppat moadda ådå sáme bájkkenamá ietjasa guovlojn

Tiebmáoase:
• læjrrasaje bargo ja dåjma 

váren 
• luonndonammadusá 
• alla váre 
• duoddara Vuonan
• bájkkenamá 
• almeguovlo 
• kulturhiståvrrå 
• låvdagoaden 
• jávrreguole
• låtte váren
• sjatto váren ja duoddarin 
• biebbmo- ja dálkassjatto 
• boahttsu ja gåtte 
• ællosujtto 
• ællosujtto jahke
• girjjálasjvuohta
• tækstabarggo 
• duot dát

Giellaoahppa:
• ájggemoallánahkko: 

vahkko biejve ja mierre-
dum ájgge (kloahkka)

• gatjálvisbágo
• gatjálvisá gatjálvis-

partihk kalijn gus
• giellasuorgij sieradusá
• værbbajuohkem
• værbbasåjådibme
• kasusadnem

Barggo
vuoge

Låhkåt:
• gárgadisájt
• tjuottjodusájt
• báhkorájdojt
• gåvvåtevstajt
• bagádusájt barggodahkamusájda ja spelajda 
• introduksjonstæksta: Gálggojávrráj
• tabælla: Tijmmapládna
• ássjetevsta: Alla váre, Låvdagoaden, Biebbmo- ja dálkas-

sjatto, Darffesebmula, Boahttsu ja gåtte, Ávkkit boahttsuv, 
Ællosujtto jahke, Jávrreguole, Luossabivddogoanssta, 
Báhkovádjasa, Várrenjuolgadusá, Ålggoskåvllå, Nælját ja 
maŋemus bále Gálggojávren, Ålggoskåvllå ja kulturhiståvrrå

• bagádusá: Gáhkko ja jupptsa
• subttsasa: Jiehtanis, Buorre goanssta, Gidáiehket duoddarin, 

Æhpár, Máttaráhkko subtsas doaro birra, Njuolggabálges
• báhkovádjasa ja dijda
• lyrihka: Sijdda vájmon, Dållå

Tjuorggat/bájnnit:
• luonndonammadusájt 
• sátsojt bágoj ja gåvåj 

gaskav 
• sátsov dárogiela ja sáme-

giela bágo gasskaj 
• bágojt báhkorájdon 
• gåvåv tjuorggat bagá-

dusáj milta 
• bájnnit gåvåv bagádusáj 

milta
• dahkat gåvvårájdov 

Gulldalit ja ságastit:
• buktet gatjálvisájt
• vásstedit gatjálvisájt
• ságastallat
• subtsastit
• mujttalit
• vuosedit ietjas bargov
• gulldalit instruk sjåvnåjt 

ja spelajn
• gulldalit nuppijt gudi 

subtsasti jali vuosedi
• gulldalit jieddnás-

låhkåmijt
• gulldalit bagádusájt
• dramatiserit 

Oajvvádusá praktihkalasj dahkamusájda/ålggobargguj ålggo
skåvlån: :
• gárvedit lejrav, dålåv tsahkkidit/dållit, biebmojt basset 

dålån/primusin 
• kánujn ájrustit
• guollit 
• ásadit luonndobálggáv, ståhkamtijmav ja stasjåvnnååhpa-

dusáv mánájskåvllåj 
• vájaldit(vádtset kultuvralattjat
• aktisasjbarggogilpos/nássteorientering 
• lågådallam ællosujto/kulturmujtoj/bájkkenamáj birra 
• orientering kártajn ja kompássajn

Tjállet:
• bágojt ma gáhtu gárga-

disájs
• bágojt ja gárgadisájt 

gåvåjda
• bájkkenamájt kárttaj ja 

gåvåjda
• mannoruvtov
• tjåvdabágojt
• gatjálvisájt
• vásstádusájt gatjálvisájda
• jårggålimijt gárgadisájda
• ietjas tevstav: reportás-

sjav, artihkkalav, intervju, 
reisebrev, subttsasav

Praktihkalasj dåjma ja 
spela skåvlån:
• báhkooahppamspela 
• bræhttaspela 
• bingo 
• gárgadisbudáldusá 
• geografistafæhtta 
• stasjåvnnååhpadus1

>>>

1 Lågå stasjåvnnååhpadusá oajvvadusáv tjuovvusin 1. Tevsta ja dahkamusá girjen majt oajvvadip adnet stasjåvnnååhpadimen, li dán åhpadiddjijbagádusán 
mierkkidum symbåvlåjn        , vaj dån gut la fáhkaåhpadiddje vuojná dajt ja máhtá «vuorkkit» dajt dahkamusájt desik hiehpá tjadádit dakkár gárvvidusáv. 
Tevstav ij la dárbbo vuorkkit, buorre jus oahppe li dav låhkåm juo åvdån.
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Duodde
oahppam 
nævo1 

Dábálasj tjuovvusa: 
Bagádusá
Bokstávvakårtå doajmmaj Alfabiehttabivddo
Subtsas: Dållit
Báhkolissta: Læjrrasaje bargo ja dåjma váren
Báhkolissta: Kulturhiståvrrå váren
Báhkolissta: Luonndonammadusá váren
 
Báhkolissta: Biebmojt russtit 
Vásstáduskårtå: Riekta vaj boasstot
Bagádus bingospelajda 
Bagádus gåktu adnet báhkooahppamkårtåjt
Bagádus labyrinntaspelajda
Bagádus ságastallamkårtåjda
Bagádus gárgadisbudáldusájda

Tjuovvusa Várijn 4:
1: Oajvvadus stasjåvnnååhpadibmáj
2: Njálmálasj párradahkamus: Åtså sieradusájt!
3: Njálmálasj párradahkamus: Gånnå l bálges?
4: Njálmálasj párra/juogosbarggo: Ællosujttoquiz  
5: Dahkamusá Lågå ienep-tevstajda
6: Geografiguiz, vásstádusárkka 
7: Geografistafæhtta, vásstádusárkka jadahkamuskårtå
8: Oajvvadus Násstegilppusij (stjerneorientering), gåvvå påstajs
9: Oajvvadus Násstegilppusij, påsta 
10: Oajvvadus Násstegilppusij, vásstáduskårttå 
11: Oajvvadus Násstegilppusij, dahkamus jávrreguolijs 
12: Oajvvadus Násstegilppusij, Låvdagoaden ja ællosujttodåjma
13: Fágajgasskasasj tiebmá: Gatjálvisá vuoduj ságastallamij
14: Gærddomdahkamus: Stjerneorientering

Báhkooahppamkårtå 
dájda tiebmáåsijda:
• Boatsoj 1 
• Boatsoj 2 
• Ielle 2 
• Dåjma váren
• Juhtusa váren 
• Læjrrasaje bargo 
• Kulturhiståvrrå váren 1 
• Kulturhiståvrrå váren 2 
• Låvdagoaden 1 
• Låvdagoaden 2 
• Låtte váren 
• Luonndonammadusá 

váren 1 
• Luonndonammadusá 

váren 2
• Jávrreguole 2 
• Sjatto váren 1 
• Sjatto váren 2

Bræhttaspela:
• Várijn
• Várrelabyrinnta (låtte, 

juhtusa, ielle, guole)
• Sjaddolabyrinnta

Bingo:
Várrebingo 
Doaimmat váris
Gárgadisbingo
Ålggobingo

Domino: 
Dåjma váren

Nieljekkårtå: 
Váren

Gárgadisbudáldus:
4 iesjgeŋa sehta budáldus-
kårtåjs

Ságastallamkårtå: 
3 iesjgeŋa sehta gatjálvisáj

Plansja (VVV 1-4):  
Ielle
Dållit
Juhtusa váren
Viste ja sebmula
Låvdagoaden
Giedjega ja dagŋasa
Låtte váren
Jávrreguole
 

1 Dát gåvvå vuoset makkár oahppamnævo li mierredum oassen VVV:as. Gå e rudá gávnnu, de la læhkám hásstalus dájt oahppamnævojt almodit. Ep 
máhte ållu javllat jus ja goassa duo dá tiebmáoase almoduvvi, valla almmudahka biedjá næhttabælláj ja aktiveri liŋkajt maŋenagi gå oahppamnævo li 
gárvvása.
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3. Struktuvrra: åvddåbargov, ålggobargov
ja maŋŋebargov juohket

Dán dábálasj oasen åhpadiddjijbagádusás (bs. kapihttal 9), 
define rijma da vihtta oase ma vierttiji vuodon ålggoskåvlån. 
Dánna sihtap tjalmostit dajt gålmmå åsijt gånnå oahppam nævo 
li hiebadum vissa tiemájda ja álldarij, diedon åvddåbarggo 
ålggobarggo ja maŋŋebarggo, ja sierraláhkáj bagádallat dijáv 
gudi galggabihtit barggat Várijn 4. girjijn. Mij sihtap vas dætto-
dit, divna dá gávda li ájnnasa gå ájádalá tjiegŋalisåhpadimev.

ÅVDDÅBARGGO 

Jus oahppe buoremus láhkáj galggi ávkev giellaåhpadimes luon-
don, de la åvddåbarggo ájnas skåvlån. Båktet duogásjmáhtu-
dagáv la buorre álggo. Buorre l aj oahppijda diehtet majt galggi 
oahppat. Åtsådallam lip dát sijáv máhttá ienebu måvtåstuht-
tet åhpatjit, ja adjáj mujttet bágojt ja moallánagájt buorebut. 
 Buorre åvddåbarggo vaddá vuodov oahppat vijdábut. 

Vuojnnep gålmmå tijma klássaladnjadåjmajs la ållu binnemus 
gájbbádus åvddåbargguj, valla máhttet lijma ájn ienep tijmajt. 
Tijma e galga tjoahkkiduvvat avta bæjvváj, danen gå oahppe 
vierttiji oadtjot vuodjodit åhpadimev tijmaj gaskav, ja máhtti aj 
sijdajn barggat.

Vuostasj biele Várijn 4 girjen la gárvedibme ålggoskåvllåj. Válljim 
lip ep «mierkki» vissa bielijt oahppijgirjen åvddåbargguj. Dát la 
danen gå ålggoskåvllå tjadáduvvá duon dán láhkáj sáme guov-
lojn: Muhtem skåvlåjn la læjrraskåvllå degu miján, ja ietjá skåvlå 
barggi aktan giellalávggomij/giellaæjvvalimij, ja iehtjádijn li vas 
moadda oanep ålggoskåvlå, lahkke- jali ållesbiejve, duolla dálla 
skåvllåjagev birra.

Gå mij Olmmáivákke skåvlån lip mierredam tjadádit læjrra-
skåvlåv vallak gå skåvllå álggá tjavtjajt, de ij la miján nav assto 
åvddåbargguj: Ep boade guhkebu gå 17. bælláj åvddål gå galg-
gap klássalanjáv sirddet ålgus. Máhttebihtit guhkebu barggat 
jus la assto ja ájgge. Máhttelis la, jus ehpit åvvånis galga moad-
da biejve ålggoskåvlån, valla farra smáv ekskursjåvnåj barggat 
duojna dájna tiemájn Várijn 4 girjen nav gåktu didjij hiehpá. Mij 
oajvvadip dij tjadádihpit ålggoskåvlåv ja praktihkalasj dåjmajt 
dahkamusáj gaskav. Ja huoman oajvvadip dij álggebihtit vuostasj 
bielij danen gå introduseriji duov dáv tiemáv ma båhti maŋŋela 
girjen.

>>>
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ÅLGGOBARGGO

Ålggobargujn miejnnip sisadno ja praktihkalasj dåjma ålggoskåv-
lån. Oajvvadusá tijmmapládnaj ja dåjmada ma hiehpi Várijn 4 
girjjáj, gávnnuji tijmmaplánan girjen 12. bielen. 5. kapihttalin 
dán åhpadiddjijbagádusán gávna ienep tjielggidusájt duot dát 
dåjmas. Danna vuosedip tsuojggimijt ja konkrehtta barggo-
vuogijt ma máhtti viehkken gielav ávkkit. Válldám lip aj maŋen 
buojkulvisájt bágojs ja moallánagájs ma máhtti boahtet ávkken.

Mujte válldet kamerav fáron ja juoge åvdåsvásstádusáv gåvvijit 
divna dåjmajt, dajt gåvåjt majt iesj la gåvvim máhtti liehket 
ájnnasa maŋŋebargos.

MAŊŊEBARGGO

Maŋŋebargujn miejnnip dav bargov majt oahppe skåvlån dahki 
ålggodåjmaj maŋŋela. Maŋŋebarggo l duola degu systematiserit 
vásádusájt ja åtsådallamijt majt oahppe li luondon barggam, ja 
hárjjidallat bágojt ja moallánagájt majt li gullam. Sæmmiláhkáj 
gå ájggeadno åvddåbargguj tjanáduvvá ålggoskåvllå rámma-
faktåvråjda, de la ájggeadno aj maŋŋebargguj sæmmi. Vájku 
makkár rámmafaktåvrrå, de la Várijn 4 dagádum vaj oahppe oad-
tju máhttelisvuodav barggat divna tiemáj ma li åvddånbuvtedum 
álgon. Makkár dásen galggi duo dá dahkamusá tjoavdeduvvat, 
mierreda dån gut la åhpadiddje. Ælla sierra biele «mierkkidum» 
maŋŋebargguj, dåssju muhtem dajs maŋemus dahkamusájs ma 
tjoahkkáj vuosedi majt lihpit ålggon barggam.

Diedon dåhkki aj barggat tevstaj ja dahkamusáj girjen juska ehpit 
la læhkám ålggoskåvlån, jali barggam divna tiemáj sámegiellaj 
ålggon. Diedon de vierttibihtit snivva barggat duoj dáj tiebmá-
åsij. Oahppijn ælla nav moadda referánssatjoahkke majt lidjin 
ietján adnám jus lidjin juo åvdån oadtjot gielajn praktihkalattjat 
barggat.

Dav juohkkahasj dádjat, gå oahppe li barggam tiemájn åvddå-
bargon jali madi li ålggon barggam, de giehpebut dádjadi 
maŋŋebargon. Oahppe álu dádjadi buoremusát dav mij la 
 oahpes, ja manná ruvábut ienni gå dat mij la ådå ja gássjel.

Divna tijmajt maŋŋebargguj ij dåhkki biedjat avta jali guovte 
bæjvváj, danen gå oahppe dárbahi ájgev barggat tijmaj gaskav. 
Jus galggi oahppat buoremus láhkáj, de vierttiji sijdajn aj barggat. 
Máhttelis la lahkke jali ålles biejvev maŋŋebargguj ålggoskåvllå-
biejvij/tiebmábiejvij maŋŋela, valla hæhttu aj vuorkkit tijmajt 
vahkojda maŋŋela. Mijá skåvlån barggap Várijn 4 girjijn ålles 
tjavtjav, ja de vas tjadádip akti gidáj. >>>
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Jus lihpit sjattojt válldám maŋen læjrrasajes, de máhttebihtit 
maŋŋebargon álgget sjattojt systematiserit, ja dahkat vuosá-
dusáv sáme- ja dárogielsjaddo namáj. Gahtsut plakáhtajt vaj 
divna dajt máhtti vuojnnet skåvlån. Vijdábut máhttebihtit barg-
gat dahkamusáj girjen ja daj báhkooahppamkårtåj ja spelaj ma 
gulluji. 

Tækstabargov dahkap maŋŋutjissaj, de li oahppe oadtjum duov 
dáv inspirasjåvnåv tevstajt produserit: buojkulvistevstaj baktu, 
ietjasa vásádusáj baktu ålggoskåvlån, ja dahkamusáj ja spelaj 
baktu. Oahppij tevsta sjaddi oassen tjálalasj árvustallamis. 

Njálmálasj árvustallamav máhttá tjadádit duojna dájna 
njálmálasj dahkamusájn vuodon, ja gæhttjalit gåktu oahppij 
máhtudahka l gulldalit, dádjadit ja máhttet njálmálasj gielav  
bræhttaspelaj dahkamusájn. 

Biesseganán (Snømållav) sjaddi russjkis ruoppsis  rosetta 
 soahkemáddagijn. Danen gå dát sládja dåssju sjaddá 
baddjen muoran gåsi muohta ij jåvså, de máhttá sjaddo 
midjij subtsastit mij la dábálasj muohtatjiegŋudahka. Gåvvå 
gårobielen vuoset ganá e sjatta vuolemusán soahkemádda-
gin, ja danen máhttep diehtet man ållo muohta l dan bájken.
Gåvvå: Edel Monsen
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Jus oahppe ælla åvddåla barggam Várijn, vákkijn ja vuonajn, 
 vierttibihtit nágin minuhtav vuostasj tijmas oahpásmuvvat 
 girjjáj:

 – Låhkit åvddåbágov aktan, dánna li ávkálasj ja dárbulasj 
diedo duoddeoahppamnævojs ja differensierimis

 – Dibde oahppijt sláddit girjev: Makkár tiemájt máhtti 
 åvdutjis? Le gus sierra tiemá/biele maj ávvudalli barggat. 

 – Subtsasta oahppijda gávnnu sáme-dáro báhkolissta divna 
tiebmáåsijda girje maŋŋegietjen.

 – Diededa oahppijt: gávnnuji viek ållo spela maj galggi 
barggat maŋenagi. Máhtti vaddet måvtåstuhttemav ja 
vuorddemusájt.

b. 3:           Åvddåbáhko  

b. 6:           Oahpástuvvamgåvvå, Oahppoulme 

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpásmuvvat oahppamgirjijda
• dádjadit differensierimav

Tjuorggasa ja gatjálvis li degu «uksa l goavkkot» ma introduseriji 
tiemáv Várijn. Sæmmi bále máhtti viehkken aktiverit oahppij 
duogásjmáhtudagáv. Tjuorggasav Ålggoskåvllå dåbddi moattes 
oahppijs Várijn 3 girjes. Muhtema aj mujtti luonndo ja læjrra-
saje bágojt ja moallánagájt. Nuppen tjuorggasin, Ællosámij 
lunna, válldep elementajt boatsojæládusás, danen gå la oajvve-
tiebmá Várijn 4 girjen.   

Oahppe máhtti tjuorggasis ságastallat aktan guovtes ja guovtes 
åvdås tjoahkkájgiessi aktisasj juohkusin. Ihkap muhtem oahppe 
bukti avtav substantijvav ájgen, madi iehtjáda bukti ålles gárga-
disájt. 

Buojkulvis:
Substantijva: låvdagoahte, oahppe, ællosábme, árran,
låvda, tsagge, uvsuk, tællta, jávrre, dållå, njárgga, svihtjo,
gárdde, skiello, gáppte, boahttsubierggo, áhkko, boanndi,
mánná, duollje, njuovvam

Gárgadisá: Oahppe/Máná li læjrrasajen. Læjrrasadje l jávrre-
gátten. Sij oaggu jávren. Såj libá dållimin. Gåvån li telta ja 
 ruodná låvdagoahte. Ællosáme li njuovvamin. Sunnun la 
 gáppte. Gåvån li skielo, ATW ja duolje.
 

ULME: OAHPPE GALGGI

• båktet ietjas duogásjmáhtudagáv
• diehtet majt galggi oahppat
• ájttsat ja berustahttját tiemájt 

ma båhti

GATJÁLVIS / VÁSSTÁDUS

«Majt vuojná gåvån? Subtsasta!» 
«Gåvån vuojnáv ...»

4. Bieles-bælláj-bagádus

>>>
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b. 7:           Åvddågæhttjalibme  

Ulmme dájna åvddågæhttjalimijn la vuostak guoradallat majt 
 oahppe åvdutjis máhtti. Dajna dåhkki aj ietjas oahppamav 
 «mihttit» danen gå Várijn 3 hæjttá muodugasj maŋŋegæhttja-
limijn.

Åvddål gå oahppe álggi, de la ájnas sidjij dættodit náv: åvddå-
gæhttjalibme ij la gilpos oahppij gaskan, valla viehkken juohkka-
hattjaj guoradalátjit majt máhtti. Sæmmi båttå galggi dádjadit 
majt vuorddep galggi oahppat. Åvddågæhttjalibme l aj viehkke-
nævvo dunji gut la åhpadiddje danen gå dat «gæhttjal» oahppij 
báhkoboanndudagáv mij gullu duon dán tiebmáoassáj. Návti 
máhttá dunji viehkken åhpadusáv hiebadit.

Gæhttjalibme tjadáduvvá navti vaj juohkka oahppe vuostak nágin 
minuhtan galggi aktu gæhttjalit mujttet sámegielbágojt ja moallá-
nagájt majt sij åvdutjis máhtti, ja tjállet dajt duon dán kategorijjaj. 
Gå oahppe javlli e máhte ienep bágojt sámegiellaj, máhttá åhpa-
diddje tsuojggit sidjij muhtem dárogielbágojt duon dán katego-
rijjan, valla oahppe galggi tjállet dajt sámegielbágojt.

Máhtá duola degu  
• muhtemav dájs låttij namájt sámegiellaj: rype (rievsak), falk 

(hábak), snøspurv/snøtiting (albba), ravn (gárjjá), kråke 
(gárránis), ørn (goasskem), heilo (hudi)

• muhtemav dájs juhtusij namájt sámegiellaj: rein(boatsoj/
ræjnna), lemen (luoma), gaupe (albas), ulv (stálppe), bjørn 
(biernna), jerv (jiervva)

• muhtemav dájs jávrreguolij namájt sámegiellaj: ørret 
 (dábmuk), røye (rávddo), laks (luossa), sik (tjuovttja), lake 
 (njáhká), harr (hárre), abbor (vuoskun), gjedde (hávgga)

• muhtemav dájs jávrreguolij namájt sámegiellaj: gammel 
boplass (dålusj årromsadje), offersted (værrodimsadje), 
vannkraft (tjáhtjefábmo), reingjerde (gárdde), villreinjakt 
(gåddebivddo), fangstanlegg (bivddoásadus), kjøttgrop 
 (bierggorågge), gruvedrift (gruvvodoajmma)

• muhtem låvdagoahte bágojt sámegiellaj: ådnårisá/dæhkága, 
lavvoduk (låvda), ildsted (árran), lavvodør (uvsuk/uksa), «kjøk-
kenet» (boassjo), ja oademsadje låvdagoaden (luojddo)

• muhtem sáme luonndonammadusájt: fjell (várre), rund 
fjelltopp (oajvve), spiss fjelltopp (gájsse), vann (jávrre), elv 
(jåhkå), vidde (duottar), ur (juovva), myr (jiegge)

ULME: OAHPPE GALGGI

• diehtet majt åvdutjis máhtti
• «mihttit» ietjasa oahppamav

Vijdedit gárgadisájt:
Viehkkegatjálvis «Majt vuojná gåvån?» ja vásstádus «Gåvån 
vuojnáv ...» vaddá aj máhttelisvuodav jus sidá, ságastallat 
værbba såjådimes ja gåktu kasusijt adnet, valla válljim lip ep 
galga tjalmostit grammatihkav dán dásen.

>>>
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• barggo ja dåjmaj moallánagá majt dahkap læjrrasajen: 
 tsaggat låvdagoadev/tjubugav), hente ved (muorajt viedtjat), 
lage bål (dållit), hente vann (tjátjev viedtjat), ta ned lavvoen 
(gajkkot låvdagoadev/tjubugav), rydde leirplassen (læjrra
sajev rádjat(, hugge ved (muorajt tjuollat), koke vann (tjátjev 
duoldadit), grille pølser (márfijt basset)

• muhtem bágojt ma gulluji ællosujttuj: lasso (sjuohpan), simle 
(vátjav), kalv (miesse), okse (vuoksá), reingjerde (gárdde), 
reindriftssame (ællosábme), vinterboplass (dálvveårudahka), 
sommerboplass (giesseårudahka), slakting (njuovvam)

• muhtem bájkkenamájt sámegiellaj: Dánna l buoremus jus 
åhpadiddje adná muhtem namájt várijs oahppij ietjasa 
lahkabirrusijs.

• muhtem várresjattoj namájt: lyng (daŋás), mose (sæmol), 
lav (visste), dvergbjørk (skierre), fjellbjørk (lagim), molter 
(láttaga), blåbær (sare)

Jus åvddågæhttjalibme galggá vaddet riekta gåvåv majt juohkka 
ájnna oahppe máhttá, de ij åhpadiddje galga liehket «lådje» ja 
sijáv viehkedit bargadahttijn. Dán dásen ij la ájnas oahppe tjálli 
bágojt riekta: Jus mujtti muhtem bágojt, de máhtti tjállet dajt 
nav gåktu jáhkki galggi tjáleduvvat. Mujte, ihkap båhtusa båhti 
dassta jus oahppe li Várijn, vákkijn ja vuonajn tiemájn åvddå-
la barggam. Jus oahppe li juohkusin ma ælla barggam avtak 
tiebmáåsijn åvdebut, ja e majdik máhte, de la ájnas åhpadiddje 
tjalmos vaj oahpástuvvi dáj bágoj moaddi Várijn 4 girjen. Jus 
vissjalit barggi, de oahppi moadda dajs bágojs. Gárveda sijáv vaj 
diehti maŋŋutjissaj boahtá maŋŋegæhttjalibme, ja oadtju dan-
na máhttelisvuodav vuosedit majt li oahppam. Sjaddá suohtas 
buohtastahttet åvddågæhttjalimev maŋŋegæhttjalimijn.

Muhtem oahppijda máhttá liehket ávkálasj tjadádit åvddå-
gæhttjalimev njálmálattjat. Dánna li guokta oajvvadusá:

1 . Oahppe javlli bágojt/gárgadisájt madi åhpadiddje/viehkke/
oahppeguojmme dajt bágojt tjállá.

2 . Oahppe báddi jienav madi sån bágojt/gárgadisájt javllá. 
Dánna máhtti buojkulvissan OneNote, mobiltelefåvnnå jali 
iPad liehket ávkálasj vædtsaga.
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Tæksta nuorttasámegiellaj gávnnu CD-en Niko Valkeapää (2003). 
Hiehpá buoragijt introduksjåvnnån tiebmáj várre ja  várrekul tuvrra. 
Jus oahppe e dåbdå tevstav åvdutjis, de dåhkki gulldalit dav 
lávlla gav nuorttasámegiellaj, ja de aktan låhkåt ja jårggålit tevstav. 
Oahppe vierttiji aj astos ájádallat sisanov,  buojkulvis: 

• Majt tæksta javllá sámij birra gudi li tjanádum luonnduj.
• Majt tjálle sihtá javllat bágujn «sijdda»?
• Le gus bágo tevstan ma gulluji ællosujttuj?
• Majt tæksta javllá gieresvuoda birra?
• Majt oahppe diehti tjálle birra?
• Majt diehti musihkkára birra?

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpásmuvvat sáme tjállij ja 
sáme musihkkárijn 

• gulldalit tjoahkkájbiejadum 
tevstav 

• berustit ja måvtåstuvvat vijddá-
sap bargguj 

• låhkåt tevstav ja ájádallat sisanov

b. 8:           Dikta: Sijdda vájmon

Dát la oanedum tæksta tevstas maŋep bielen, ja buoremus la 
oahppijda válljit gássjelisvuoda dásev aktan åhpadiddjijn.

Tevstav máhtti oahppe aktu låhkåt, guovtes ja guovtes jali aktisasj 
juohkusin. Buorep la aktan låhkåt vuostasj oasev tevstas vaj divna 
oahppe oassálassti.

Sisanov máhttá tjoahkkájgiesset gatjálvisáj baktu 14. bielen ma li 
ruodná mådjusijn mierkkidum. Tæksta aj hiehpá buoragit låhkåm-
lækson sijdan maŋŋela gå li aktan skåvlån låhkåm.

Oahppe gesi dát tæksta l gæhppat, máhtti aj låhkåt tevstav nup-
pen bielen mij la gássjelabbo.

Gåvvådiedo: 
Gåvvidum Gálggojávre vuollegietjen. Gállajávre guovlluj. Dan 
guovlon gávnnuji aj guokta várretjåhkå vargga sæmmi namájn, 
Gálggooaivi ja Gállaoaivi. Gálgu l sámegielbáhko bágos kone, 
madi gálla boahtá bágos gállis mij merkaj mann jali kall.

ULME: OAHPPE GALGGI

• åvdedit ietjasa låhkåmtjehpu-
dagáv 

• låhkåt ietjá oahppij birra gudi 
galggi ålggoskåvllåj vaj «oassá-
lassti» sijáj vásádusáj

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå ságastalli ietjasa 
ålggoskåvlås

• ságastallat gåktu luondov adnet 
guoddelisát 

• ájádallat gåktu ulmusj, birás 
ja sebrudahka vájkkudi nubbe 
nuppev

b. 9:           Gálggojávrái
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10-11. bielen: Dát la vehi guhkep tæksta tevstas åvdep bielen.. 

11. bielle gullu sæmmi tækstaj gå åvdep biele, valla tæksta   guhk ku   -
dagá diehti l mierkkidum dåssju visská mådjusijn. Tæksta ij la nav 
gássjel.

Oahppe gudi låhki dájt bielijt, máhtti subtsastit oahppijda gudi 
e dajt lågå. Jus e aktak oahppe juohkusin lågå dájt bielijt, de 
huoman máhttebihtit ganugit ja gæhttjat, ja ságastallat gåvåjs ja 
bájkkenamájs. 

Gåvvådiedo :
10. Bielen: Gåvvidum Gálggojávre vuollegietjen. Gállajávre 
guovlluj. Dan guovlon gávnnuji aj guokta várretjåhkå vargga 
sæmmi namájn, Gálggooaivi ja Gállaoaivi. Gálgu l sámegiel-
báhko bágos kone, madi gálla boahtá bágos gállis mij merkaj 
mann jali kall.

11. bielen: Dá guokta gåvå li gåvvidum Nordnesváren Gájvuonan. 
Dát la akta dajs várálamos várijs Vuonan. Vuorddi várre biehkke 
galggá vierrat ja tsunamij dulvvat ja bæjsstá sajijt Omasvuona, 
Ivgu, Gájvuona ja Rájsá suohkanijn. Bajemus gåvån vuojná dav 
várálasj várev, ja gåvå gårobielen vuojnnu Jiehtanas/jettan, man 
birra gávnnuji subtsas (gehtja 30. bielen). Vuolemus gåvån vuojná 
gåktu li sihkardam dav várev, teknihkalasj vædtsak mij bærráj-
gæhttjá ja diedet gåktu várre labut. Dån máhtá oahppat ienebu 
Nordnesváre birra dánna: https://www.nve.no/naturfare/over-
vaking-og-varsling/fjellskredovervaaking/kontinuerlig-overvaake-
de-fjellpartier/jettan/ .

ULME: OAHPPE GALGGI

• ietjasa låhkåmtjehpudagáv 
åvddånahttet 

• låhkåt ietjá oahppij birra gudi 
galggi ålggoskåvllåj vaj «oassá-
lassti» sijá åtsådallamijda 

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå galggi ietjasa 
ålggoskåvlå birra ságastallat

• ságastallat sáme bájkkenamájs 
• oahpásmuvvat subttsasijda duot 

dát oases sáme guovlojn 
• ájádallat gåktu ulmusj, birás, 

giella ja sebrudahka vájkkut 
nubbe nuppev

b. 1011:     Gálggojávrráj

Ájnas la divna oahppijda tijmmaplánav låhkåt, danna introdu-
seri praktihkalasj dåjmajt ålggoskåvlån. Oahppe máhtti barggat 
dajna guovtes ja guovtes jali juohkusijn. Maŋŋela gå li tevstav 
låhkåm, máhttebihtit buktet gatjálvisájt tijmmaplánas vaj hárjji-
dalli bágojt dåjmajda, gatjálvisbágojt ja ájggemoallánahkkojt. 

Buojkulvis:
• Goassa æjvvali oahppe skåvllåsaljon? (Sij æjvvali skåvllå-

saljon kloahkka 08.00.)
• Gallen vuodji bussa? (Bussa vuodji kloahkka 08.30.) 
• Gallen jåvsådi Gálggojávrráj? (Sij jåvsådi Gálggojávrráj 

kloahkka 10.00.)
• Gallen la gasskabiejvve ålggoskåvlån? (Gasskabiejvve l 

 kloahkka 17.00.)

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat bágojt ja moallánagájt 
majt dárbahi gå galggi ságastallat 
ietjasa åhpadimgárvvidusás ja 
ietjasa vásádusájs ålggoskåvlån. 

• adnet ájggemoallánahkkojt ja 
mierredum ájgev

• hárjjidallat gatjálvisbágojt gå 
bukti gatjálvisájt ja gå vásstedi 
gatjálvisájt

• ságastallat fágajgasskasasj 
tiemájs LK20:n

• åvddånbuktet ietjasa vuojnojt

b. 12:         Tijmmapládna

https://www.nve.no/naturfare/overvaking-og-varsling/fjellskredovervaaking/kontinuerlig-overvaakede-fjellpartier/jettan/
https://www.nve.no/naturfare/overvaking-og-varsling/fjellskredovervaaking/kontinuerlig-overvaakede-fjellpartier/jettan/
https://www.nve.no/naturfare/overvaking-og-varsling/fjellskredovervaaking/kontinuerlig-overvaakede-fjellpartier/jettan/
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• Gallen la oaddámmuddo? (Kloahkka 23.00 la oaddám-
muddo.)

• Mij dáhpáduvvá dijstagá maŋŋel gasskabiejve? (Dalloj la 
lågådallam ællosujto birra.)

• Mij dáhpáduvvá iehkedis? (Iehkedis galggi organiserit 
ståhka mijt mánájskåvllåoahppij.)

• Majt 8. ja 10. klássa galggi dahkat dijstagá åvddål gasska-
biejve? (Sij galggi vádtset Gálgonjárggaj.)

• Mij la 9. klássa oajvvebarggo ålggoskåvlån? (Sij galggi 
 biebmojt russtit divnajda.)

• Goassa l aktisasjbarggogilpos? (gasskavahko maŋŋela 
gasska biejve.)

• Makkár biejve galggi vádtset jávrráj? (Sij galggi vádtset 
jávrráj duorastagá.) 

Tijmmaplána sisadno l buorre álggo barggat divna gålmåjn 
fágajgasskasasj tiemájn LK20. Dáv máhttebihtit dahkat aktisasj 
juohkusin maŋŋela gå oahppe li tevstajn barggam. Oahppe 
máhtti aj barggat guovtes ja guovtes. Dála li oajvvadusá muh-
tem gatjálvisájda:

Álmmukvarresvuohta ja iellemrijbadibme:
• Váttsá gus várijn/duoddarijn? Manen/manen i?
• Oadá gus låvdagoaden/teltan? Manen/manen i?
• Mij la duv mielas hásstalus gå la miehtsen?
• Mij la duv mielas buorre gå la miehtsen?
• Lijkku gus bivddet? Majt bivdá? Gånnå?
• Le gus duv famillja ællosáme?

Demokratijja ja guojmmeviesátvuohta:
• Gåktu duv mielas la ålggoskåvllå tijmmapládna? Manen?
• Majna ájgo oassálasstet? Manen?
• Manen la oaddámmuddo tjáledum tijmmapládnaj, majt dån 

jáhká?
• Mij máhttá dáhpáduvvat jus oahppe e berusta oaddám-

muttov?
• Le gus diján njuolgadusá gå lihpit ålggoskåvlån/vádtsemin?
• Dåbdå gus gájkkásij riektáv? (Dánna li diedo gájkkásij riektás 

dárogiellaj: https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomra-
der/friluftsliv/friluftsliv-og-allemannsretten/allemannsret-
ten/)

• Dåbdå gus várrevádtsem njuolgadusájt? (Dajt gávna sáme-
giellaj 116. bielen).

Guoddelis åvddånibme:
• Le gus tijmmaplánan båttå ma gulluji tiebmáj guoddelis 

åvddånibmáj? Man láhkáj? 
• Manne oahppit galget oahppat boazodoalu, šattuid ja 

 kulturhistorjjá birra, jáhkát don? 
• Manen la ájnas rádjat læjrrasajev åvddål gå sijddaj vuolggep? 
• Majt barga jus gávna rutsijt ja bátsidisájt gå la miehtsen?
• Le gus luondosuodjalibme tiebmá gájkkásij riektás? 
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Dánna l ájnas mujttet muhtem oahppijn ij la nav buorre giella vaj 
rijbadi tjadádit dakkár diedulasj ságastallamav sámegiellaj – de 
viertti liehket loahpe adnet dárogielav viehkkegiellan. Viehkke-
gatjálvisá badjelin gávnnuji aj tjuovvusin 11 vaj  máhtá dajt oahp-
pijda tjáledit jus sidá. 

Ietján máhttsap fágajgasskasasj tiemájda moaddi Várijn 4 girjen, 
juo 2. dahkamusán.

Tijmmapládna galggá aj duv arvusmahttet åhpadiddjen: Dánna 
máhtá viedtjat ideajt dåjmajda gå galga gárvedit ålggoskåvlåv 
ietjat oahppijda. Ihkap hæhttu divvot vaj gárvvidus hiehpá dan 
sadjáj gånnå galggabihtit liehket, ja oahppijjuohkusij gudi galggi 
mannuj, valla dát pládna máhttá duv viehkedit álgget. Hæhttu 
aj aktan barggat dåj nuppij ressursaj siegen gudi li ålggoskåvllåj. 
Muhtem dåjmajt dán gárvvidusán máhtá buojkul vissan målssot 
ja farra guossidit ælloniehkijt, museav jali turissta barggosajev. 
5. kapihttalin gávna ienep tjielggidusáv dåjmajs ja gåktu máhtte-
bihtit gielav adnet aktijvalattjat bargadahttijn.

Åvddål gå ålggoskåvllåj vuolggebihtit, de viertti mujttet gárves 
plánav vuosedit oahppijda.

>>>

Gåktu låhkåmtæksta ja tijmmapládna vuoset, de la  Olmmáivákke 
9. klássa åvdåsvásstádus biebmojt russtit ja málestit divna gudi li 
ålggoskåvlån. Vuostasj biejvve l agev mijá árbbedábálasj jupptsa 
majt aktan máksep, ja gåhtjoduvvá supkaus ja slapskaus . Namma 
boahtá dassta gå muhttijn sjaddá jupptsa ja muhttijn lapskaus, ja 
gatjálvis la gudi málesti. Gåhttjop dav mannomáles, danen gå la 
hiebalgis gasskabiejvve gå galggap aktan ålgus. Buorre juptsajn gå 
divna oassálasste válldi fáron ábnnasijt, ja sjaddá nav ållo bieb-
bmo. Åtsådallamij milta máhttep javllat vallje biebmojs la agev 
– vajku man ålos lip, valla ájnas la divnajda diehtet jur man ålov 
galggi maŋen válldet.

Agev la vuorddemájgge madi jupptsa duolldá, de hiehpá buora-
git gáhkkit majt bårråp jupptsaj. Mujttit juo åvdån dájgev 
 fierrot, jus la tjoaskes, de ij gåŋga nav ruvva. 

Oajvvadus: Bieja gárev dájgijn oademvuossa sisi jali hullofilta, ja 
biedjit goaros bruvssabåhtålijda báhkka tjátjev dájge guorraj, de 
goaŋŋgá ruvábut. 

Tjuovvusin Biebbmobagádusá gávnnabihtit jupptsa-bagádusáv 
ja ietjá biebbmobagádusájt dåj ietjá VVV girjijs, vaj máhttebihtit 
tjáledit, ja válldet maŋen.

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit biebbmo-
bagádusájt 

• tjalmostit sáme árbbedábálasj 
biebmojt 

• arvusmahttet ja gárvedit 
oahppijt russtitjit biebmojt

• adnet tállajt mij gullu mihttimij 
(mål ja mengde) 

• dåbddåt ja dádjadit imperatijva 
anov

b. 13:         Bagádusá
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Dássedifferensierim dahkamusán la låhkåmtevstaj milta. 
 Oahppe guhti l låhkåm jur «ruodná» oasev tevstas, diedon 9. 
bielen, vuordedahtte galggá máhttet vásstedit gatjálvisájt ma li 
bajemus ruvton. Oahppe guhti l låhkåm «alek» tevstav, vuorde-
dahtte galggá máhttet vásstedit gatjálvisájt bajemus ja gasska-
lamos ruvton, madi oahppe guhti l låhkåm «visská» tevstav, 
galggá máhttet vásstedit divna gatjálvisájt. 

Oajvvadusá vásstádusájda:

1. Dán jage galggi Gálggojávrráj.
2. Sij galggi liehket ålggoskåvlån gålmmå biejve.
3. Dán jagásj oajvvetiebmá l luonndo várijn, kulturhiståvrrå ja 

ællosámij viessomvuohke.
4. Gálggojávrre l Daniela favorittbájkke danen gå sån lijkku 

váren liehket.
5. Sij galggi vuolgget bussaj.
 
6. Skåvlån li oahppam bájkkenamájt, sjattoj namájt, geolo

gijjav ja bájkálasj histåvråv.
7. Nikolai vádtsá 9. klássan. Sån galggá málestit divnajda.
8. Jiehtanis la stuorra vielggis bákte váren.
9. Gå njárgav vássi, de la várrerabdan teknihkalasj vædtsak 

mij bærrájgæhttjá.

10. Ivguvuovdes subtsas åhpadiddje doaro birra.
11. Sij guoddi vuossajt ja bierggasijt læjrrasadjáj åvddål gå 

låvda gådijt tsaggagåhti.
12. Dav njárgav gånnå oahppe årru gåhttju Ruoššanjárgga

ULME: OAHPPE GALGGI

• guoradallat låhkåmdádjadusáv 
• oahppat gatjálvisbágojt 
• vásstedit gatjálvisájt njálmálattjat 

tjoahkkájgæsátjit tevsta sisanov

b. 14:         1. Lågå tevstav Gálggojávrráj.

Dahkamusájn máhtti barggat njálmálattjat aktisasj juohkusin.

1 . Várre Jettan/Jiehtanas Ruoššanjárgan (Nordnesfjellet) la 
akta dajs várijs Vuonan gånnå ridovádá. Vuonan duonna 
dánna li moadda váre ridovádájn, ja ienemusá oahppijs 
li vásádusá dakkár ridovádá sajijs, ridojs ja rahtijs majt li 
stieggim. Gávnnabihtit gus bájkkenamájt sámegiellaj dakkár 
várijs majt oahppe dåbddi?

2 . Båva gulluji álmmukdiktimij, ja dárogiellaj javllap båvva l 
subtsas masi galga jáhkket, valla ælla hálvva jáhkedahtte. 
Båvva l álu, valla ij la agev ájgge- ja sadje mierredum degu 
subttsasa mij dáhpáduvvá «akti» ja majt javllap dárogiellaj 
«østenfor sol og vestenfor måne». 

ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat «várálasj várij» birra 
• ságastallat sáme bájkkenamájs 
• gærddot ma båva li 
• oahpásmuvvat båvajda/subttsa-

sijda duot dát sáme guovlos 
• ságastallat bájkálasj båvaj/

subttsasij birra
• ságastallat kulturmujtojs

b. 14:         2. Usjudallit ja ságastallit.

>>>
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Gávnnuji ienep vuolepjuohkusa båvajda, ja båvvaj Jiehtanis 
la álggobåvva mij tjielggi bájkkenamáv jali luonndohámijt. 
Sámijn ælla nav stuor sieradusá mij gullu álmmukdiktajda, 
valla muhtema gåhttju subttsasav Jiehtanisá birra jahtto 
jali iehtjáda ihkap dålusj subtsas. Subtsas gávnnu moatten 
versjåvnnåj, ja 30. bielen la versjåvnnå majt akta oahppe l 
tjállám. 

3 . Råmsån ja Finnmárkon gávnnuji moadda bájkkenamá 
Gárjjel doarojs. Dá li tjanádum tjudij subttsasijda. Buojkulvisá 
dákkár namájda: Tsjudebukta, Russeelva ja Garjelvággi, 
 divna Ivgu suohkanin (jus galga ienep diedojt, de gehtja: 
Rundberg, Øyvind: Hutkkálas váddjoleapmi. En kreativ 
vandring. Gáivuona suohkan, 2009). Ietjá buojkulvis la 
bájkkenamá gånnå l báhko eahpáraš (æhpár). Dá saje subt-
sasti rájmas subttsasijt njuoragijs/mánájs majt riegádahttin 
ja guodin luonnduj, ja ienemus bájkkenamájn gånnå l báhko 
hállde jali ganij (nuorttagiellaj: gufihtar), tjanáduvvá ganij 
subttsasijda. Lågå ienebu-oasen 102. bielen máhttebihtit 
låhkåt Eahpárašjuovva (Skardalen). 
 
Definisjåvnnå kulturmujtto: 
«Med kulturminner menes alle spor etter menneskelig 
 virksomhet i vårt fysiske miljø, herunder lokaliteter det 
 knytter seg historiske hendelser, tro eller tradisjon til. (...) 
Etter denne lov er det kulturhistorisk eller arkitektonisk 
 verdifulle kulturminner og kulturmiljøer som kan vernes». 
 
(Sitahtta: Kulturminneloven § 2)  

Dahkamus hiehpá buoragit sijddabarggon gå li 1. dahkamusájn 
barggam skåvlån. Oahppe e galga ienep gatjálvisájt vásstedit 
ienni gå dav majt bájnnokåvddå låhkåmtevstan ja dahkamus 1. 
rávkki. 

Gehtja oajvvadusáv vásstádusájda dahkamusán 1.

ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat ienebut gatjálvisbágoj 
• tjoahkkájgiesset tevsta sisanov 

gå gatjálvisájt vásstedi tjálalattjat

b. 15:         3. Vássteda låhkåmtevsta gatjálvisájt tjálalattjat.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1978-06-09-50


Åhpadiddjijbagádus  Várijn 4  >>  23

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

  
1Æ L L O S U J T O

2G E O L O G I I J A
3G U O L L I T

4B I E R G G O R Å K K E
5S M Á V V A D Á S S Á J

6O A D D Á M M U D D O
7J Á V R R Á J

8M Á L E S T I T
9B O T A N I H K K A
10V U O L G G A

Dahkamus la læjrraskåvlå tijmmaplána milta, ja gávnnu guovten 
variánntan; álkkes ja oanes, ja nubbe vehi gássjelabbo.  

 u a) Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja tjoahkkit diedojt 
tabellas 

• dádjadit gárgadisájt ájggemoallá-
nahkkoj 

• oahppat verbajt ma gåvvidi 
dåjmajt ålggoskåvlån

b. 1617:     Ruossabágo

 u b) Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Bivddo

Tjoavdosbáhko: Ællosujtto

3B U S S A J N
2I D E D I S B I E B B M O

3J Å V S Å D I P
4L Å G Å D A L L A M

5B Å D D Å
6G A J K K O T
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Dát dahkamus la gielladahkamus, ja vuostasj oasse l giellasuor-
gij sieradusáj birra. Vijdábut lip válldám maŋen grammatihkka 
dahkamusájt ma vuosedi åhpadiddjáj oahppij vuodulasj máhtu-
dagáv mij gullu grammatihkka tjehpudagájda ja máhtudagájda. 
Dánna viertti åhpadiddje iesj árvustallat man stuorra oasev 
dahkamusás juohkka oahppe galggá dahkat. Bájnnokåvdåjt mij 
dåssju oajvvadip dánna.

Oahppe gudi li ålov barggam grammatihkajn, sidjij la dát dahka-
mus álkke. Sij máhtti dav gæhttjat gærddádussan ja hárjji-
dussan. Sidjij gudi li åvddåla binnáv grammatihkajn barggam, 
 soajttá sjaddat ilá ållo avta bále, ja muhtem dahkamusájt 
máhttá vuorggit ietjá bálláj. Dahkamusá aj dåhkkiji tjálalasj 
 poasstan avtan tijman stasjåvnnååhpadusájn (gehtja oajvvá-
dusáv ja gåktu barga 1. tjuovvusin).

 u a)  
Dahkamusáv máhttá álgget gå ságastihpit ságastimgievlij birra 
bajemusán. Makkár sámegielgárgadisájt dåbddi oahppe juohku-
sin? Ságasti divna daj sæmmi bágoj? Manen? Manen e?

Ságastihtit mij la giellasuorgge, ja manen li sieradusá giellasuor-
gijn. Giellasuorgev máhtá definerit gielalasj variasjåvnnån hållam-
gielan geografalasj guovlo sisbielen. Gielalasj variasjåvnnå mij 
rávkká (buojkulvissan áldar, sjiervve ja klássa) gåhtjoduvvá sosio-
lækta. Giellasuorge sjaddi gå la ulmutjij gaskan la aktijvuohta. Mij 
bájnnup ietjá ulmutjij hållamgielas gå ságastip daj. Juska gávnnuji 
giellasuorge sieradusá, de ælla huoman variasjåvnå nav stuoraga 
at ep dádjada nubbe nuppev. Gå la giellasuorgge tjanádum identi-
tehttaj, de la ájnas vieledit ietjá ulmutjij giellasuorgijt ja njunjá-
gahttet iehtjádij gielajt. Oahpástuvvat ietjá ulmutjij giellasuorgij le 
danen akta dajs vuogijs gåktu vuosedip mij berustip ietjá ulmutjijt. 
Sæmmi bále máhttep oahppat muodugasj bágojt/synonyjmajt ja 
boanndodit ietjas gielav.

Jus oahppe dættodi ietjá sámegielajt, buojkulvissan oarjjel- jali 
julevsámegielajt, de hiehpá oanegattjat tjielggit manen dá li 
sierra giela, ja e giellasuorge: Sámij guovllo l stuorra geografalasj 
guovllo. Dan sisbielen la stuorra gielalasj variasjåvnnå, ja divna e 
máhte guládallat nubbe nuppijn. Gå sieradusá li nav stuore, de 
ságastip iesjgeŋga giela birra. Dát la álkkes tjielggidus, danen gå 
dárogiella, svieriga dárogiella ja dánskagiella riekkniduvvi sierra 
giellan juska divna ienemusát guládalli nubbe nuppijn. Dánna li 
aj ietjá faktåvrå ma vájkkudi.

Hiehpá buoragit vehi nammadit oajvvejuohkema birra mij gullu 
sáme gielajda (gehtja buojkulvissan https://snl.no/samisk), ja at 
gávnnu duot dát giellasuorgge ienemus giellaguovloj sisbielen. 

ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat sámegielaj birra 
• sjaddat diedulasj ietjas giella-

suorggáj ja gielalasj identitiehttaj 
• oahpásmuvvat gielalasj 

moattevuodajn Sáme guovlojn 
• vieledit ietjá gielajt ja 

giellasuorgijt 
• dåbddåt nágin bágov ietjá 

giellasuorgijn 
• oahppat gatjálvisbágojt 
• oahppat verbajt 
• gærddot verbaj juohkemav 
• jårggålit gárgadisájt

b. 1821:     5. Giellahárjjidallama

>>>

https://snl.no/samisk
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Gielladutkijn la vehi iesjguhtik modella gåktu juohket nuortta-
sámij giellasuorgijt, valla giehttop lulle ja alle giellasuorgijt, ja 
duodden javllap duornossámegiella, sisednamsámegiella ja 
merrasámegiella. Diedojt gávna dánna: https://kursa.oahpa.
no/2014/11/17/34-10-suopmanat/ . Ietjá ávkálasj viehkkenævvo 
l kártta majt ČálliidLágádus la dahkam. Dav dánna gávna: http://
www.calliidlagadus.org/web/?suopmanat=

Gåktu vijdábut barggat: 
Le gus oahppe gávnnam ietjá bágojt girjen ma e gávnnu ietjasa 
giellasuorgijn? 

Tabellan 18. bielen máhtti oahppe tjállet ietjasa «gávnadisájt».Sij 
máhtti buohtastahttet ietjasa giellasuorgij ja ietjá giellasuorgij majt 
dåbddi. Oahppe Divtasvuonan/Hábmerin máhtti tjállet bágojt 
ietjasa giellasuorggáj, ja gávnnat muodugasj bágojt ietjá giellasuor-
gijn.

Oahppe máhtti aj maŋŋela mannat ruopptot dán bælláj tjálátjit 
giellasuorgij sieradusájt majt ájttsi girje maŋŋegietjen.

 u b) 
Oajvvadus tjoavddusijda:

Gallen la bårråmbåddå?
Gåsi/Manen/goassa maná?
Gånnå muv oademvuoassa l?
Majt sån subtsastij?
Mij/Gåktu/Gånnå la/l duv favorittbájkke?
Galla oahppe li mijá låvdagoaden?
Goassa sijddaj vuolggep?
Gåktu/Goassa/Manen mannap dåhku?
Manen hæhttup bussajn mannat?
Manen gahpan sjaddá jus guhkev fiero?

 u c) 
Dánna vierttip gávnnat verbajt bokstávvamåjven. Juska dahka-
mus ij la mierkkidum ruodná mådjusijn, de máhtti oahppe dav 
válljit gudi dábálattjat válljiji ruonáv, ja gudi dákkár dahkamusájda 
lijkkuji.

>>>

https://kursa.oahpa.no/2014/11/17/34-10-suopmanat/
https://kursa.oahpa.no/2014/11/17/34-10-suopmanat/
http://www.calliidlagadus.org/web/?suopmanat=
http://www.calliidlagadus.org/web/?suopmanat=
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Tjoavdos: 

 u d) 
Párrastávval/Bielisjstávval verba: vuorddet, oadtjot, gullat, 
boahtet, doajvvot, bivddet, gullat, ballat, vádtset,  tsaggat 
Belakstávval/páradisstávval verba: váttsatjit, viehkedit, 
tjåhkkå hit, gatsostit, vuosedit, åhpadit, jaskadit
Kontrákta verba: lijkkut

 u e-f)  
Dánna galggi oahppe såjådit avtav dajs verbajs ja adnet duov 
dáv værbbahámev gárgadisájn. 

 u g) 
Dát la dahkamus majna oahppe oadtju hárjjidallat perfektumijn.
Sij gudi juorruli dájna værbbahámijn, vierttiji oahppat álgov jali 
gærddot

Oajvvadus tjoavddusijda:
Sij li páhkkim bierggasijt.
Mij lip gárvedam dåjmajt?
Lihpit gus (dij) oahppam sáme bájkkenamájt?
Iv la læhkám dåppe.

BB VV UU LL TT HH BB VV MM GG SS AA DD ÁÁ GG
FF UU GG II MM DD OO OO ÅÅ UU ŊŊ VV OO VV BB
ÁÁ OO VV JJ AA SS AA AA GG LL BB MM AA UU LL
LL RR ÁÁ KK TT UU DD DD KK LL GG LL JJ OO II
II DD TT KK JJ II TT TT OO AA AA PP VV SS EE
EE DD TT UU AA DD TT JJ OO TT TT RR VV EE HH
HH EE SS TT SS SS OO OO HH VV SS BB OO DD LL
KK TT AA OO KK LL TT TT TT OO OO OO TT II EE
EE FF TT TT AA OO ÁÁ EE ŊŊ VV SS AA DD TT TT
TT ÅÅ JJ GG DD LL KK TT HH ÁÁ TT HH ÁÁ VV ŊŊ
ÁÁ RR II VV II EE HH KK EE DD II TT LL MM UU
JJ RR TT LL TT II OO TT PP TT TT EE EE DD NN
ÅÅ BB II VV DD DD EE TT DD SS TT TT MM BB ÁÁ
DD TT SS AA GG GG AA TT KK EE VV EE DD EE SS
LL II ÅÅ HH PP AA DD II TT TT VV RR OO SS NN
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Oahppe gudi li gielav dåjmalattjat adnám, jali barggam Várijn, 
vákkijn ja vuonajn, de la sidjij dát álkkes dahkamus mij vuoset sij 
máhtti moadda bágo ja moallánagá. Oahppe gudi ælla oadtjum 
máhttelisvuodav sæmmiláhkáj adnet sámegielav juo åvdån, 
de manná ienep ájgge dahkamussaj. Navti sjaddi sij oahppat 
moallá nagájt, ja sij ihkap dárbahi viehkkenævojt (báhkogirjev 
jali báhkolistav maŋŋegietjen) dahkamusájt tjoavdátjit.

Tsuojggidus:
Oahppe gejda l måjvve biedjat sátsov bágoj gasskaj, máhtti tállaj 
mierkkit makkár bágo aktan gulluji. Máhtti aj bájnnobliántaj 
tjuorggat geŋga bájnov juohkka moallánahkaj.  Jus oahppe li 
oahppam gåktu kásusijt adnet, de máhtti aj ájádallat makkár 
kásusin li substantijva, ja manen.

 u a)    
Tjoavdos:
bassat lihtijt
basset biergov ja márfev
bivddet vuokkajn 
tsaggat låvdagådijt 
tjoagget muorjijt 
mannat ællosámij guossáj
guoradallat bivddoásadusájt
oaggot svitjujn 
dahkat segav 
viedtjat muorajt 
vuossjat mállásijt 

 u b)   
Dán dahkamusán galggi oahppe låhkåt ja dádjadit tjuottjo-
dusájt, ja árvustallat jus sisadno hiehpá jali ij.
 

ULME: OAHPPE GALGGI

•  biedjat aktij substantijvav ja 
verbav moallánahkaj mij gåvvi 
dåjmav 

• gærddot/oahppat moallánagájt 
• adnet grammatihkalasj 

moallánagájt ja máhttet kásusijt 
gå ságastalli dahkamusás 

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
• tjállet gárgadisájt gåvåjda

b. 2224:     6. Dåjma váren

>>>

Riekta Boasstot

1 Dån ájrov dárbaha jus galga ájrustit. L N
2 Dån hæhttu muorjijt viedtjat jus galga dållit. J Å

3 Mij bassep márfijt dålån. V U

4 Mij máhttep jávren oaggot. D A

5 Jus ájgo gåjkkebiergov basset, de hæhttup låvdagoadev tsaggat. R A

6 Jus ájgo káfav vuossjat, de hæhttup tjátjev viedtjat. G U

7 Jus ájgo tjátjev viedtjat, de dárbahip lihtev. O S

8 Mij máhttep kulturmujtojt tjoagget. T A

9 Mij máhttep segav dahkat. H I

10 Mij hæhttup læjrrasajev rádjat åvddål gå sijddaj 
vuolggep . T H

11 Mij dållip giergij. T E
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Tjoavdos: 
 u c)   

Dánna máhtti oahppe usjudallat sij li journalista, ja tjállemin li 
reportássjav ávijssaj. Gåvå dán bielen galggi maŋen reportás-
sjan, ja de galggi tjállet tevstajt gåvåjda.

Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Dåjma váren:
• Sij gudi dárbahi verbaj ienebut hárjjidallat, máhtti barggat 

báhkooahppamkårtåj Dåjma vuonajn ja Læjrrasaje bargo 
aktu, guovtes ja guovtes jali smáv juohkusijn. Dánna gávna 
gåktu barga.

• Spellat bingo: Dåjma vákken jali Gárgadisbingo (mij la vehi 
gássjelabbo). Dánna gávna gåktu barga.
 – Spill domino Doaimmat váris. Dánna gávna gåktu barga .

Oahppijda gudi li åvddåla barggam VVV:jn, de la luonndo-
nammadus oahpes báhko, iehtjádijda soajttá vehi gássjel. Jus 
la dárbbo, de la buorre ganugit bajelttjállagin gå álggebihtit 
dahkamusájn: Mij merkaj báhko? Majt ájádalli gå vuojnni dav? 
Máhtti gus muhtem bágojt ma gåvviji duobddágav?

Dibde oahppijt ájádallat manen la ávkálasj máhttet sáme 
luonndo nammadusájt.

Gå li dahkamusájn gærggam, de hiehpá aj buoragit barggat 
 nominatijva ja genitijva sieradusájn. Gå oahppe li tjállám bágojt
nominatijva ieneplåhkuj, de le álkke genitijvvahámev dahkat. Sij 
máhtti aj ságastit duojna dájna hámijn 25-29 bielen. Vuostatjin la 
ávkálasj gærddot/tjielggit gåktu nominatijvav ja genitijvav adnet. 
Das maŋŋela máhtti oahppe aktan barggat guovtes ja guovtes, ja 
buktet ja/nei-gatjálvisájt nubbe nubbáj. Buojkulvis:

A: Vuojná gus jávrev gåvån?
B: Vuojnáv jávrev. Dála l jávrre (vuoset gåvån).

Jali:
A: Le gus gájsse gåvån?
B: Ij la. Iv vuojne gájsev.

Luonndonammadusá aj hiehpi gå galggap hárjjidallat innesijvav.
Gå dåbddåp ieneplågohámev, de la aj álkke dahkat innesijvav.
Jus galga innesijvajn vásstedit, de viertti adnet gatjálvisbágov 
gånnå, buojkulvissan:

A: Gånnå mij láddip?
B: Mij láddip váren/duoddarin.

B: Gånnå viessu guolle?
A: Guolle viessu jávren ja jågån.

ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndonammadusájs 
ja ájádallat manen la ávkálasj 
máhttet moadda dajs 

• oahppat muhtem guovdásj 
luonndo nammadusájt 

• dåbddåt luonndonammadusájt 
• adnet báhkolistav ja tjállet bágojt 

riekta avta- ja moattelåhkuj 
• oahppat aktijvuodav nomina-

tijvav moattelågon ja akkusatijva 
avtalågo 

• hárjjidallat nominatijvav ja 
akkusativav riekta adnet

b. 2529:     7. Luonndonammadusá

>>>
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 u a)  
Dát la dahkamus gånnå oahppe galggi oahppat bágojt ja oahp-
pat gåktu báhkogirjev jali digitála báhkolistav adnet. Dahkamus 
subtsas ruvva jus oahppe bukti báhkolistav adnet jali e, ja sidjij 
gudi e máhte, hiehpá buoragit kursajn dálla.

Tjoavdos:
duottar, duoddara – vidde
gájsse, gájse – spiss fjelltopp 
Juovva, juova – ur
luokta, luovta – bukt, vik
njárgga, njárga – nes
njirram, njirrama – bratt skredfar
várre, váre – fjell
jiegge, jiekke – myr

 u b)   
Dánna li ájn ienep luonndonammadusá:
 
Tjoavdos: 
1. tjavelk – fjellrygg
2. tjåhkkå – flat fjelltopp
3. duottar – vidde
4. gájsse – spiss fjelltopp
5. gårsså – dyp kløft
6. jiegge – myr
7. jågåsj – bekk
8. juovva – ur
9. låpptå – avsats i fjellside
10. luokta – vik
11. gårttje – foss
12. njirram – bratt skredfar
13. oajvve – rund fjelltopp
14. várdudahka – utsiktsplass

Gå la a)- ja b-dahkamusáv tjoavddám, de la luondulasj sága-
stallat gåvå birra.

Galla luonndonammadusájt gávnnabihtit gåvån? 

Dát sjaddá buorre álggo ja hárjjidallam c)-dahkamussaj. Danna 
galggi oahppe ietja «bivddet» ja luonndonammadusájt åhtsåt 
tjuorggasijn.

 u c)   
Dánna de viertti gávnnat ienemusáv luonndonammadusájs, ja 
gávnnuji moadda tjoavddusa. 

>>>
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 u d)   
Dáv báhkorikkev vierttiji låhkåt sirkkala milta, ja muhtem bágo 
de sjaddi gåbbmot. Ienemusá oahppijs soajtti huoman dajt 
bágojt gávnnat.

Tjoavdos:

gájsse, oajvve, jiehkke, njunnje, duottar, tjåhkkå, njirram, 
gårsså, juovva, låpptå

 u e)   
Dánna viertti oahppat luonndonammadusájt juska bokstáva 
ælla tjáledum riekta maŋŋálakkoj:

Tjoavdos:
L P O U P A L – luoppal – stilleflytende utbuktning i elv
D R I J D A – rijdda – gressbevokst skråning
L D V L A A – vallda – høyfjellslette
G O A L G E – oalgge – fjellskulder

 u f)   
Dánna oahppe ietja máhtti válljit luonndonammadusájt.

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Luonndonamma-
dusá:
• Sij gudi dárbahi ienebut hárjjidallat luonndonammadusáj, 

máhtti barggat báhkooahppamkårtåj Luonndonammadusá 1 
ja Luonndonammadusá 2 aktu, guovtes ja guovtes jali smáv 
juohkusijn. Dánna gávna gåktu barga.

• Spellat Várrebingo. Dánna gávna gåktu barga.
• Les tekstene Buorre goansta og Eahpárašjuovva på side 

 101-102, eller Giđđaeahket duoddaris på side 110.
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Dát tæksta l båvva mij tjielggi sierralágásj vielggis bávtev dan 
ridovieradagán majt gåhttju Nordnesfjellet. Båvva gávnnu 
 moatte versjåvnnåj, valla válljim lip oanep variántav majt li 
9.klássa oahppe tjállám. Doajvvop dát tæksta máhttá muhtem 
oahppijt måvtåstuhttet ietja tjálátjit (gehtja aj 25. dahkamusáv).

Dála li muhtem gatjálvisá majt máhtti adnet gå tjoahkkájgiesse-
bit sisanov:

1. Guhti lij Jiehtanis? (Jiehtanis lij stállo.)
2. Gånnå åroj sån? (Sån åroj Stállovákken.)
3. Manen ájgoj vuolgget Olmmáivággáj? (Sån ájgguj irgá-

stallat)
4. Gåsi vuolgij? (Sån vuolgij vantsajn vuonaj rastá.)
5. Manen sån rieggij vantsav? (Danen gå ájgoj vádtset 

njuolgga luottav váre badjel.)
6. Manen lij sån nav jalla? (Danen gå lij vajálduhttám biejvve

lábtje lidjin várálattja sunji.)
7. Gåktu manáj maŋŋutjissaj? Biejvve idij ja sån sjattaj gierggen.
8. Majt gåhttju bájkev gåsi sån rieggij vantsav? (Bájkke gåhtjo-

duvvá Skibsbukta.)

31. bielen lip aj válldám maŋen stállo bájkkenamájt. Gatjá-
da oahppijs jus dåbddi muhtemav dájs, jali jus diehti ienep 
namájt. Vuolemusán dán bielen vuosedip gåktu bájkkenamma 
máhttá tjanáduvvat sierranammaj mierrediddjeoasen ja luonn-
donammadus vuodooasen – ja dát máhttá boahtet ávkken 11. 
dahkamusán.

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja ságastallat subttsasij 
birra duot dát sáme guovlos  

• adnet tevstav vuodon gå 
ságastalli bájkkenamáj jali båvaj 
birra ietjasa guovlon

• oadtjot arvusmahttemav ietjasa 
tevstajt dagátjit

• ájádallat gåktu bájkkenamá li 
sjaddam

b. 3031:          Subtsas: Jiehtanis

Jiehtanis. Gåvvå: Edel Monsen
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8. dahkamusán la gåvvå divna suohkanijs sámegielaj háldadim-
guovlojs. Mij lip aj dahkam listav juohkka suohkana alemus 
váres. Listav máhtti adnet jus galggi bájkkenamájt oahppat, valla 
aj gå adjektijvajt ja tállajt, rájddotállajt ja vuodotállajt hárjjidalli. 
Åhpadiddje máhttá buktet oahppijda gatjálvisájt tevstas, jali 
oahppe máhtti buktet gatjálvisájt nubbe nubbáj. 

Buojkulvis: 
Man allak la Biernatjåhkkå? Na Viglen?
Makkár várre l Loabaga suohkana alemus várre?
Makkár várre l Deanu suohkana alemus várre?

Jus sidá ienep diedojt sámegielaj háldadimguovlojs, de gávna 
kártav dánna: https://sametinget.no/sprak/forvaltningsomra-
det-for-samiske-sprak/

 u a)
Tjoavdos:
1. Aaborte 1699 m
2. Biernatjåhkkå/Bjørntoppen 1520 m
3. Jitnemensnuhkie/Jetnamsklumpen 1513 m
4. Ruŋgugáisá/Spanstinden 1457 m
5. Iisavárri/Isfjellet 1375 m
6. Čohkkarášša 1139 m

Dánna hiehpá aj gatjálvis buktet rájddotállaj: 

Buojkulvis: 
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj alemus várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj nubbe alemus várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj goalmát alemus 
várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj nælját alemus várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj vidát alemus várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj gudát alemus várre?
Makkár várre l Sámegielaj háldadimguovloj lågåt alemus várre?

Máhtá aj válldet fáron várijt ma ælla dán listan.

 u b)   
Dánna válljiji oahppe várijt jali tjåhkåjt ietjasa suohkanin. Iene-
musá oahppijs ihkap dárbahi kártav viehkken,, duola degu 
kártav suohkanis, jali digitála kártav: www.norgeskart.no . Gå 
dahkamusájn li ållim, de hiehpá njálmálasj gatjádallambåddå 
nav gåktu a) dahkamusán.

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt oanegis fáktátevstajt 
• oahppat vehi sáme guovloj 

geografijjav 
• oahppat muhtem bájkkenamájt
• adnet vuodotállajt ja rájddo-

tállajt 
• ságastallat adjektijvajs ja adjek-

tijva grádasåjådimes

b. 3233:     8. Alla váre sáme guovlojn

https://sametinget.no/sprak/forvaltningsomradet-for-samiske-sprak/
https://sametinget.no/sprak/forvaltningsomradet-for-samiske-sprak/
https://www.norgeskart.no
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Dán tevstan oahpásmuvvi oahppe alemus várijda Vuonan, 
 Svierigin ja Suoman. Jus oahppe li barggam Várijn 3 girjijn 
åvddåla, de ihkap dåbddi muhtem namájt várijn. Báhkolissta l 
buorre viehkkenævvo sidjij gudi dárbahi.

Buojkulvisá gatjálvisájda tevstan: 
Mij la Vuona alemus várre?
Mij la Suoma alemus várre?
Mij la Svieriga alemus várre?

Álggotevstav máhttebihtit låhkåt aktan, jali oahppe barggi dajna 
guovtes ja guovtes.

 u a)   
Rektáŋŋalin li 13 bájkenamá, valla oahppe e dárbaha gávnnat 
 divna bájkkenamájt. Oahppe gudi li oahppása dajn guovlojn, 
gávnni ihkap ienep namájt ienni gå sij gudi e dåbdå dav  bájkev. 
Oahppe aj máhtti adnet digitálakártav: www.norgeskart.no 
 viehkken – de máhtti gæhttjalit jus dat namma l riekta majt 
 jáhkki, ja de oadtju visuálalasj gåvåv gånnå bájke li. 

Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt fáktátevstajt 
• oahppat vehi Sáme guovloj 

geografijjav 
• oahppat muhtem bájkkenamájt 
• adnet vuodotállajt ja 

rájddotállajt

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat duoddarij namájt
• oahppat muhtem sáme 

bájkkenamájt Finnmárko 
duoddarin 

• oahppat digitála kártajt adnet

b. 34:         Alla váre

b. 3536:     9. Duoddara Vuonan

G U O M Á I D E J Á V R I N G
E I M I L E I K Ž Ž T U O B I
A K Á R Á Š J O H K A V E A L
Đ A Z I H J E A K S L Á C Đ  Č
G N E I P Á N N S K Á I D I Č
E Á Ž Ž O V Á Š Š T V Ŧ Ŧ R E
V R U O L R I M Š Á V Ž I M V
Á J U L U I S B O K O Ŧ Ŧ Á O
R O G U O V D A G E A I D N U
R H I E P T S J U P I N G I N
I K E A P H Á L D E V Á Đ Đ A
S A Ŋ Ŋ A S U R R Á I K K E T
N J A L L A J Á V R I S L U T

>>>

https://www.norgeskart.no
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 u b)
Jus lihpit vuostak tjadádam tevstav njálmálattjat, de ienemusá 
nahki dav dárogiellaj jårggålit. Dá bájkkenamá ælla tjáledum 
báhkolisstaj 123. bielen, valla gehtja jus dánna gávna: www.
norgeskart.no .

Oajvvadusá tjoavddusijda:
Vidda er flat og åpen landskap som ligger ovenfor tregren-
sen. Finnmarksvidda er Norges største vidde med areal på 
22000 km². Hardangervidda og Rørosvidda er andre kjente 
vidder i Norge.

 u c)
Dánna oahppe máhtti hárjjidallat næhttabielev adnet, ja ietja 
gæhttjalit gávnnat gånnå duot dát duobddák la. Máhtti aj sága-
stallat gånnå duoddara li, ja máhtti bájkkenamájt ja almeguov lojt 
viehkken. Oahppe gudi dárbahi gærddot almeguovlojt, gávnni 
dajt 46. bielen. 

Ulmutja dálásj ájge vádtsi várijt ja miehtsijt ienebut gå  åvddåla, 
ja dánna máhtti oahppe ietjasa manov gárvedit. Ietja válljiji 
makkár várijt galggi vádtset.

Gå li tjállám namájt, de galggi oahppeguojmmáj jali ålles 
juohku sij subtsastit manos. Gåhtjo oahppijt adnet elatijvav ja 
illatijvav gå subtsasti. 

Ságastimgievlen la buojkulvis.

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpásmuvvat næhttabælláj 
www.ut.no 

• gárvedit várrevádtsemav

b. 37:         10. Várrevádtsem

 u a)   
Dán dahkamusán máhtti oahppe adnet vuodon dav guovlov 
gånnå årru, jali ietjá bájkev, duola degu gånnå berraha årru, jus 
hiehpá.

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat bájkkenamájt majt li 
ietja válljim 

• oahppat namma máhttá 
subtsastit dat bájkes gånnå 
namma gávnnu  

• oahppat bájkkenamájt dålkkut 
luonndonammadusáj máhtudagá 
baktu 

• gávnnat sáme bájkkenamájt 
dajn várijn gånnå oahppe ietja li 
læhkám

b. 3839:           11. Bájkkenamá várijn

>>>

https://www.norgeskart.no
https://www.norgeskart.no
https://www.ut.no
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 u b)   
Dánna oahppe válljiji muhtem bájkkenamájt majt sihti lagá-
but gæhttjat. Dahkamusáv máhtti dahkat aktu jali guovtes ja 
guovtes. Máhttá aj adnet dav juogosgilppusin gånnå gatjálvis la 
gávnnat ienemus luonndonammadusájt bájkkenamájn. Juohku-
sa hæhttuji de maŋŋutjissaj ietjasa «gávnadisájt» åvddånbuktet 
nubbe nubbáj, ja dat juogos mij la ienemus luonndonamma-
dusájt gávnnam, vuojttá. Gilpustallamversjåvnnå gájbbet divna 
oahppe barggi sæmmi geográfalasj guovlon mij hæhttu mierre-
duvvat juo åvdån.

Åvddål dahkamusájn barggáji, de la ávkálasj ságastallat gåktu 
bájkkenamá li sjaddam. Máhttebihtit adnet 31. bielev vuodon. 
Dánna vuosedip gåktu bájkkenamá li dagádum mierredim-
oases ja vuodooases, sæmmiláhkáj gå ietjá tjoahkkájbiejadum 
bágo. Vuodooasse bájkkenamájn la luonndonammadus, madi 
mierredim oasse tjielggi makkár jávres jali jågås la sáhka. Vuodo-
oasse, dat maŋemus oasse agev mierret bágon gåktu namma 
såjåduvvá.

 u a)
I a)-dahkamusán lip vaddám buojkulvisájt muhtem ásadusájs ja 
geldulasj bájkijs. Dánna ij lim máhttelis oadtjot divna, vierttij-
ma válljit. Máhttebihtit ságastallat bájkijs/ásadusájs, ja dibddet 
dajt oahppijt subtsastit gudi dåbddi dajt. Gå li tevstajt, gåvåjt ja 
gåvvåtevstajt gæhttjam, de galggi oahppe válljit bájkev gåsi sihti 
vuolgget .

 u bb)
b)-dahkamusán tjáleduvvá mannorukto, ja dánna l dárbbo 
kártas viehkken. Makkár kártta hiehpá, de la gatjálvis jus galga 
oanep jali guhkep mannuj.  

 u c)
c)-dahkamus la njálmálasj gånnå oahppe galggi subtsastit 
ietjasa manoj birra, ja dánna l buorre máhttelisvuohta hiebadit. 
Muhtem oahppijda ihkap la nuoges javllat dajt bájkkenamájt 
gånnå goarriji, valla iehtjáda máhtti gæhttjalit adnet illatijvav ja 
innesijvav, ja ihkap aj subtsastit majt dahkin muhtem bájkijn. 
Njálmálasj dahkamusájn máhtti aktu barggat, jali guovtes ja 
guovtes .

Dahkamus hiehpá aj buoragit hárjjidallat gulldalit ja mujttalit 
dav mij subtsastuvvá: Gå oahppe l subtsastam ietjas mano birra, 
de máhttá vas nubbe oahppe mujttalit.

ULME: OAHPPE GALGGI

• adnet kártav viehkkenævvon gå 
galggi manov gárvedit 

• oahpásmuvvat muhtem 
dáhpádusájda jali bájkijda Sámen

• oahppat muhtem sáme 
ásadusájda jali bájkijda sáme 
guovlojn.

• hárjjidallat illatijvav ja innesijvav 
• adnet bájkkenamájt njálmálasj 

guládallamin gå iehtjádijda 
åvddånbukti 

• gulldalit dav mij subtsastuvvá
• mujttalit dav mij subtsastuvvá

b. 4043:           12. Mij mannap Sáme guovlojn

>>>
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Buojkulvis:
Sån la vuolggám ...
Sån la læhkám ...
Sån ájggu mannat ... gæhttjat ...

 u d) ja e)  
Oahppe barggi d) -dahkamusájn aktu åvddål gå guovtes ja guov-
tes e)-dahkamusájn barggi.

Oahppe gudi juorruli gatjálvis- ja  vásstáduskonstruksjåvnåjs, 
 vierttiji oahppat álgos jali gærddot dajt. Máhtá tjállet  minsstarav 
táblluj, buojkulvis: 

Le gus læhkám … (+ INNESIJVVA)
Lev.
Iv la.

 u f)  
Dán dahkamusán galggi oahppe ienebut hárjjidallat illatijvav 
ja innesijvav, ja ienemusá oahppijs vierttiji aj máhttet verbajt 
riekta såjådit. Dánna viertti åhpadiddje árvustallat majt galggá 
vuorddet juohkka oahppes. Åhpadiddjáj guhti ihkap ij åvdutjis 
oahppijt dåbdå, vaddá dahkamus buorre dádjadusáv oahppij 
tjállemtjehpudagás ja grammatihkalasj máhtudagás. 

Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Mån váttsáv Vuonas Svierigij.
2. Sij syhkaldi Murgosis Strávnjunnjáj.
3. Sån vuodjá bijlajn Bådådjos Fuosskuj.
4. Mij mannap bussajn Áhkánjárgas Gásluoktaj.
5. Skuterláhtto vuolggá Sulisjielmás Svieriga rádjáj.

 u a)   
Dát la njálmálasj dahkamus, guovtes ja guovtes galggi tjuorggat 
mannoruvtojt. Dánna vierttiji aj adnet bájkkenamájt illatijvvaj ja 
elatijvvaj. Dahkamus tjoavdeduvvá gå dahki juokkirak manno-
ruvtov, jali dahkat gássjelabbon gå vuostak galggi åhtsåt gånnå 
bájke li nubbe nubbáj, ja de dan maŋŋela dahkat manov ja 
goarrit bájkijt maŋŋálakkoj luondulattjat. Dahkamusáv máhttá 
differensierit ienebut madi oahppe gut bagát aj galggá subtsa-
stit gåktu dåt nubbe galggá mannat bájkes bájkkáj, buojkulvis: 

Dån vuojá vantsajn Murkosvuonas Spælláj. 
Spællás dån sugá Ájluoktaj.

ULME: OAHPPE GALGGI

• adnet bájkkenamájt njálmálasj 
guládallamin 

• illatijvav ja elatijvav adnet gå 
tjielggiji mannoruvtov 

• gulldalit ja dádjadit bagádusájt

b. 4445:           13. Bájkes bájkkáj

>>>
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Oahppe hæhttuji aj tjuorggat riekta fievrojt. Oahppe máhtti 
ietja válljit gåsstå manno álggá ja gånnå hæjttá. Gå manno-
ruvtov li ållim, de máhtti adnet kártav viehkken vaj vuojnni jus la 
jiermmás manno, jali jus mannam li duok diek.

 u b)   
Dát dahkamus la jur åvdep dahkamusá muoduk, valla dánna 
galggi oahppe válljit bájkkenamáv ietjasa lahkabirrasis, sijdda-
bájkes jali ålles suohkanis. Ájnas la sunnuj gudi aktan barggaba 
válljit dajt sæmmi bájkkenamájt, jali sjaddá gássjelis bagádit 
nubbe nuppev maŋŋela.

Gå dal dánna adni bájkálasj ja oahpes bájkkenamájt, de vierttiji 
manov dahkat luondulattjat.

 u a)   
Dánna dárbahi ienemusá kártav viehkken tjoavdátjit dahka-
musáv. Dahkamus ij la nav gássjel, ja oahppe gudi dábálattjat 
válljiji ruodná mådjusav, máhtti gæhttjalit jus lijkkuji kártajn 
barggat.

Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• gærddot/oahppat almeguovlojt 
sámegiellaj 

• oahpásmuvvat Sáme guovloj 
geografijjajn 

• dåbddåt ja dádjadit kasusfunk-
sjåvnåjt illatijvav ja elatijvav 
sáme bájkkenamájn 

• sjuggelis láhkáj barggat bájkke-
namáj gå dahki geografi dahka-
musáv iehtjádijda

b. 4647:     14. Almeguovlo

Tjoavdosbáhko: Utsvuodna

>>>

Nuortas Oarjás Lulás Alás 

1 . Spålavuoles Bájddárij B U L S

2 . Bådådjos Bálágij T N O T

3 . Opájdes Skutvijkkaj P S T E

4 . Bájddáris Rahkkaj V U O L

5 . Murkosjávres Ájluoktaj U M Á E

6 . Fuoskos Båddådjuj I V H O

7 . Gásluovtas Spællávuodnaj Á O D I

8 . Oarjjevuonas Lådigij T R N F

9 . Hierenjárgas Spålavuolláj I T R A
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 u b) 
Dánna máhtti sij gudi sihti adnet a)-dahkamusáv inspirasjåvnnån 
dahkat muodugasj dahkamusáv. Máhtá gåhttjot adnet bájkálasj 
bájkkenamájt.

Muhtema ihkap dárbahi tsuojggidusájt vaj båhti jåhtuj: 
1 . Mierreda tjoavdosbágov ja tjále dav tabællaj. 
2 . Dagá dahkamusájt, ja vásstádusá vierttiji hiehpat dajda 

alme guovlojda gånnå tjoavdosbokstáva li tjáledum. 
3 . Bieja ietjá bokstávajt tabællaj, valla gæhttjala vaj ælla 

 sæmmi bokstáva sæmmi linjan.

Gå dahkamusájn li gærggam, de máhtti oadtjot iehtjádijt 
tjoavdátjit.

 u a)
Oahppe máhtti gæhttjagoahtet gåvåjt ja gæhttjat jus  dåbddi 
muhtem motijvajt. Tæksta viehkkebåksan li árvvádusá ma 
máhtti tjoavdeduvvat jus oahppe e motijvajt dåbdå. Loahpe l aj 
internehtav adnet viehkken.

Tjoavdos: 
1. Julevsáme guovdásj la Ájluovtan, Hábmerin.
2. Kanåvnåv vuojná gå váttsá Oarjjevuonas Svierigij.
3. Gårttje mij gålggå Rago álmmukmiehtsen.
4. Kong Oskar skulptuvrra l Davvenjárgan.
5. Ruoppsis dåhpe l Nihkkáluovtan Svierigin.
6. Vielggis girkko l Plassjen/Røros.

Dát dahkamus la hásstalus: geografi-quiz sáme guovlojs. Dánna 
oadtju oahppe barggat daj majt li oahppam geografijja ja bájkke-
namáj birra dá rádjáj, ja ájn ienebuv. Máhtti tjoavddet dáv aktu 
nav gåktu l girjen, jali barggat guovtes ja guovtes. Dánna l duod-
den guokta oajvvadusá gåktu dahkamusáv máhttá tjoavddet:

Njálmálasj párragilpos: Geografiquiz
Oahppe juogeduvvi guovtes ja guovtes ja barggi dahkamusájn 
dahkamustevsta dagi. Juohkka párra oadtju vásstádusárkav 
(tjuovvus nr. 6). Åhpadiddje låhkå avtav ja avtav gatjálvisáv ja 
vásstádus alternatijvajt ma tjuovvu, ja oahppe mierkkiji dav 
majt jáhkki riekta vásstádus la. Dánna hæhttu gulldalit åhpa-
diddjev, valla aj aktan barggat tjoavddusav gávnatjit.

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
• gávnnat tevstav ja gåvåv ma 

aktan hiehpi 
• tjállet riekta bájkkenamájt 

gåvåjda

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt jali gulldalit ja dádjadit 
fáktágárgadisájt 

• guoradit ietjasa máhtudagáv 
geografijjas

b. 4849:     15. Gånnå l dát? Galla dájs bájkijs dåbdå dån?

b. 49:          16. Máhtá gus 12 riekta vásstádusá?

>>>
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Juogosdahkamus: Geografistafæhtta
Dåhkki aj dahkamusáv tjoavddet fysalattjat ja riek háhppelit madi 
tjadádihpit stafehtav. Dát variánnta gájbbet vehi gárvedimev ja 
stuoráp sajev; stuorra klássalanjáv, korridåvråv jali lásjmu dallam-
lanjáv. Oahppe juogeduvvi juohkusijda (2-4 oahppe juohkka 
juohkusin), ja juohkka juogos oadtju vásstádusárkav vásstádus 
alternatijvaj (gehtja 7. tjuovvusav). Bårdo lanjá nuppe gæhtjáj 
dahkamusájt kårtåjda, avtav sehtav juohkka juohkusij. Gå gilpos 
álggá, de akta oahppijs juohkka juohkusin viehká  viettjatjit avtav 
dahkamuskårtåv. Sån válldá ruoptus kårtåv  juohkusij, ja aktan 
guorrasi ja mierkkiji vásstádusáv vásstádusárkkaj. Maŋŋela viehká 
nubbe oahppe viettjatjit ådå dahka muskårtåv. Dalága gå juogos la 
oadtjum 12 vásstádusá, de åhpadiddje gæhttjal jus li vásstádusá 
riekta. Jus divna li riekta, de juogos vuojttá, valla jus siján li boasto 
vásstádusá, de hæhttuji  viehkat «strafferunde» juohkka viges, ja 
gæhttjalit ådåsis vásstedit. Dat juogos gænna l vuostak 12 riekta 
vásstádusá, vuojttá.
Tjoavdos: 

Oajvvadusá joarkke bargguj tiemájn Bájkkenamá: 
 – Dagá kahootav, vásstádusá galggi bájkkenamá ja/jali luonndo-

nammadusá. Dahkamusá máhtti liehket duola degu: gåvå 
bájkálasj sajijs, «guoktáladdam» sáme bájkkenamá ma li dáro-
giellaj jårggåluvvam, tjielggidusá sajijs jali gætjájdallat dajt. 
Åhpadiddje máhttá dahkat ålles Kahootav aktu, jali oadtjot 
oahppijt viehkedittjat dahkat guokta dahkamusá guhtik. 

 – Fágajgasskasasj prosjæktadahkamus: Dahkit modellav 
mierre dum bájkes lahkabirrusin. Hábbmijihtit duobddágav, 
duobddákmerkajt, tsiekkadusájt, jågåjt, bálggájt, muorajt, gal-
bajt sáme bájkkenamáj jnv. Ábnnasin máhttebit adnet pláhtajt 
ja fiellobiehkijt, gipsav, tydjav, åvsijt, giergijt, biessijt ja ietján.

H U B
1 Giebnnegájsse l Vuonan Suoman Svierigin
2 Hálti la Gáivuonan Suoman Guovdagæjnon

3 Murkos la Oarjje Fuoldán Stájgon Bájddárin

4 Mjeldberget la Fuoldán Stájgon Hábmerin

5 Lapphaugen la Romsan Nordlándan Trööndelágan

6 Silldevárre l Áhkánjárgan Hábmerin Bådådjon

7 Dimbarásvuodna l Bálágin Áhkánjárgan Hábmerin

8 Tjoalmevárre l Stájgon Hábmerin Áhkánjárgan

9 Biernnatjåhkkå l Áhkánjárgan Hábmerin Stájgon

10 Oarjjevuodna l Hábmerin Spålavuolen Bálágin

11 Huvhpie/
Skjækerhatten la Snåsan Bådådjon Plassjen

12 Svartisen la Nordlándan Finnmárkon Trööndelágan
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Dahkamusájn álgá vaj oahppe oadtju «filosoferit» bajelttjálla-
gis: Mij la kulturhiståvrrå? Gå gehtjasti «Bison»-gehtjastagájn 
boahtte bielijn, de ihkap siján li oajvvadusá vásstádusájda, ja aj 
buojkulvisá gåktu kulturhiståvrrå máhttá liehket.

BISON: Gåvå/Bilder – Álggo/Ingress – Tjoahkkájgæsos/Sammen-
drag – Bajelttjállaga/Overskrifter – Tjåvdabáhko/Nøkkelord

Definisjåvnnå bágos kulturhiståvrrå la rievddam ájgij tjadá. 
Dálla javllap kultuvrrahiståvrrå l ulmutjij bæjválasj kultuvra 
birra åvddåla ja dálla. Store norske leksikon girjen gávnnap dáv 
tjielggi dusáv::

«Den moderne fagretningen kulturhistorie studerer 
 menneskers handlinger og tanker i fortid og nåtid, og for-
bindelsen mellom den materielle kulturen og menneskenes 
fortolkning av virkeligheten. En kulturhistoriker undersøker 
kulturelle og historiske prosesser som tradisjon, endring, 
innovasjon og spredning av for eksempel gjenstander, 
handlinger og fortellinger.»
(sitahtta: https://snl.no/kulturhistorie)  

 
a)-dahkamus subtsas aktan gåvåj muhtem buojkulvisájt mij 
la kulturhiståvrrå, ja dat la vuodon b)-dahkamussaj. Danna 
máhtte bihtit ságastallat kulturhiståvrås, ja bájkijs ma li kultur-
histåvrålasj árvvon, ietjat lahkabirás/guovllo vuodon.

Tjoavdos a):
1. bierggoråkke – kjøttgroper
2. jåhtulahka – trafikk/kommunikasjonsåre
3. bivddogámá – jaktgammer
4. soahterågge – skyttergrav
5. bivddoásadus – fangstanlegg
6. bivddo – jakt/fangst
7. dålusj årudahka – gammel boplass
8. ællosujtto – reindrift
  
9. tjáhtjefábmo – vannkraft
10. gruvvodoajmma – gruvedrift
11. hávddesadje – gravsted
12. værrodimsadje – offerplass
13. skuhterláhtto – skuterløype
14. jávrreguollim – ferskvannsfiske
15. dálkassjatto – medisinplante

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat mij la kulturhiståvrrå 
• oahppat muhtem bágojt ma 

máhtti subtsastit kulturhiståvrås 
• ságastallat kultuvra valjesvuodas 

sáme guovlojn 
• ságastallat kulturhiståvrås ietjasa 

lahkabirrusin 
• usjudallat gåktu ulmutja, birás 

ja sebrudahka vájkkudi nubbe 
nuppev

b. 5051:     17. Kulturhiståvrrå

>>>

https://snl.no/kulturhistorie
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 u b) ja c) 
Dájna guokta dahkamusájn galggi «hárjjidallat» d)-dahkamussaj, 
danna galggi oahppe subtsastit ietjasa bájke kulturhiståvrås. 
Álgadim gatjálvis máhttá liehket buojkulvis: Gávnnuji gus miján 
kulturhiståvrålasj bájke dáppe mijá guovlon?

Luondulasj dahkamus vijdábut máhttebihtit guossidit avtav jali 
ienep dakkár bájkijt, ja åvddånbuktet juojddá njálmálattjat. 
Gehtja dahkamusoajvvadusáv 87 ja 92. bielen.

 u d)   
Muhtem oahppe ihkap dárbahi gárgadisájt buojkulvissan
 jali gárgadisálgojt viehkken. Dajt la buorre táblluj tjállet.

Buojkulvis:
Muv suohkanin la ... ja ...
... (bájkkenamma + innesijvva) l/la ...
Mån lav vuojnnám … (majt) … (gånnå).

Dát la buojkulvissan tjoahkkájbiejadum tæksta gånnå tæksta 
ja gåvå tjielggiji nubbe nuppev. Tæksta ja tjuorggasa vuosedi 
oajvve prinsihpajt gábmátsieggimis ja árbbedábálasj gámás. 
 Oahppe gudi li åvddåla barggam VVV girjij, dåbddi tjuorggasav 
«Gámán» tiemás Låvdagoaden, danen gå árbbedábálattjat la 
gábmá ja låvdagoahte sisbielen ållu muodugattja. 

Jus lihpit guossidam ja guoradallam struktuvrajt gámán 
ålggobarggon, de la buorre gærddot dáv tjoahkkájbiejadum 
tevstav. Oahppe de máhtti galluga barggat tevstajn ja dajna 
dahkamusájn mij tjuovvu, ja ihkap sijddabarggon. Tæksta l intro-
duksjåvnnå dahkamussaj mij tjuovvu.

Differensierim 
Tæksta dájn bielijn la viek álkkes, jus dujna li oahppe gudi  dárbahi 
ienep hásstalusájt, de máhtti låhkåt árbbedábálasj  låvdagådij 
dábij birra. Ja de máhtti åvddånbuktet nuppijda juohkusin 
njálmálattjat jali visuálalattjat.

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat gåktu låvdagoaden årrot 
• oahppat termajt árbbedábálasj 

låvdagoades

b. 5253:     Låvdagoaden
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Dát dahkamus gullu tækstaj 52-53 bielen.

 u a)   
Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit álkkes 
tjuottjodusájt låvdagoade birra 

• bágojt dåbddåt 
• viedtjat hiebalgis diedojt tevstas 

ja máhttet gatjálvisájt vásstedit 
tevstas  

• subtsastit låvdagoade birra

b. 5455:     18. Låvdagoaden

Tjoavdosbáhko: Duorggit

 u b)    
Tjoavdos:
SSGITO – GISSTO – kiste 
ADVÅL – LÅVDA – lavvoduk 
SUKVU – UVSUK – dør
RÁRNA – ÁRRAN – ildsted, bålplass 
 

 u c)   
Dát la vehi gássjelabbo, dánna galggá tjáleduvvat ålles gárga-
disáj. Buorre viehkke l tevstas 52-53. bielen.

Oajvvadus vásstádusájda:
1. Mij dárbahip muorajt, duorgajt, duoljijt, lihtijt.
2. Dæhkága li dábálattjat dagádum soages.
3. Mij adnep gassa ja nanos polyester tyddjav dálla.
4. Oademvuossajt ja gálvojt biedjap såggåj.
5. Låvdagoade guovddelin la árra.
6. Káffagiebmev gatsostip rikkasij?
7. Boassjon li gievkanbierggasa, gåhpå, guvse, giebbme, káffa-

vuossa, tallerka ja rujtta?

 u d)    
Oahppe máhtti aj adnet gåvåjt 52-53 bielen ja vásstádusájt 
 c)-dahkamusás viehkkenævvon dánna. 

Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemájn Låvdagoaden: 
• Barggat báhkooahppamkårtåj Låvdagoaden 1 ja  

Låvdagoaden 2 aktu, guovtes ja guovtes jali juohkusijn.

Riekta Boasstot
1 . Dållå buollá . L D
2 . Ålmåj tjåhkkåj luojdon. Á U
3 . Låvdagoaden li gålmmå duolje. O F
4 . Duoljij vuolen li duorga. R E
5 . Såkkijn li ráno. G S
6 . Árrangierge li boassjon. E G
7 . Káffagiebbme gahtsaj riggáj. U I
8 . Gissto l boassjon. T A
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Jus lihpit tjadádam jávrreguolijt tiebmán skåvlån, de la dát dahka-
mus álkke ienemusájda. Jávrreguole lij aj tiebmá Várijn 3 girjen, 
ja oahppe gudi li barggam Várijn 3 girjijn, mujtti ihkap muhtem 
namájt.

 u a)   
Oahppe gudi dåbddi guolij namájt juo åvdutjis, máhtti dalága 
gávnnat namájt bokstávvamåjven åvddål gå báhkolistan åhtså-
gåhti moattelågo hámijt. Oahppe gudi ælla åvddåla daj namáj 
barggam, válljiji barggat nuppe guovlluj: Vuostak åhtsåt namájt 
báhkogirjen, ja de maŋutjissaj åhtsåt bokstávvamåjven.

Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat jávrreguolij namájt 
• hárjjidallat báhkolistav adnet 
• ságastallat luonndoressursajs ja 

gåktu dajt guoddelis adnet
• ságastallat guollim njuolgadusáj 

birra 
• hárjjidallat kasusadnemav 
 
 
•  låhkåt ja dádjadit oanep ássje-

tevstav jávrreguolij birra 
• åhtsåt hiebalgis diedojt ássje-

tevstajs 
• hárjjidallat åvddånbuktet fáhka-

tevstajt njálmálatt jat

b. 56:          19. Jávrreguole

abbor – vuoskun, vuoskuna
gjedde – hávgga, hávga
harr – hárre, hárre
lake – njáhká, njága
laks – luossa, luosa
røye – rávddo, rávdo
sik – tjuovttja, tjuovtja
ørret – dábmuk, dábmuga

 u b)
Jávrreguole li ájnas luonndoressursa sidjij gudi årru sisedna-
min, ja dánna de hiehpá ságastallat luonndo dávverijs. Makkár 
guolleslája gávnnuji dajn jávrijn gånnå årrobihtit? Guolliji gus 
muhtem oahppe? Makkár guolijt li bårråm? Diehti gus makkár 
njuolgadusá gulluji jågåjn ja jávrijn? Ja manen vierttip njuolga-
dusájt? Dála l næhttabielle mij la ávkken: https://norskfriluftsliv.
no/slik-er-fiskereglene-i-norge/

>>>

T F L I M S O P V N
J V U O S K U N L A
U R O M T B U O V Ŋ
O Á S I D Á B M U K
V V S I E N T H V H
T D A L U R P S H Á
T D E N J Á H K Á V
J O C L L V Á V V G
A D A T O D K E G G
H Á R R E U L I A A

https://norskfriluftsliv.no/slik-er-fiskereglene-i-norge/
https://norskfriluftsliv.no/slik-er-fiskereglene-i-norge/
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Dánna l aj luondulasj hárjjidallat adnet kasusijt. Adnit moatte-
lågo hámijt a)-dahkamusás ja dahkit akkusatijvav, ja dibde 
oahppijt hárjjidallat njálmálattjat sæmmiláhkáj gå luonndo-
nammadusáj. Dánna aj hiehpá adnet bájkkenamájt innesijvvaj. 
Buojkulvis:

A: Le gus Dænon luossa?
B: Le. Dænon la luossa.
A: Guolli gus luosav?
B.: Iv bivde luosav.

B: Le gus Gálggojávren rávddo?
A: Le. Gálggojávren la rávddo.
B: Bårå gus rávdov?
A: Båråv, mån båråv rávdov.

c)
Dánna galggi oahppe gæhttjat Lågå ienebu-oasev 104. bielen. 
Danna l tæksta duot dát jávrreguoles. Dahkamusá gulluji dán 
tækstaj.

Tjoavdos:
1 . ... gávnnu várrejávrijn mij lijkku galmma tjátjáj? RÁVDDO
2 . … riegát jågån, valla vuolggá merraj sjattatjit? LUOSSA
3 . … manná agev gådotjit sæmmi jåhkåj gånnå iesj riegádij? 

LUOSSA
4 . … l mijá stuorámus bårråmguolle, ja máhttá sjaddat badjel 

10 kg låssåt? HÁVGGA
5 . … gådo ienemusát gålggetjátjen, ja viessu jávrijn ja jågåjn? 

DÁBMUK
6 . … l rávddo, valla viessu meran? MERRARÁVDDO
7 . … l dábmuk, valla máhttá viessot jávrijn ja meran? GUVTTJA
8 . … l ájnna jáddiguolle jávren? NJÁHKÁ
9 . … l unna luossaguolásj vájku danna ij la ruoppsis tjuobma? 

TJUOVTTJA/HÁRRE
10 . … l unna luossaguolásj gånnå li stuor viddaga tjavelgin.  

HÁRRE
11 . … l njálga biebbmoguolle basstelis sákkij ja hárjje tjavelgin? 

VUOSKUN

 u d)
Oahppe máhtti adnet tevstav vuodon dahkamussaj 104-106 
 bielen. Siján gænna l máhtukvuohta, máhtti aj adnet ietjá gáldojt. 

Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Jávrreguole: 
• Barggat báhkooahppamkårtåj Jávrreguole, aktu, guovtes ja 

guovtes jali juohkusijn. Bagádusáv dánna gávna.
• Spela várrelabyrintav. Bagádusáv gávna dánna .
• Lågå tevstav Luossabivddogoanssta 107. bielen.
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Oahppijda gudi åvdutjis låttij namájt dåbddi, sidjij sjaddá dahka-
mus álkke, sij gudi e dåbdå, máhtti adnet låddeplánsjav viehkken.

Ságastallit låttij namájt, ja makkár låtte gávnnuji dajn várijn 
gånnå årrobihtit - ja makkár låttijt la dábálasj bivddet.  Bivddi gus 
muhtem oahppe? Diehti makkár njuolgadusá gulluji  bivdojda? 
Ja manen vierttip njuolgadusájt? Dánna l næhttabielle mij 
máhttá liehket ávkálasj: https://www.miljodirektoratet.no/
for-private/jakt-felling-og-fangst/smaviltjakt/

 u a) 
Tjoavdos:

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat várrelåttij namájt 
• ságastallat luonndoressursaj, 

bivdo ja bivdo njuolgadusáj birra
  

• låhkåt ja dádjadit diedojt låttij 
birra 

• tjállet namájt riekta

b. 5859:     20. Låtte váren

 u b) 

HÁBAK – FALK

HUDI – HEILO

RIEVSAK – RYPE

GÁRJJÁ – RAVN

ALBBA – SNØSPURV

>>>

GÁ
RJ

JÁ
GOALSSERIEVSAKRÁSTESGOASSKEMH

ÁB
AK

GÁRRÁNISGURTTESKIRRIVIEHTAKHUDI

https://www.miljodirektoratet.no/for-private/jakt-felling-og-fangst/smaviltjakt/
https://www.miljodirektoratet.no/for-private/jakt-felling-og-fangst/smaviltjakt/
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 u c)    
 Tjoavdos: 

Oajvvádusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Låtte váren: 
• Barggat báhkooahppamkårtåj Låtte váren, aktu, guovtes ja 

guovtes jali juohkusin. Dánna gávna gåktu barga.
• Spellat várrelabyrintav. Dánna gávna gåktu barga.

Gierunin li suodjebájno giesijt ja dálvijt. Dat la rievsaga muoduk, valla unnep la ja rávvadabbo giesijt. Gåvvå: Edel Monsen

1G U R T T E
Á

2T 2R I E V S A K
4L J R
I I 3Á V D D A
E 3S E N
J 4S K I R R I
B Á R S
B V E
E L K
L L

5G Å L L E G A H P E R
D
6D A V E K

E
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Jus lihpit juo tjadádam sjattojt tiebmán ålggoskåvlån, de la dát ja 
da boahtte dahkamusá álkke. Jus ælla, de máhtti liehket gássjela 
moaddásijda, ja sjaddoplánsja li ávkken ja viehkken. Oahppe gudi 
li åvddåla barggam Várijn 3 girjijn, mujtti ihkap muhtem namájt 
dassta .

Tjoavdos: 

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat muhtem sjattoj namájt 
váren ja duoddarin 

• låhkåt, dåbddåt ja tjállet sjattoj 
namájt 

b. 6062:     21. Sjatto váren ja duoddarin

 u b)    
Tjoavdos: 

>>>

Jåŋå

Sare Tjáhppismuorje

LiggeNoarssa

JieggejåŋåVuorkkodaŋás
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 u c)     
Tjoavdos: 

Dán bargon oahpásmuvvi oahppe muhtem árbbedábálasj 
 biebbmo- ja dálkassjattojda. Dahkamusáv ja tevstav máhttá intro-
duserit ságastallamijn, majt oahppe tiemá birra åvdutjis diehti.

 u a)   
Moattes oahppijs ihkap jáhkki dát tæksta l gássjel, valla dánna l 
máhttelis dádjadit viek ålov sisanos juska e dåbdå divna bágojt. 
Dát la ávkálasj åtsådallam gå usjudalá ietjá tevstajt. Oahppe 
gudi li åvddåla barggam Várijn 3 girjijn, ihkap dåbddi ja mujtti 
muhtem diedojt tevstan. 

Tjoavdos: 

b. 6364:     22. Biebbmo ja dálkassjatto ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat luonndoressursajs ja 
gåktu bierggijin 

• låhkåt ja ságastallat fáhkatevsta 
birra 

• oahppat muhtem biebbmo- ja 
dálkassjattojs 

• gávnnat tevstajt ja gåvåjt ma 
aktan hiehpi 

 

• gatjálvisájt vásstedit ja gávnnat 
hiebalgis diedojt tevstajn

5 .
4 .

3 .

2 .

1 .

>>>

1L Á B T T J E M U O R J E
2V I S S T E

3S A R E
4L A G I M

5S Æ M O L
6N O A R S A

7G I E D D E M U O R J J E
8B E N A S A R E

9J Å Ŋ A
10G Á L L O G A D N A

11S L A H P O
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 u b)  
Dán dahkamusán oahpásmuvvi oahppe darffesebmulij, en plan-
te som har hatt mange ulike bruksområder, både medisinske og 
praktiske. Nyere forskning har bekrefta egenskapene til planten. 
Mer informasjon finner du for eksempel her: http://www.rolv.
no/urtemedisin/artikler/spha_spp/art1.htm.

Oajvvadus tjoavddusijda:
1. Mij máhttep darffesebmulijt gávnnat jiekkijn.
2. Álmmukdálkkasin li adnám sebmulijt båhtånibmáj, revma-

tissmaj ja ietjálágásj russjmevigijda.
3. Darffesebmulijt adnin gådtjårappsan, hávijt tjadnin, hivsik-

páhppárin, ja gå galggin bisodit guolijt ja rusjpijt dálvev.

Oajvvadusá gåktu vijdábut barggat tiemájn Sjatto: 
• Gehtja ålles jali åsijt filmas Naturens glemte skatter.
• Sij gudi ienebut dárbahi sjattoj namájt hárjjidallat, máhtti 

barggat báhkooahppamkårtåj Sjatto váren 1 ja Sjatto váren 2, 
guovtes ja guovtes jali smáv juohkusijn. Dánna gávna gåktu 
barga.

• Barggat 27 dahkamusájn 90. bielen.
• Spellat Sjaddolabyrintav. Dánna gávna gåktu barga.

Dá biele li tjoahkkájbiejadum duot dát tevstas ma aktan 
 vuosedi ællosujtos. Tevstajn li moattelágásj gássjelisvuoda, ja 
divna  oahppe e galga oahppat divna termajt. Barggovuohke 
ja ájgge dán tiebmáoassáj boahtá dassta man ålov li barggam 
 ællosujtujn åvddåla. Oahppijn gænna li åvdutjis máhtudagá 
æládusán, siján la ållu ietjá referánssarámma ienni gå oahppijn 
gænna ij la. Danen viertti gæhttjalit dån gut la åhpadiddje gåktu 
dáj bielij galggabit barggat, ja gut galggá barggat duojna dájna 
tevstajn ja dahkamusájn. Lågådallam ællosujto birra, filmma 
jali guossidit ællosámijt máhttá liehket stuor viehkke oahppijda 
gudi ælla bajássjaddam ællosábmen.

 u 65. bielle   
Dát bielle galggá introduksjåvnnån tiebmáj. Dánna vuojnni 
 oahppe muhtem mánoj nammadusájt, ja ihkap ælla divna 
 ájádallam mánoj birra ma gulluji ællosujttuj.

b. 6571:     Ællosujtto ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit duov dáv 
ássjetevstajt 

• oahppat ællosujto vuodov 
• oahppat massta boatsoj viessu 
• oahppat vehi ællosujto jage birra 
• ságastallat vuodoæládusájs ja 

kultuvralasj valjesvuodajs sáme 
guovlojn

• usjudallat gåktu ulmusj, birás, 
giella ja sebrudahka vájkkut 
nubbe nuppev 

• oahppat vehi sáme 
árbbedábálasj biebmo birra

>>>

http://www.rolv.no/urtemedisin/artikler/spha_spp/art1.htm
http://www.rolv.no/urtemedisin/artikler/spha_spp/art1.htm
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 u 66. bielle:   
Boahttsun gávnnuji moadda nammadusá sámegiellaj, ja namá 
li álu tjanádum sjærvváj, álldarij, hábmáj ja adnuj. Dan tjáppa 
gåvån li ållo bágo ællosujtos. Oahppe máhtti gehtjadit gåvåv jus 
dåbddi muhtemav dajs bágojs ma li tjáledum. Muhtemav dajs 
bágojs gávnni báhkolistan 67. bielen, valla ij divna. Oahppe gudi 
æládusáv dåbddi, jali dåbddi soabmásav gut dåbddå, máhtti 
gæhttjalit majt da bágo gåvviji. Maŋŋela máhtti tjielggit bágojt 
nuppijda.

Dála l dunji viehkke jus dárbaha gut la åhpadiddje:

tjuovvo – en som følger etter
ruovggat – grynte
áldo – simle
biello – bjelle
guohtot – beite
niŋŋelisá – hunkjønn
tjårå – liten flokk
tjermaga – ett års gammel rein
nulppit – sage av horn 

 u 67. bielle:   
Tæksta Boahttsu ja gåtte subtsas oanegattjat gåktu ællosujt-
to sjattaj sierra æládussan: Vuostak bivddin gåttijt, ja ulmutja 
åvddåla oahppin gåktu juhtusa viessun, ja maŋenagi nahkin 
dajt dámadit. Boahttsu jåhtema vilá mierredi æládusá vuodov. 
Oahppe gudi dáv tevstav låhki, máhtti subtsastit sunji gut ij dav 
lågå .

 u 68. bielle:   
Dát bielle vaddá visuálalasj gåvåv, ja vuojnnep massta boatsoj 
viessu. Jus riekta, de dánna galggin bágo tjáleduvvat nomina-
tijvvaj gåvåj vuolláj. Åhpadiddje galgaj gatjádit «Majt boahttsu 
guohtu?» ja de oahppe galgaj dajt vásstedit akkusatijvvaj danen 
gå sjaddá objækta. Buorre njálmálasj hárjjidallam la akkusa-
tijvav adnet.

 u 69. bielle:   
Dánna vuosedip oanegattjat gåktu ællosáme li boahttsujt áv-
kkim – gå suvdatjin, biebbmuj, biktasijda ja duodjeábnnasin. Mij 
lip válljim álkkes tevstav dahkat mujttobágoj vaj divna oahppe 
galggi nahkat dav låhkåt. Oahppe gænna l máhtudahka, máhtti 
duoddit ja tjállet ålles gárgadisájt. Máhttá alternatijvvan tjállem-
dahkamusájda ma li 25. dahkamusán.

>>>
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Muhtemijda ihkap la báhko gurppe amás biebbmobáhkon, 
 danen gå bágon la ietjá merkadus, dat la aj degu buduk, ja ihkap 
la giesadum aktij jali tjanádum. Gurppe l rejnabiergos ja buoj-
des, sálltidum ja gurppidum/tjanádum aktij læppsusijn (buojdde 
sisŋeluhájs) Dát gurpes suovasti. Gå galggap bårråt, de suoddap 
sjijvvon ja lieggip státtjon, ja moattes válldi maŋen biebbmon 
mæhttsáj ja várráj. Namma ihkap boahtá dassta  gåktu l bierg-
go dagádum, værbba gurppit la dárogiellaj binde jali snøre 
sammen.  

 u 70-71. bielen:    
Dát la álkkes modælla tevstaj mij subtsas boatsojæládusás. 
 Oahppe gudi vehi dåbddi ællosujtov, máhtti ietja låhkåt tevstav.
Jus dát la ådå tæksta ienemusájda, de gåhttjop dijáv tjadádit 
tevstav aktan vaj divna dádjadi, sisadno l vuodon dan  boahtte 
dahkamussaj. Báhkolissta Ællosujtto 125. bielen la buorre 
 viehkkenævvo.

Lågå ienebu-oasen 108-109 bielen gávnnu artihkal mij subtsas 
ienebu dát modellas.

Dán dahkamusán lip dåssju mierkkim a)- ja b)-dahkamusáv 
ruodná mådjusijn. Dánna l ienebu barggo ienni gå gássjelisvuoh-
ta, ja oahppe gudi dábálattjat válljiji ruodná mådjusav, máhtti 
gæhttjalit divna dahkamusáj barggat jus la máhtukvuohta.

 u a)   
Dahkamus la vuododam tevstajs ruodná mådjusijn.

Oajvvadus vásstádusájda:
1. Boahttsu dálvijt guohtu vistijt.
2. Giesijt guohtu boahttsu urttasijt, rásijt ja lastajt.
3. Niellja máno subtsasti ællosujtos: vuoratjismánno, 

moarmes mánno, bårggemánno ja gålgådismánno.
4. Boahttsus máhttep vuossjat biergov, adámijt, njuoktjamijt.

Basset mállegáhkojt, gåjkkådit tsågijt jnv.
5. Mij máhttep duodjuhit nuvtagijt, gálsogijt, muottáv, gistájt 

ja gahperijt.
6. Mij oadtjop tjårvijt, dávtijt ja sasnijt boahttsus.
7. Mån lav ...

b. 7276:           23. Ællosujtto ULME: OAHPPE GALGGI

• åhtsåt hiebalgis diedojt duot dát 
ássjetevstas 

• gatjálvisájt vásstedit 
• dádjadit muhtem guovdásj 

moallánagájt boatsojæládusás 
• máhttet biedjat duov dáv dåjmav 

ja æládusáj dáhpádusájt riekta 
jáhpáj 

  
• oahppat guovdásj bágojt boatso-

jæládusás 
• dåbddåt ja oahppat muhtem 

boahttsuj namájt
• gærddot/oahppat genitijvav 

adnet

>>>
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 u b)    
Dát dahkamus la vuododum tevstas 70-71 bielen, valla danna 
li dåssju niellja jábe ja gáktsa tevstan. Dánna hæhttuji oahppe 
ietja árvustallat gåsi buoremusát hiehpá biedjat bágojt. Máhtte-
lis la aj njuolaj mierkkit dåjmajt ma manni nuppe jáhpáj.

Oajvvadus tjoavddusijda:
Dálvve: njuovvamájgge (tjaktjadálvve), guohtu ienemusát vistijt, 

låhkåt, sisednamin
Gidá: áldo njållu, miesse 
Giesse: miessemærkkom, barggat turistaj, ájtijt divvot, merra

gáddáj, sarvesájgge
Tjaktja: ragátájgge, gålgådit, lárkket

 u c)    
Ruossabáhko l åvdemusát dagádum tevstas 70-71 bielen, valla 
dåssju muhtem bágojs, vierttiji oahppe duodden adnet báhko-
listav viehkken.

Tjoavdos: 

Tjoavdosbáhko: Gæhttjoboatsoj

>>>

1G Å L G Å D I T
2R Æ J N N U H I T
3Å H T S A T

4L Á R K K E T
5J Å H T E T

6S J U O H P P I T
7M Æ R K K O T

8D Á B M A T
9N J U O V V A T

10R A H K A T
11N U L P P I T

12B I L S S I T
13G U O H T O T

14N J O A L L O T
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 u d)    
Tjoavdos:
Á L L O D – ÁLLDO (simle) 
E M E I S S – MIESSE (årets reinkalv) 
T A M R E J K – TJERMAK (ett år gammel reinkalv) 
E S V R A S – SARVES (fullvoksen hannrein) 
R TG U S SA – GURTTSA (liten ung hannrein) 
N A L J U O V – VUONJAL (toårs hunnrein)

 u e)   
Dahkamus vaddá buorre máhttelisvuodajt gærddot genitijvav.

Oajvvadus tjoavddusijda:
Álldo l miesse ieddne.
Tjermak la miese stuorviellja jali stuoroabbá.
Sarves la tjermaga ja miese áhttje.
Gurttsa l tjermaga stuorviellja.
Vuonjal la miese ja tjermaga stuorraoabbá.

 u f)   
Tjoavdos: 
Oajvvadus gåktu vijdábut barggat tiemajn Ællosujtto

>>>

• Gæhttjit tv-rájdos Reinlykke dánna: https://tv.nrk.no/serie/
reinlykke. Rájddo l ællosámij familja birra Guovdagæjnon.

• Gæhttjit oasev rájdos Åtte årstider: https://tv.nrk.no/serie/
aatte-aarstider/sesong/1/episode/DMPF71001611. Dát 
TV-rájddo subtsas famillja birra gudi li ællosáme Plassjes

2S L A 4H P P O 7M
1B L I I
3Å R E K E 5H I E R G G E

R H R A S

G P G R S

G O G V E

E E E

M 3Á S
1N I Ŋ Ŋ E L I S

E L 6Æ

S D L

S 4V U O N J A L

E O

Vige: Dán dahkamusán li moadda vige 
ma li mierkkidum visskán. 

https://tv.nrk.no/serie/reinlykke
https://tv.nrk.no/serie/reinlykke
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Introduksjonstæksta bajemusán tjoahkkájgæssá maŋŋebarg-
go oasev skåvlån, ja introduseri tjállembargov mij la akta dajs 
maŋemus barggodahkamusájs Várijn 4 girjen. 

Dahkamusáv 24 galggá åhpadiddje stivrrit ja majna aktan 
bargga bihtit. Dat la aj gárvvidus ietjasa tevstajda majt galggi 
produserit 25 dahkamusán.

 u a)
Dánna dahkamus vuoset oahppijda låhkåmtevstajt ma tjuovvu. 
Oahppe ietja válljiji tevstav majna sihti barggat, ja máhtti rádu-
dallat åhpadiddjijn.

Ålggoskåvllå

Nælját ja maŋemus bále Gálggojávren

Ålggoskåvllå ja kulturhiståvrrå

b. 77:          Låhkåmtæksta ja tjállemdahkamusá
                 24. Låhkåt, ságastallat ja subtsastit 

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit tevsta sisanov  
• gærddot juojddá majt la låhkåm 
• adnet tevstav vuodon ságastallat 

ietjasa vásádusájs 
• oadtjot arvusmahttemav ietjasa 

tevstajt tjálátjit

>>>

• Gæhttjat oasev TV2-rájdon Søringen og Samen. Tæksta ja hål-
la li dárogiellaj, valla filmav máhttá huoman vuodon gå sága-
stallama li sámegiellaj. Ihkap máhtti oahppe gæhttjalit jårggå-
lit tevstav sámegiellaj? Gålmmå episåvdå ma  aktan  vuosedi 
boatsojæládusá jagev. Buojkulvissan máhttep nammadit 
álgov vuostasj episåvdån mij vuoset riek tjáppa gåvåjt gárdes, 
ja danna subtsasti gåktu dahki gå galggi lárkket. 

• Låhkåt divtav Goahteednam, Paulus Utsi (103. bielen).
• Låhkåt tevstav Ællosujtto jahke 108-109. bielen
• Barggat báhkooahppamkårtåj Ællobarggo 1 ja Ællobarggo 2, 

aktu, guovtes ja guovtes jali juohkusijn.
• Guossidit ællosámij familjav ja tevstav tjállet dassta (divtav, 

ságájdahttemav, reportássjav jali artihkkalav).

Dahkat árbbedábálasj biebmov. Dánna li muhtem liŋka ma 
máhtti måvtåstuhttet:
• https://www.nrk.no/sapmi/tradisjonell-sa-

misk-mat-1.13834637
• http://www.karlsoy.kommune.no/getfile.php/1849910.494.

yaxycyvfrw/kokeboka.pdf?force=1
• https://ndla.no/nb/subject:1:4aef7156-a5ae-4476-8e81-

6d2a4842143a/topic:1:ee32d387-bb69-402e-b224-e6f2be-
2c7df3/resource:1:14579

https://www.nrk.no/sapmi/tradisjonell-samisk-mat-1.13834637
https://www.nrk.no/sapmi/tradisjonell-samisk-mat-1.13834637
http://www.karlsoy.kommune.no/getfile.php/1849910.494.yaxycyvfrw/kokeboka.pdf?force=1
http://www.karlsoy.kommune.no/getfile.php/1849910.494.yaxycyvfrw/kokeboka.pdf?force=1
https://ndla.no/nb/subject:1:4aef7156-a5ae-4476-8e81-6d2a4842143a/topic:1:ee32d387-bb69-402e-b224-e6f2be-2c7df3/resource:1:145794
https://ndla.no/nb/subject:1:4aef7156-a5ae-4476-8e81-6d2a4842143a/topic:1:ee32d387-bb69-402e-b224-e6f2be-2c7df3/resource:1:145794
https://ndla.no/nb/subject:1:4aef7156-a5ae-4476-8e81-6d2a4842143a/topic:1:ee32d387-bb69-402e-b224-e6f2be-2c7df3/resource:1:145794
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Tæksta dåssju visská mådjusijn la låssåt danen gå li muhtem 
 gássjelis bágo.

 u b)
Njálmálasj dahkamus hiehpá buoragit maŋŋela gå oahppe li 
låhkåmtevstaj barggam - ja adnám dajt sijdan låhkåmlækson.
Gárgadisálgo ságastimgievlijn máhtti liehket viehkken gå galggi 
ságastallagoahtet .

 u c) 
Dánna galggá tevsta sisadno guosskat oahppij vásádusájt. Dan 
láhkáj máhttá tæksta sidjij vaddet vædtsagijt, duola degu bágojt 
ja moalkedimijt maj máhtti ságastallat ietjasa vásádusájs. Sæmmi 
bále máhttá tjoahkkájgiessem-ságastallam sijáv måvtåstuhttet 
tjálátjit ietjasa ålggoskåvlås (jf. dahkamus 25).

Dát la álkkes tæksta majt divna nahki låhkåt viehke dagi.
Sjáŋŋar reportássja l bajelttjállagis, álgadimdiedujn/ingress, 
brødtekst, gåvåjs ja gåvvåtevstajs. Ulmme sjáŋŋarijn la gieht-
tot dåjmajt ja vásádusájt, ja dibddet låhkkev dåbddåt sån la 
 læhkám maŋen. 

Oahppe máhtti tevstajn skåvlån barggat, ja máhtti aj ienebut 
dav hárjjidallat sijdan låhkåt.

Mij oajvvadip dát tæksta l minstar ietjada reportássjaj (gehtja 
dahkamusáv 25). Oahppe máhtti barggat aktu, guovtes ja guov-
tes jali smáv juohkusijn. Máhtti aj barggat aktan ja åvdåsvásstá-
dusáv válldet guhtik tiemás.

 .

b. 7879:          Ålggoskåvllå ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpudagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• oahpásmuvvat sjáŋŋarij 
reportássja 

• vuojnnet buojkulvisájt gåktu 
álkkes fáhkatevstav máhtti 
dahkat tevstaj ja gåvåj baktu 

• oadtjot inspirasjåvnåv ja 
«minsstarav» majt máhtti adnet 
gå ietja galggi tjállet sæmmi-
lágásj tevstajt

Dán tevstan la gássjelisvuodagráda gasskamærráj/middels 
vanskelighetsgrad. sjáŋŋara milta lip válljim gåhttjot dav tiebmá-
artihkkalin, artihkal mij ij la nav objektiv gå fáhkaartihkal. 
Tiebmá artihkal la ienep persåvnålasj, ja vuodon li tjálle vuojno 
ja åtsådallama.

Oahppe máhtti skåvlån tevstajn barggat, ja aj ienebut hárjji-
dallat dav sijdan låhkåt. Tevstav máhttá vijdábut adnet inspira-
sjåvnnån ja minsstarin oahppijda gudi ietja sihti tjállet ássje-
lágásj tevstajt ietjasa åtsådallamijs

b. 8081:     Nælját ja maŋemus bále Gálggojávren ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpudagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• oahpásmuvvat sjáŋŋarij 
reportássja

• vuojnnet buojkulvisáv gåktu 
álkkes fáhkatevstav máhtti 
dahkat tevstaj ja gåvåj baktu 

• oadtjot inspirasjåvnåv ja 
«minssta  rav» majt máhtti adnet 
gå ietja galggi tjállet sæmmi-
lágásj tevstajt
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Dát la fáhkaartihkal mij giehttu muhtem kulturmujtoj birra ma 
Gálgu-guovlon. Artihkal hiehpá buoragit álggon ságastallamijda 
kulturmujtoj ja daj árvoj birra. Máhttá galla buohtastahttet ietjá 
guovloj gånnå kulturmujto li ájteduvvam, jali gáhtum, tjáhtje-
fábmo jali ietjálágásj luonndovahágahttema diehti. 

Oahppe gudi dáv tevstav válljiji låhkåt, máhtti dajna skåvlån 
barggat, ja máhtti aj sijdan låhkåt dav. Tevstav aj máhttá inspira-
sjåvnnån ja minsstarin oahppijda gudi ietja sihti fáhkatevstav 
tjállet. Tjállemdahkamus la 87. bielen.

Válljim lip tjállet dav stuorámus tjállemdahkamusáv ållu 
maŋŋutjissaj girjen, ja oassen maŋŋebargos. Dát boahtá ávkken 
gå oahppe li barggam duojna dájna dahkamusájn åvdås álggi 
tjállembargujn. Dahkamusájn li «tjoahkkim» bágojt ja moallána-
gájt majt dálla máhtti adnet gå tevstajt produseriji.
 
Oahppe vierttiji PC:jn tjállet jus galggi jasskat barggat sáme 
 autokorrektuvrajn ja digitála báhkolistaj, duola degu https://
julev.no/ 

Jus oahppe sihti aktan barggat gå tevstajt dahki, de hiehpá 
digitála samskrivningsverktøy/vædtsagijt adnet, duola degu 
OneNote jali Word Office 365. Dánna máhtti moattes barggat 
sæmmi dokumentajn, ja e dárbaha divvot/redigerit ja tevstav 
aktij «goarrot» maŋŋela.

Tæksta viertti «almoduvvat» duola degu siejnneavijssan, ja 
gatsoduvvat dakkár sadjáj gånnå juohkkahasj vuojnná. Jus 
skåvlån la aktisasj digitálalasj plattfoarmma, máhtti dá aj almo-
duvvat digitálalattjat. Mujte loabev æjgádijs oadtjot jus galgga-
bihtit almodit gåvåjt oahppijs. Dát ij guoska skåvllåj, valla buorre 
njuolgadus la jus oahppe gatjádi loabev åvddål gå iehtjádijs 
gåvåjt almodi. Dánna lip fágajgasskasasj tiemáj baktu, guoddelis 
åvddånibme ja demokratijja ja guojmmeviesátvuohta. Gå ságasti 
etihkas, rievtesvuodajs ja persåvnåsuodjalimes mij gullu gåvåjda, 
de oahppe oahppi etihkalattjat ja diedulattjat.

Jus astos lamineri jali bieja kontaktpahppárav siejnneavijsaj 
badjel ja ietján ma galggi gatsoduvvat, de bissu viek buoragit. 
Ja moattes máhtti ávvudallat guhkes ájgev. Dav bargov máhtti 
maŋŋela vuosedit duon dán ásadusán majt skåvllå tjadát.

b. 8286:     Ålggoskåvllå ja kulturhiståvrrå

b. 87:          25. Tjállembarggo

ULME: OAHPPE GALGGI

• åvddånahttet ietjasa låhkåm-
tjehpudagáv ja låhkåm dádja-
dusáv 

• vuojnnet buojkulvisájt gåktu 
máhttá fahkartihkkalav 
tjállet bájkálasjhiståvrrå ja 
kultuvrradiehto vuodon

ULME: OAHPPE GALGGI

• dahkat tevstav ietjasa åtsådalla-
mij jali vásádusáj vuodon 

• adnet bágojt ja moallánagájt 
majt li oahppam gå li barggam 
Várijn 4 girjen gå ietjasa tevstajt 
dahki 

• adnet duov dáv viehkkenævov 
ietjasa tjállembargon 

• adnet vuodulasj grammatihkav ja 
duollatjállemnjuolgadusájt 

• ságastallat rievtesvuodajs ja 
persåvnåsuodjalimes gå gåvåjt 
almodi oahppat etalattjat ja 
diedulattjat liehet

>>>

https://julev.no/
https://julev.no/


Åhpadiddjijbagádus  Várijn 4  >>  57

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

Oahppe gudi vájvástuvvi sámegielav tjállet, máhttá måvtåstuht-
tet Book Creator appajn. Dav máhtá adnet næhttabrehtan ja 
PC:n. Ienni gå dahkat siejnneavijsav, máhtti dahkat digitála 
girjev ietjasa ålggoskåvlås. Ienep diedo gávnnuji dánna:
https://www.statped.no/laringsressurser/teknologitema/
book-creator---temaside/pedagogisk-bruk-av-appen/

 u a)   
Dán dahkamusán galggi oahppe tjállet muhtem gatjálvisájt 
gárve dittjat ságastallamij jali ságájdahttemij ietjá oahppe-
guojmijn. Gatjálvisbágo 14. bielen li ávkálasj viehkkenævo, valla 
oahppe máhtti aj gatjálvisájt gus bágujn nav gåktu lip buojkul-
visán dahkam.

Sij gudi ælla ájn oahppam gåktu gatjálvisájt dahkat gus bágujn, 
vierttiji oahppat dav, ja gåktu vásstedit «ja» ja «nei».

Sæmmi bále gå oahppe gatjálvisájt dahki, vierttiji ájádallat majt 
li ålggoskåvlån dahkam, ja de sjaddá degu hárjjidallam b-dahka-
mussaj gånnå ietja galggi vásstedit ietjá oahppij gatjálvisájt.

 u b)   
Dát barggo nággi oahppijt njálmálasj dåjmajda. Ságastimgievle 
vuosedi gatjálvisá máhtti buktet ságastallamav guovte oahppe 
gaskan. Vuostak gatját A, ja B vásstet. B vas gatját A:s. De la A 
vuorro vásstedit, åvddål vas A máhttá ådå gatjálvisáv B:aj buktet.

Gávnnuji aj gålmmå sehta gárves ságastallamkårtåj majna 
 máhtá ságastallagoahtet ålggoskåvlå birra, jali hárjjidallat 
 ienebu gatjálvisájt buktet ja vásstedit. Sehtan A li gatjálvisá ma 
gájbbedi oahppe li læhkám ålggoskåvlån (ja sierraláhkáj idja-
dam). Sehta B ja C li ienebu dábálattja ja sisadno l luonndo ja 
dåjma majt máhttep ålggon dahkat.

 u c)   
Dán dahkamusán galggi oahppe buktet tjuorggaminstruksjåv-
nåjt nubbe nubbáj. Maŋutjissaj galggam libá tjuorggat guokta 
sierralágásj gåvå sæmmi sisanujn, Dát dahkamus hiehpá buora-
git praktihkalasj poasstan stasjåvnnååhpadusán.

b. 8889:          26. Njálmálasj hárjjidallama ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat gatjálvisbágojt ja 
gatjálvisstruktuvrajt gus bágujn 

• dádjadit ja vásstedit gatjálvisájt 
• ájádallat ietjasa åtsådallamijt ja 

vásádusájt 
• bruke postposisjoner og uttrykk 

som beskriver plassering
• improviserit ja drámátiserit

>>>

b. 88:         Duot dát 

Duot dát-oasen gávnnuji duoddedahkamusá sidjij gudi jåhtelit 
barggi. Máhttelis la adnet dahkamusájt gærddádussan, tjoahkkáj-
gessusin jali árvustallam låhpan gå barggi Várijn 4 girjijn.

https://www.statped.no/laringsressurser/teknologitema/book-creator---temaside/pedagogisk-bruk-av-appen/
https://www.statped.no/laringsressurser/teknologitema/book-creator---temaside/pedagogisk-bruk-av-appen/


Åhpadiddjijbagádus  Várijn 4  >>  58

© Copyright: Edel Monsen & Toril B. Lyngstad  –  ČálliidLágádus 2024

Åvddål dahkamusájn ålliji, de la buorre repeterit muhtem ájgge-
guovddelis postposisjåvnåjt ja moalkedimijt, buojkulvis:

oalgesbielen – på høyre side
gårobielen – på venstre side
åvdån/åvddålin – foran
ålggolin – utenfor
guovddelin – i midten
duogen – bak
birra – rundt
guoran/báldan – ved siden av
badjel – over
vuolen – under

Máhtá dajt tjállet táblluj. Gærddut aj njuolgadusájt gåktu prepo-
sisjåvnåjt adnet:

1 . Postposisjåvnnå boahtá dan substantijva maŋŋela masi 
vuoset .

2 . Substantijvva mij la postposisjåvnå åvdån, galggá liehket 
genitijvan.

 u d) 
Dát drámádahkamus hiehpá aj buoragit njálmálasj dahkamus-
san avtan vuoron stasjåvnnååhpadusán.

Dát la gærddomdahkamus mij la sjattoj birra. 

Tjoavdos:

b. 90:          27. Makkár bágo gáhtu tevstan? ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
sjattoj birra 

• ájádallat ja gávnnat makkár 
bágo gáhtu ja tjállet bágov riekta 
sadjáj

Boahttsu ienemusát bårri ___________________________ dálvijt. 

____________________ máhttep gávnnat muorajn. 

_____________________li aj gåhtjoduvvam «hivsikpáhppárin». 

_____________________sjaddi giergij nanna. 

Sare, _______________________ ja ___________________ dagŋasijn. 

_____________________ l unna rosa giedjegasj majt ep álu vuojne. 

________________________ li gåhtjoduvvam «duoddara  gållen». Jus 

dujna l nievres mujtto, jali alla varradæddo ja kolesteråvllå, de 

viertti bårråt  __________________________

vistijt

Bárkkovistijt

Darffesebmula

Ganá

jåŋå tjáhppismuorje

Duottarruvsso

Láttaga

báktetjevlagav.
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Dát la aj gærddomdahkamus, ja dát la låvdagoade, luondo ja 
almeguovloj birra.

Tjoavdos:

Dánna vaddep oajvvadusájt njálmálasj dahkamusájda ma máhtti 
liehket oassen njálmálasj árvustallamis gå lihpit ållim Várijn 4 
girjijn. Máhttebihtit válljit a) jali b) dahkamusáv, jali máhttebihtit 
dahkat goappátjijt.

Åvddånbuktet ietjas bargov juohkusin máhttá liehket  buorre 
álggo. Oahppe de máhttá ietjas tevsta birra giehttot, jali 
 låhkåt dav dåjda nuppijda juohkusin. Sæmmi båttå oadtju då 
 iehtjáda hárjjidallat gulldalit. Maŋŋela máhtti oadtjot mujttalit/
tjoahkkáj giesset muhtem oajvvetjuokkajt dassta majt åvddån-
buktin. Dánna l de máhttelis duojna dájna njálmálasj dåjmajn.

Maŋenagi máhtti oahppe aj åvddånbuktet nuppijda skåvlån. 
Dála li muhtem oajvvadusá:
• Gåhttjot muhtem nuorap oahppijt, æjgádijt jali áhkojt ja 

ádjájt gehtjatjit siejnneavijsav, ja giehttot sisanos.
• Låhkåt muhtem tevstajt ásadusájn majt skåvllå tjadát 

(buojkul vissan æjgáttjåhkanime, skåvllåhiejttema, rabás 
biejve, Grunnskolens uke, Sámij álmmukbiejve ja 17. mai).

• Siejnneavijsav dahkat PowerPoint-åvddånbuktemij, ja vuose-
dit dav iehtjádijda skåvlån, jali ásadusájn majt skåvllå tjadát.

• Åvddånbuktet digitálalasj girjev majt oahppe li dahkam 
Book Creatorijn.

b. 91:          28. Ruossabágo

b. 92:          29. Åvddånbuktem

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit gárgadisájt 
• adnet låvdagoahte, luonndo ja 

almeguovllo bágojt

ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat åvddånbuktet/
vuosedit ietjasa bargov nuppijda

• gulldalit dajt majt 
guojmmeoahppe subtsasti

• mujttalit dav majt li gullam

Tjoavdosbáhko: Sjuohppit

>>>

1A L Á S
2J Å G Ŋ Å

3D U O R G G I T
4N U O R T T A

5T J Å H K K Å
6G Å H P P Å

7R U O P P S A T
8V I S T E

9L Á T T A G A
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Ietjá oajvvadus la åvddånbuktet, duola degu tevstajt ja gåvåjt 
ietjasa ålggoskåvlås, ráddnaklássájda/juohkusijda ietjá  skåvlåjn 
Skype, Teams, Zoom jali ietjá digitála tjåhkanimlanjáj baktu. 
«Sladding» muodojs máhttá aj alternatijvva jus galga anonymise-
rit oahppijt.

 u a)   
Dánna galggi aktij tjadnat sámegiel- ja dárogieltevstajt sæmmi 
sisanujn, ja ij la dárbbo dádjadit divna bágojt vaj galga máhttet. 
Dát la buorre hárjjidallam dádjadit bágojt ja moallánagájt dan 
kontevstan gånnå li.

Tjoavdos: 
1. Planlegg turen og meld fra hvor du går.
2. Tilpass turen etter evne og forhold.
3. Ta hensyn til vær og skredvarsel.
4. Vær forberedt på uvær og kulde, selv på korte turer.
5. Ta med nødvendig utstyr for å kunne hjelpe deg selv og 

 andre.
6. Ta trygge veivalg. Gjenkjenn skredfarlig terreng og usikker is.
7. Lær deg kart og kompass, og brukt det. Vit alltid hvor du er.
8. Vend i tide. Det er ingen skam å snu.
9. Spar på kreftene, og søk ly om nødvendig.

 u b)   
Dát la gássjelap variánnta dåssju sámegieltevstajn. Dánna galggi 
oahppe biedjat aktij moalkedimijt vaj njuolgadusá sjaddi ållåsa.

Tjoavdos:
1 . Gárveda manov buoragit ja diededa gåsi maná.
2 . Hiebada manov máhtudagá ja dálke milta.
3 . Vieleda dálkke- ja ridodiedádusájt.
4 . Gárveda nievres dálkkáj ja tjoasskemij, oanegis manojda aj.
5 . Válde maŋen dárbulasj ræjdojt jus sjaddá dárbbo viehkedit 

ietjat ja iehtjádijt.
6 . Vállji jasska ruvtojt. Dåbddåt ridovieradagájt ja rasjes jieŋajt.
7 . Åhpa kártav ja kompássav dån galga agev diehtet gånnå dån 

la .
8 . Moatto ájge bále Ij la skábmo moaddot.
9 . Ale fámojduvá åtså suojev dálkes jus la dárbbo.

b. 9395:     30. Máhtá gus várrenjuolgadusájt? ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat álmmukvarresvuodas 
ja iellemdádjadusás ja demo kra-
tijja ja guojmmeviesát vuodas 

• oahpásmuvvat várrenjuolga-
dusájda

• gávnnat buojkulvisájt impera-
tijvvaj, gerundaj ja passijva 
verbajda 

• gærddot gárgadisguoradallamav 
ja muhtem gárgadisájt guora-
dallat/analyserit

>>>
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 u c)
Dánna vuoset oahppijda Lågå ienebu-oassáj 116. bielen, gånnå 
ålles várrenjuolgadusá li sámegiellaj. Dát dahkamus la åvde-
musát dagádum oahppijda gudi dåbddi gerundav, passijvva 
verbajt ja gárgadisanalyjsav åvdutjis.

Oajvvadus tjoavddusijda:
1 . Buojkulvisá imperatijvvahámijda: Páhkki, Válde, Vállji, Åhpa, 

Garve
2 . Gerunnda: váttsedahttijn
3 . Tjoavdosoajvvadus: Árvustalá dálkev ja duobddágijt váttse-

dahttijn. – Ta alltid hensyn til naturen mens du planlegger.
4 . Eksempel på passive verb: mierkkiduvvam, dáhpáduvvat
5 . Tjoavdosoajvvadus: Usjudalá mij máhttá dáhpáduvvat jus 

rido vierrá. – Tenk over hva som kommer til å skje hvis det 
går skred.

Gåvvå: Edel Monsen

V

V

V O

O

S V A A

A

Ane kártav ja kompássav.

Páhkki jiermmálattjat.

Mujte dálkke váren ruvva jårggål.
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Dát dahkamus tjoahkkájgæssá muhtem subttsasijt Ivgubadás. 
Oahppijda gesi l dát gássjel, máhtti aj gæhttjalit månnat, 
tjoavdos bokstáva máhtti aj viehkken.

Tjoavdos:

b. 96:          31. Majt diedá Ivguvuovde birra? ULMME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dålkkut tjuottjodusájt

Tjoavdosbáhko: Kulturmujto

Ane álggogåvåjt gudát bielen vuodon ságastallamij. «álkkes» 
 variánnta dahkamusás la oahppe galggi subtsastit juojddá 
 gåvåjs, ja variánnta mij la gássjelabbo galga drámátiserit juojddá 
gåvåjs. Oahppe máhtti vuostak barggat guovtes ja guovtes, ja 
loahpe l fantaserit ja degu gåvå sisi suogŋat.

Gå lip aktan tjoahkkájgæssám, de lip álu vásedam gå buohta-
stahttá Várijn 4 álgojn, de li åvddånam: Oahppe dálla giehpebut 
ságasti, siján la stuoráp báhkoboanndudahka ja siján la ienebu 
subtsastit. Ájnas la tjalmostahttet dáv åvddånahttemav, danen 
gå åvddånibme l ájnas arvusmahttemfaktåvrrå vijdábut barggat 
gielajn.

Máhttelis la aj dahkamusáv gå árvustallamságastallamin. Åhpa-
diddje máhttá ságastallamav tjadádit ájnegis oahppij jali smáv 
juohkusijn. Dáv máhttá buojkulvissan tjadádit stasjåvnnååhpa-
dimen.

b. 97:          32. Aktisasj loahppaságastallam ULME: OAHPPE GALGGI

• subtsastit, ságastallat jali drámá-
tiserit

• ájádallat ietjasa gielalasj åvddå-
nimes

Riekta Boasstot
1 . Ivguvuovden la 2. væráltdoaro ruossjafáŋgaj mujttogiergge. K B
2 . Suobma álgij bijllagæjnov Ivguvuovddáj dahkat. O U
3 . 1970 lågon lidjin plána dulvvadit Gálggojávrev 18 miehterav. L Š
4 . Gálgo-guovlon lidjin dålusj årudagá,

værrodimbájke ja hávddesadje. T P

5 . Gálggojávren la tjáhtjefábmoásadus. U Á
6 . Gåddebivddo lij dábálasj gitta 1900-lågo álgguj. L R
7 . Dåssju Vuona ællosáme li guovlov adnám N M
8 . Kulturmujtojt Gálgo-guovlon li ráfájduhttám. U I
9 . Romsa universitehtan la åssudahka Ivguvuovdes. J E
10 . Ivguvuovden la skuhterláhtto. T H
11 . Baalsruda tjiehkádimsadje l Ivguvuovden. Á O
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Åvddål gå maŋŋegæhttjalibme tjadáduvvá, da la ájnas javllat dát 
ij la gilpos oahppij gaskan, valla máhttelisvuohta juohkkahattjaj 
gávnadit man ålov sij li oahppam madi li barggam Várijn 4 girjijn.

Maŋŋegæhttjalibme tjadáduvvá náv: oahppe vuostak  muhtem 
minuhta ájnegattjat gæhttjali mujttet sámegielbágojt ja moallá-
nagájt majt sij li oahppam. Gå oahppijn ælla desti ienep bágo, 
ja javlli sij e máhte ienebu, de viertti åhpadiddje sijáv viehkedit 
mujttet, ja javllat nágin bágov dárogiellaj duon dán kategorijjan. 
Garve kategorijjajt ja bágojt maj ehpit la barggam.

Mujtá gus:
• muhtemav dájs låttij namájt sámegiellaj: rype (rievsak), falk 

(hábak), ørn (goasskem), snøtiting/snøspurv (albba), ravn 
(ruŋŋka), kråke (gárránis), heilo (hudi)

• muhtemav dájs juhtusij namájt sámegiellaj: rein (boatsoj), 
lemen (luoma), gaupe (albasj), ulv (stálppe), bjørn (biernna), 
jerv (jiervva)

• muhtemav dájs jávrreguolij namájt sámegiellaj: ørret 
 (dábmuk), røye (rávddo), laks (luossa), sik (tjuovttja), lake 
(njáhká), harr (hárre), abbor (vuoskun), gjedde (hávgga)

• muhtem bágojt sámegiellaj ma subtsasti kulturhiståvrås: 
gammel boplass (dålusj årromsadje), offersted (værro-
dimsadje), vannkraft (tjáhtjefábmo), reingjerde (gárdde), 
villreinjakt (gåddebivddo), fangstanlegg, kjøttgrop (bierggo
rågge), gruvedrift (gruvvoásadus)

• muhtem låvdagoahte bágojt sámegiellaj: Lavvostenger 
 (dæhkága, ådnårisá), lavvoduk (loavddak), ildsted (árran), 
navn på døra (uvsuk/uksa), «kjøkkenet» (boassjo), og sove
plassen i lavvoen (juojddo)

• muhtem luonndonammadusájt sámegiellaj: fjell (várre), 
rund fjelltopp (oajvve), spiss fjelltopp, tind (gájsse), vann 
(jávrre), elv (jåhkå), vidde (duottar), ur (juovva), myr (jiegge)

• moalkedimijt sámegiellaj dajs bargojs ja dåjmajs majt 
barggap læjrrasajen: sette opp lavvo (tsaggat låvdagoadev), 
hente ved (muorajt viedtjat), lage bål (dålåv tsahkkidit, 
dållit), hente vann (tjátjev viedtjat), ta ned lavvoen gajkkot 
låvdagoadev), rydde leirplassen (læjrrasajev rádjat), hugge 
ved (muorajt tjuollat), koke vann (tjátjev vuossjat), grille 
pølser (márfijt basset)

• muhtem bágojt sámegiellaj ma gulluji ællosujttuj: lasso 
(sjuohpan), simle (vátjav), kalv (miesse), okse (hiergge), 
reingjerde (gárdde), reindriftssame (ællosábme), vinterbo-
plass (dálvveårudahka), sommerboplass (giesseårudahka), 
slakting (njuovvam)

• muhtem sáme bájkkenamájt: Dánna l buoremus jus oahppe 
adná muhtem namájt oahppij lahkabirrusijs.

• muhtem várresjattoj namájt sámegiellaj: lyng (daŋás), mose 
(sæmol), lav (visste), dvergbjørk (skierre), fjellbjørk (agim), 
molter (láttaga), blåbær (sare)

b. 9899:     33. Maŋŋegæhttjalibme ULME: OAHPPE GALGGI

• ájádallat ietjasa oahppama birra 
• gæhttjaladdat ietjasa báhko-

boanndudagáv

>>>
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Oahppe vierttiji gæhttjalit tjállet bágojt riekta, valla jus juorruli, 
de galggi tjállet dajt nav gåktu jáhkki tjáleduvvi.

Maŋŋegæhttjalimev máhttá vijdedit náv: oahppe galggi  adnet 
dajt bágojt majt li tjállám, duola degu gå li ságastallamin 
oahppe guojmijn jali åhpadiddjijn. Dan láhkáj vierttiji adnet 
bágojt majt li oahppam gå guládalli.

Oahppe gudi li njálmálattjat åvddågæhttjalimev tjadádam, 
vierttiji aj oadtjot máhttelisvuodav tjadádit maŋŋegæhttjalimev 
njálmálattjat. Maŋŋela gå li tjadádum maŋŋegæhttjalimev, de 
la ájnas oahppe buohtastahttá ietjas båhtusav åvddågæhttjali-
mijn. Dánna de ienemusá oahppijs oadtju positijvva vásádusájt 
massta dåbddi sij rijbadi ja duodastusáv sij li juojddá oahppam. 
Oahppe gudi e nav åvddåna, máhtti usjudallat manen: Gåktu l 
ietjasa barggoratjástibme åvddånam? Le gus vissjalit barggam 
dahkamusáj, jali barggalasstám vaj ruvva gærggi?

Árvustallam 
Maŋŋegæhttjalibme ij subtsasta oahppij giellatjehpudagás, valla 
huoman la álkkes vuohke gåktu mihttit báhkomáhtudak åvddå-
nimev. Jus dat tjadáduvvá fáhkaságastallamin, de máhttá liehket 
ájnas oasse gå oahppijt árvustalá. Duodden li oahppe tjadádam 
duov dáv tjálalasj ja njálmálasj dahkamusáv madi li barggam 
Várijn 4 girjijn. Da li aj oasse árvustallamvuodos.

Miján la adjáj buorre åtsådallama gå tjadádip digitála maŋŋe
gæhttjalimijt gæhttjalimræjdoj baktu oahppamvuogádagán 
Skooler (ietjá oahppamvuogádagájn li aj sæmmi máhttelis vuoda). 
Åhpadiddje iesj hæhttu dahkat digitála dahkamusájt, valla akta 
dahkamus mij la dagádum, máhttá álkkesláhkáj redigerit ja 
vas ådåsis adnet. Gæhttjalimræjdon li máhttelis vuoda dahkat 
duov dáv dahkamustjerdajt ma oahppijda vuosedi máhtu dagáv 
moatte láhkáj, duola degu låhkåmdádjadus, gulldalim dádjadus, 
báhkomáhtudahka ja tjállemtjehpudahka.

Gærddádimdahkamus
14. tjuovvusin la vehi suohtas gærddádimdahkamus. Hiehpá 
buoremusát ålggodahkamussan skåvllåsaljon tjáppa gidábiejve. 
Mij lijkkup tjadádit dáv dahkamusáv majt gåhttjop dárogiel-
laj «stjerneorientering» gånnå oahppe aktan barggi guovtes 
ja guovtes jali gålmås ja gålmås. Jus i dåbdå vuogev, de máhtá 
låhkåt tjielggidusáv Násstebálges/Luonndobálges 5. kapihtal: 
Ålggobarggo.

14. tjuovvusin li dahkamuskårtå, «sadjekårtå» (kårtå ma tjielg-
giji gånnå dahkamus la), oajvvadus tjielggidusájda ja vásstádus-
árkkaj. Hæhttu iesj hiebadit tjielggidusájt sadjekårtåjn vaj hiehpi 
dan sadjáj gånnå galggabit dahkamusáv tjadádit. Mujte aj 
dahkamusnummarav tjállet sadjekårtåj duohkáj, danen la álkke 
oahppijda dahkamusájt válljit gå li «bása» baktu. Dahkamus-
kårtåjt galga gatsostit/biedjat mierredum sajijda åvddål gå 
tijmma álggá. >>>
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Juohkka avta dahkamusán (aktse dahkamusá) li niellja vásstá-
dusalternatijva. Oahppe galggi «tjoahkkit» bágojt ma li riekta 
vásstádusáj duogen. Gå divna dahkamusájt tjoavddi, de li aktse 
bágo ma dahki gárgadisáv. Oahppe máhtti dahkamusáj barggat 
gåktu ietja sihti, valla dajt bágojt majt galggi tjoahkkit vierttiji 
tjállet riekta dahkamusnummara duohkáj vásstádusárkkaj. Jus 
dahkamusá tjoavdeduvvi riekta, de sjaddá dát tjoavdosgárga
dis: Fargga lea geasseluopmu, ja mii illudit friddjabeivviide ja 
gaska idjabeaivvážii.

Lågå ienebu-oasen li válljidum tevsta duon dán sjáŋŋarin. Dá li 
duodde lågudisá sidjij gudi jåhtelit barggi, jali dárbahi ienep hás-
stalusájt ienni gå tevsta oajvveoasen. Miján li ienemusát tevsta 
ma li mierkkidum alek ja visská, valla aj muhtem ruodná.
5. tjuovvusin gávnnuji dahkamusá tevstajda.

Dán bielen lip tjoahkkim duov dáv tevstav dållima birra, ájnas 
oasse sáme kultuvras. Dánna l dikta, muhtem báhkovádjasa ja 
 dijda. Válljim lip divtav majt akta oahppijs la tjállám. Stuorra 
oasev divtas tjálij dållågátten basádismáno 2014. Ålggoskåvlåv 
tjadádijma ja mujttádahtijma gå lij 70-jage dat rájes gå nákko 
tjadá sirdedin Nuortta Råmsås ja  Finnmárkos. Ihkap dikta máhttá 
liehket inspirasjåvnnån ietjá oahppijda?

5. tjuovvusin gávnnuji ájádallamgatjálvisá tevstajda, ja dahkamus 
gånnå oahppe galggi gárgadisåsijt vaj sjaddi báhkovádjasa.

Báhkovádjasa li:
Dållå l buorre svájnas, valla nievres iset.
Dållå ja tjáhtje æbá la ståhkamguojmitja.
Dat guhti dållåj snjulltji, buollá.
Ulmusj oahppá guovte soabbáj.
Guhkke degu nielggejahke.

b. 102121: Lågå ienebu!

b. 100:        Dikta: Dållit, báhkovádjasa, dijda

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt ja dádjadit tevstajt duot 
dát sjáŋŋaris ja duot dát guovlos 

• ságastallat háme ja sisano birra 
• oahppat ienebu luondos ja 

kultuvras ma gulluji várráj
• adnet tevstajt vuodon njálmálasj 

ja tjálalasj guládallamijda

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt divtav 
• tevsta gatjálvisájt vásstedit 
• ságastallat divta háme ja sisano 

birra 
• ietjasa vuojnojt åvddånbuktet 
• låhkåt ja ságastallat 

báhkovádjasij ja dijdjaj birra
• oahppat muhtem báhkovádjasijt 
• sjuggelis láhkáj barggat 

báhkovádjasij 
• tjállet «bagádusáv» gåktu dållit
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Dát tæksta l dábálasj hubik/molbohiståvrrå, ja dádjadahtte. 
Máhttebihtit buojkulvis låhkåt madi luonndonammadusáj 
barggabihtit. Válldám lip maŋen muhtem báhkovádjasijt sæmmi 
bælláj. 

Dahkamusájn (5. tjuovvusin) gávnnabihtit duola degu álkkes 
ruossabáhko dahkamusáv, ja nágin gárgadisájt ma galggi jårggå-
luvvat .

b. 101:        Subtsas: Buorre goansta ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasav 
• dåbddåt bágojt ja moallánagájt 

gåktu gámáv tsieggit 
• tjoavddet ruossabágov báhko- ja 

grammatihkkamáhtudagájn 
• jårggålit gárgadisájt

Dát subtsas la båvva mij tjielggi bájkkenamájt. Tæksta hiehpá 
buoragit vuodon stasjåvnnååhpadussaj, jali duodde låhkåm 
tiebmáj Bájkkenamá .

Dahkamusájn (tjuovvus 5) galggi oahppe tjielggit bágov æhpár/
æbok, åhtsåt luonndonammadusájt ja rájddat gárgadisájt bágoj 
ma ælla riekta tjáledum.

Tjoavdos dahkamussaj 3:
Dålen lij báhttja guhti bivdij rievsagijt Čáhppesbávten. 
Hæhkkat guláj jienav.
Gå gulldalij, de lij máná tjierromjiedna juovan.
Gå sijddaj bådij, de subtsastij æddnásis majt lij juovan gullam.
Dån la gullam njuorakmánáv guhti l
tjiehkusin riegádam ja majt li guodám juovvaj.
Mánná danen tjierru gå ij la gástaduvvam, dat namáv ja gástav 
sihtá.
Nuppe biejve manájga áhtjijnis dåhku.
De ejga desti gullam majdik, ja manájga sijddaj.

b. 102:        Substas: Æhpár ULME: OAHPPE GALGGI

• båvajt låhkåt 
• ságastallat ibmahij birra 
• muhtem bájkkenamáj vuodov 

oahppat 
• bájkkenamájt oahppat
• adnet máhtudagáv gåktu gárga-

disájt dahkat riekta maŋŋálakkoj

Dát tjáppa dikta majt Paulus Utsi la tjállám válldám lip maŋen 
dárogiellaj ja sámegiellaj. Dahkamusá (tjuovvusin 5) diktaj 
gávnnuji aj sáme- ja dárogiellaj. Tjuodjamav la Lars Wilhelm 
Svonni dahkam, ja moadda artista li dav lávllum akta dajs la 
 Marit Hætta Øverli gut la dav dárogiel versjåvnåv jårggålam 
majt lip válldám maŋen. Lávlla gávnnu: CD-en Ohcame (Øverli, 
Marit Hætta: Ohcame. Iđut 1995).

Dán tevsta baktu hiehpá ságastallat tjálle ja jårggåliddje birra. Le 
gus oahppe gullam Paulus Utsia birra åvddåla? Majt diehti suv 
birra? Na Marit Hætta Øverli?

b. 103:        Dikta: Goahteednam ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt, dålkkut ja lyrihka birra 
ságastallat  

• jårggålit gárgadisájt
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Tæksta l artihkal ja sisadno jávrreguollárij birra. Dán artihkkalij 
vuoset dahkamusán 19 c), valla gávnnuji aj muhtem duodde-
dahkamusá tjuovvusin 5.

1. dahkamusán galggi gávnnat jávrreguolijt ietjá substantijvaj 
 siegen. Jus oahppe bájnniji riekta ruvtojt, de ihtá juokkirak måjos.

Tjoavdos oppgave 1:

b. 104106: Artihkal: Jávrreguole ULME: OAHPPE GALGGI

• artihkkalav låhkåt 
• oahppat jávrreguolij birra 
• dåbddåt jávrreguolij namájt 

sámegiellaj 
• låhkåt ja dålkkut tjuottjodusájt

boatsoj álldo miesse tjermak stálppe albasj jáddi

goasskem rávddo albba riebij stájnar dábmuk sájdde

báldes noarssa sarves hiergge tjuojkka muoger hubllo

duottar silldá ædno sare gájsse roanntjo luojddo

tjavelk tsagge tjåhkkå tjuovttja rigge vallda jågŋå

tjuruk siejdde jiehkke gårttje vuoppta- 
goavnnje oajvve sågge

várán hárre gådde båsskå juovva luossa jávrre

bákte njunnje hávgga vuoskun njáhká vágge gurra

2 . dahkamus la Riekta vaj boasstot-dahkamus. Oahppe máhtti 
dajna aktu barggat tjálálattjat dahkamusárkkaj, jali máhttebihtit 
dav dahkat njálmálasj quizan. Oahppe de juogeduvvi juohku-
sijda (2-3 oahppe juohkka juohkusin), ja barggi dahkamusájn 
dahkamustevsta dagi. Juohkka juogos oadtju riekta/boasstot 
kårtåv (dajt gávna dánna), ja åhpadiddje låhkå avtav tjuottjo-
dusáv ájgen. Oahppe mierkkiji riekta vásstádusáv bivtastsi-
brunij, juogu dal riekta vaj boasstot. Dánna hæhttu gulldalit 
åhpadiddjev, valla aj aktan barggat tjoavddusav gávnatjit. 
Maŋŋutjissaj de tjoahkkájgiessit aktan ja låhkit tjuorgajt.

Tjoavdos dahkamus 2: 
Riekta Boasstot

1 Hávgga gullu luossatjærddaj. X

2 Vuoskunin la ruoppsis tsuohppa. X

3 Rávdon la stuor hárjje tjavelgin. X

4 Tjuovttja riegát nuorráj. X

5 Guvttja l rávddo mij viessu nuoren. X

6 Merrarávddo l dábmuk mij viessu nuoren. X

7 Hávgga l mijá stuorámus bårreguolle. X

8 Njáhká l ájnna jáddiguolle mij viessu sájvvatjátjen. X

9 Njágán li basstelis sákkit tjavelgin. X

10 Luossa, dábmuk ja rávddo li njálga biebbmoguole. X

11 Hárre máhttá sjaddat 10 kiluk. X

12 Luossa máhttá sjaddat 40 kiluk. X
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Dát tæksta l jårggåluvvam julevsámegiellaj, ja tæksta l hieba-
duvvam ja oanedum versjåvnnå humorisstalasj tevstas mij la 
gávnnum nuorttasáme næhttabielen.

Dahkamusájn (tjuovvusin 5) galggi oahppe ienebuv hárjjidallat 
muhtem bágoj, tjielggit sisanov, åhtsåt tjoahkkábiedjam bágojt, 
ja jårggålit muhtem gárgadisájt.

Tæksta l artihkal ja danna gávnnu fáktá ælllosujtos, ja versjå-
vnnå l duoddidum ienebut modellas majt vuojná 70-71 bielen. 
23. dahka musáv máhttá adnetdán tækstaj, ja gávnnuji muhtem 
duodde dahkamusá tjuovvusin 5: riekta/boasstot-dahkamus ja 
muhtem grammatihkka dahkamusá. 

Oahppe máhtti dahkat Riekta vaj boasstot-dahkamusáv aktu 
tjálalattjat dahkamusárkkaj, jali njálmálasj quizan. Oahppe 
de juogeduvvi juohkusijda (2-3 oahppe juohkka juohkusin), 
ja dahki dahkamusáv dahkamustevsta dagi. Juohkka juogos 
oadtju  guhtik riekta/boasstot kårtåv (gehtja dánna), ja åhpa-
diddje låhkå avtav tjuottjodusáv ájgen. Oahppe mierkkiji riekta 
vásstádusáv bivtastsibrunij, juogu riekta jali boasstot. Dánna 
hæhttu gulldalit åhpadiddjev, valla aj aktan barggat tjoavddusav 
gávnatjit. Maŋŋutjissaj tjoahkkájgiessit aktan ja låhkit tjuorgajt.

Tjoavdos dahkamus 1: 
Riekta Boasstot

1 Ællosáme guododi boahttsujt jagev birra. X

2 DÆllosáme jåhti elujn merragáddáj. X

3 Áldo njållu miessemáno. X

4 Miesijn li ållo vasjulattja. X

5 Gå mæsátja li stuorrum, de jåhttåji elujn giesseårudahkaj. X

6 Giesseårudak la duoddarin X

7 Miesijt mærkku gidágiesijt. X

8 Turistaen lea dábálaš geassebargu. X

9 Sjievnnjisájge l njuovvi sarvajt, dalloj gå boahttsu li stuoraga ja 
buojde. X

10 Ragátájgge l tjavtjajt. X

11 Dálvveårudak la sæmmi sajen dálvev miehtáj ja ællosámij sijdda. X

12 Dálvijt la njuovvamájgge. X

b. 107:            Luossabivddogoanssta

b. 108109: Artihkal: Ællosujtto jahke

ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt (ja gulldalit) subttsasav 
• ságastallat háme ja sisano birra

ULME: OAHPPE GALGGI

• artihkkalav låhkåt 
• oahppat vehi boatsojæládusás 
• ájádallat gåktu ulmusj, birás 

ja sebrudahka nubbe nuppev 
vájkkut 

• låhkåt ja dålkkut tjuottjodusájt 
• dahkat tjoahkkájbiedjam bágojt 
• gærddot værbba- ja 

substantijvvajuohkemav 
• substantijvva máhtudagájn 

gávnnat duov dáv kasusav 
tevstan

>>>
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Dán tevsta ja dahkamusá baktu hiehpá riek buoragijt ságastallat 
jahkesyklusa variasjåvnåjt. Gå dálkke rievddá de máhttá jahke-
syklus boatsojæládusán ietjájduvvat bájkes bájkkáj, ja jages 
jahkáj. Buojkulvissan máhttá nammadit muhtem ællo niehkij 
familja årru sæmmi sajen jagev birra danen gå gulluji ålles-
jahkásasj ælloguohtomguovlluj. Ietjá buojkulvisá: Varia sjåvnnå 
l aj goassa miessijt mærkku, ja maŋemus jagijt tjadádi moattes 
gidájåhtemav trailerij ienni gå iemeláhkáj.

Dát tæksta l subtsas rádnastallama ja friddjavuoda birra. Mij lip 
tækstaj sjávot tjállám luonndonammadusájt, vaj hiehpá buora-
git duodden låhkåmij dán oassetiebmáj, valla máhttá aj lågåduv-
vat ietjá aktijvuodajn.

Tevsta dahkamusájn (tjuovvus 5) gávnnabihtit ruossabágov 
 majna oahppe galggi fokuserit substantijvva- ja værbba -
såjådimev. Duodden galggi gávnnat luonndonammadusájt, 
 postposisjåvnåjt ja adjektijvajt tevstan. 

b. 110111: Substas: Gidáiehket duoddarin ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasav 
• ságastallat sisanos 
• dåbddåt luonndonammadusájt 
• tjoavddet ruossabágov 

grammatihkka máhtudagájn 
viehkken 

• gávnnat adjektijvajt ja postposi-
sjåvnåjt tevstan

13

Gåvvå: Edel monsen
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Dát tæksta l tjáledum subttsasin, valla sisanon li diedo gå nákko 
tjadá sirddin ulmutjijt Nuortta-Råmsås ja Finnmárkos tjavtja 
1944. Tæksta l guovte oassáj, dåhkki hiejttet visská mådjusin 
jus oahppe mielas la guhka tæksta (valla e oattjo diehtet gåktu 
hæjttá). 

Máttaráhkko guhti subtsas, la almma ulmusj. Giehttu ietjas vásá-
dusájt daj tjierggis basádis- ja javllabiejvijs nav gåktu sån mujttá. 
Tevstav dåhkki buohtastahttet ietjá sajij, danen gå gávnnuji 
moadda sæmmilágásj subttsasa. Ihkap muhtem oahppe máhtti 
subtsastit fuolkij birra gudi li vásedam doarov. 

Dahkamus la riekta/boasstot tjuottjodusájs, gatjálvisá tevstas.

b. 112115: Substas: Máttaráhkko subtsas doaro birra ULME: OAHPPE GALGGI

• låhkåt subttsasav ja ságastallat 
sisanos 

• dåbddåt fáktádiedojt 
tjáppagirjálasjvuoda tevstajn ja 
adnet diedojt gå tjoavddi duov 
dáv dahkamusáv 

• oahppat maŋep væráltdoaros ja 
gåktu nákko tjadá sirdeduvvin 
Nuortta-Råmsås ja Finnmárkos

RIEKTA BOASSTOT

1 Maria ájggu gatjádallat máttaáhkos doaro birra. X

2 Máttaráhkko l vuoras ja ij mujte nav ålov. X

3 Máttaráhkko l lájbbu læfsojt gå Maria boahtá. X

4 Máttaráhkko lij 10 jagák gå doarro álgij. X

5 Olmmáivákken lidjin ållo soldáhta ja dårrun jage 1943. X

6 Maria máttaráddjá lij dujska soldáhtta. X

7 Máttaráhkko subtsas: muhtem dujska soldáhta lidjin hávsskes ulmutja. X

8 Ulmutja Olmmáivákken viehkedin Baalsrudav. X

9 Dujska soldáhta gudi båhtin basádismáno jage 1944 boalldin gådijt. X

10 Máttaráhkko viegaj mæhttsáj ja tjiehkádij slabá vuolláj gå soldáhta båhtin. X

11 Dujskalattja njuovvin máttaráhko familja hestav ja gusájt. X

12 Nuppe biejve vuolggin dujskalattja Áhkánjárggaj. X

Tjoavdos dahkamus 1:

Girkonjárga/Kirkenes buollám nuppát væráltdoaron gålgå-
dismáno 1944. Gåvvå: Fort Leavenworth Media Support 
Center (United States Army Combined Arms Center)/Wiki-
pedia.
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Dán tækstaj gávnnuji dahkamusá 93-95 bielen. Oahppe gænna 
l máhtudahka ienep bargguj dán oassetiemás, máhtti låhkåt 
subttsasav Njuolggabálges mij hiehpá buoragit dási. Oahppe 
máhtti duola degu åhtsåt «åsijt» várrenjuolgadusájs tevstan:

Makkár várrenjuolgadusá li tevstan majt ulmutja subttsasin li 
ájádallam?
Li gus vajálduhttám muhtem njuolgadusájt?

b. 116118: Várrenjuolgadusá ULME: OAHPPE GALGGI

• åhkåt fáhkagirjálasjvuodav 
• oahppat várrenjuolgadusájt

Tsuojggidus: Gehtja aj oasev NRK-sáddagis Høsten de mistet 
alt gå sirdeduvvin nákko tjadá ja gå buolldin Nuortta-Råmsåv ja 
Finnmárkov: https://tv.nrk.no/serie/hoesten-de-mistet-alt 

Dokumentárra Elivas reise subtsas histåvråv mij la vargga sæm-
mi majt máttaráhkko subtsas tevstan.

Tevstav hiehpá buoragit duodden låhkåt tiebmáoassáj Várre-
njuolgadusá, valla dåhkki aj ietjá aktijvuodajn låhkåt.

Tæksta l novælla ja iejvvip vuostasjlávitjijt Kine ja Sindre, majt 
muhtema ihkap dåbddi girjes Vákkijn 4 ja Vuonajn 4. Dá bále 
l Sindre aktan familjajn, gudi oarjján årru, giesseloaben Kine 
familja lunna Nuortta-Vuonan, ja várrevádtsem la prográmman. 
Sindre sihtá aj vádtset Suoma alemus várráj, Hálti, alátjamos 
(høyeste punkt) la Ráisduottarháldi, Vuona bielen rájá. Dåhku l 
mælggat ja låssåt vádtset, Kine, Sindre ja tjiehtje (Sindre áhttje) 
galggá aj maŋen. Då nuppe galggi basecamp ja jávrijn guollit 
madi «buosjága» galggi tjåhkkåj vádtset.

Oahppe gudi lijkkuji vádtset, galggi dåbddåt muhtem vidjurijt 
tevstan: smilltje ednam, e guorrasa nubbe nuppev gåggu galggi 
vádtset, juolge li vájbbam, tjåhkkå mij huoman ij la tjåhkkå, ja 
ulmusj guhti agev buoremusát diehtá... 

b. 119122: Substas/Novælla: Njuolggabálges ULME: OAHPPE GALGGI

• subttsasav låhkåt 
• ájádallat sjáŋŋaris, sisanos, 

vájkkudimnævojs ja gåktu 
tevstav dagá/struktureri  

• ietjasa vuojnojt åvddånbuktet ja 
tjielggit 

• adnet tevstav inspirasjåvnnån 
ietjasa tækstabargguj 

• ságastallat fágajgasskasasj 
tiemájs LK20:n

https://tv.nrk.no/serie/hoesten-de-mistet-alt
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Válljim lip dåssju mierkkit tevstav visská mådjusijn danen gå la 
ilá guhkke. Ij la vuojga gássjel, valla oahppe gudi álu válljiji alek 
mådjusav, máhtti gæhttjalit. De ihkap la buorep aktan tevstav 
låhkåt .

Dahkamusájn (tjuovvusin 5) gávnnuji gatjálvisá ma tjoahkkáj-
giessi dáhpádusáv ja hasodi oahppijt ájádallat hámev ja tevsta 
sisanov. Tæksta hiehpá vuodon ságastalátjit divna gålmmå fágaj-
gasskasasj tiemájs LK20:n, gehtja buojkulvisájt 7. ja 8. bielen 
dán åhpadiddjijbagádusán.
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5. Ålggobarggo ja gielladåjma

DÅJMA/TIEBMÁ

Mij vuolggep ålggoskåvllåj
Bájkkenamá
Luonndonammadusá
Bájkálasj subttsasa

Åtsådallamij milta de la gássjel oadtjot gielav dåjmatjit bussan, 
bijlan jali váttsedattijn. Gå kártta l gieda åvdån, de máhtti oahppe 
tjuovvot kártan gånnå li, ja bájkkenamájt váttsedattijn oahppat. 
Váttsedattijn la råhtto boahtet dan sadjáj gåsi galga, ja gássjel la 
sijáv tjoahken anedit. Danen la buorre l stasjåvnåj duonna dánna 
(viertti kárttaj mierkkit) gånnå tjåhkanihpit madi oahppi bájkke-
namájt ja luonndonammadusájt majt «vássebit». Ihkap náginijn 
la bájkálasj histåvrrå majt subtsasti? 

Adnit aj kártav vuodon gå galggabihtit guoradallat bájkkenamájt 
læjrrasaje lahka. Gåhtjo oahppijt gávnnat nágin namáv kártan 
majt li válljim. Makkár diedo li bájkkenamájn: Luonndonamma-
dusá? Persåvnåj namá? Ietjá?

Dán láhkáj oadtju adnet sáme bájkkenamájt, luonndonamma-
dusájt ja bágojt ma kulturhiståvrå birra subtsasti. Spellat ålggo-
biŋgo la alternatijvva vuohke aktiviserit oahppijt gielalattjat. 
Oahppe máhtti spellat Ålggobingo váren madi vádtsi læjrrasadjáj, 
madi vádtsi dan sadjáj gåsi galggabihtit, jali madi lihpit læjrra-
sajen. Dánna viertti gávnnat (jali adnet) nav moadda bágo gå 
máhttelis brehtan. Ienemusát li luonndonammadusá ja sjatto, 
valla aj muhtem bágo tjanádum kulturhiståvrråj. Brehtaj duogen li 
báhkolista ja oajvvadus njuolgadusájda. Máhttelisvuohta l lasedit 
gássjelisvuodav jus váldá maŋen vehi grammatihkas. Gå doajmma 
hæjttá, de máhtá buojkulvissan gåhttjot oahppijt subtsastit majt li 
gávnnam, ja aj gånnå gávnnam. De oadtju sæmmi bále hárjjidallat 
akkusativav ja/jali innesijvav.

ULME: OAHPPE GALGGI

• hárjjidallat kártav låhkåt 
• oahppat muhtem sáme bájkkenamájt 

ja dajt njálmálattjat adnet 
• oahpásmuvvat bájkálasj subttsasijda 
• oahppat muhtem luonndonamma-

dusájt 

>>>

Norgeskart.no
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Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Tjáleda oasev kártas sáme bájkkenamáj dan guovlos gåsi galgga-
bihtit, duola degu www.norgeskart.no, jali tjále muhtem bájkke-
namájt gåvvåj dat guovlos. 

Moatteda kártav, guovtes-gålmås oahppijs máhtti aktan barggat 
guhtik kártajn. Lamineri kårtåjt ja válde dajt maŋen.

Máhttá aj liehket ávkálasj válldet maŋen báhkolistav ájgge-
guovddelis luonndonammadusáj (gehtja buojkulvissan dav mij la 
dánna). Jus dåbddåbihtit nágin ressursav guhti máhttá viehkedit 
bájkálasj histåvråj dat bájkes gåsi lihpit, de vierttibihtit gåhttjot 
suv maŋen ålggoskåvllåj.

Jus sidá ålggobingojn spellat, de hæhttu tjáledit bingobrehtajt 
Ålggobingo váren. Lamineri dajt ja válde maŋen. Mujte aj white-
board tussjajt maj mierkki bingojt bretajn. Oahppe máhtti aktan 
barggat guovtes ja guovtes, ja de dárbahi juohkka oahppepárra 
avtav bingobrehtav ja avtav tussjav. 

DÅJMA/TIEBMÁ

Låvdagoaden

ULME: OAHPPE GALGGI

• oadtjot máhtudagájt ja tjehpudagájt 
massta l dárbbo gå galggi ávvudalli 
ålggoiellemis

• oadtjot máhtudagájt gåktu låvda-
goadev adnet árbbedábálattjat

• låvdagoade bágojt ja moalkedimijt 
adnet  

Buojkulvis:
 – Majt dárbahip gå galggap tsaggat 

låvdagoadev?
 – Gånnå li tsakke/ådnårisá/dæhká-

ga?
 – Dæhkága li ...
 – Gånnå l låvda?
 – Låvda l ...
 – Gånnå galggá uvsuk/uksa liehket?
 – Uvsuk galggá …
 – Gånnå galggá árran?
 – Árran galggá låvdagoade guovd-

delin. 
 – Máhtá gus viedtjat árrangiergijt?
 – Máhtáv.
 – Ma li boassjon?
 – Boassjon li gievkan-bierggasa nav 

gå giebbme, tjáhtjelihtte/skiello, 
biebmo...

 – Gånnå galggap oadet låvdagoa-
den?

 – Mij oadep luojdon.
 – Gåsi biedjap vuossajt ja oadem-

vuossajt?
 – Mij dajt biedjap såggåj.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo 

Dát tiebmá ij la tijmmaplánan, valla tjadáduvvá gå lejrav dahka-
bihtit ja gå lejrajn hiejttebihtit. Viertti aj gærddot bágojt dáj 
vuoroj gaskav. Gehtja moalkedimij buojkulvisájt ruvton oalges-
bielen. Várijn 3 girjen lip válljim fokuserit gåktu låvdagoade 
sisbielen galggá, ja de oahppe gudi li åvddåla barggam Várijn 
3 girjijn, máhtti muhtemav dájs termajs. Várijn 4 girjen la oajv-
vefokus låvdagoade ålgusjbiele oase, valla gærddop aj termajt 
«Låvdagoahte».

Jus la máhttelis, de vierttibihtit válldet maŋen vædtsagijt  majna 
árbbedábálasj låvdagoadev tsaggabit, tsakkijt, ådnårisájt ja 
loavddagav. Buorre jus la ulmusj maŋen gut máhttá subtsastit 
gåktu tsaggat ja gåktu låvdagoaden årrot. Árbbedábálasj låvda-
goaden lij «gievkan», boassjo, ájlis sadje gånnå ettjin aktak galga 
tjåhkkåhit. 

Tjoahkki sámegieloahppijt avta juohkusij, ja gåhtjo tsaggat 
árbbedábálasj låvdagoadev. Adnit riek vissjalit bágojt  plánsjas. 
Sámástihtit/adnit bágojt madi lejrav dahkabihtit. Buvte gatjál-
visájt oahppijda vaj hæhttuji adnet bágojt ja moallánagájt låvda-
goades .

>>>
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Gå låvdagoadev lihpit tsaggam, de máhttebihtit tjåhkanit låvda-
goahtáj. Dát la buoremus sadje gånnå ságastit gåktu  låvdagoaden 
årrot ja gåktu adnet dav. Hárjjidallit bágojt ja moallánagájt. 
 Buorre dahkamus majna joarká: vatte sámegieloahppijda åvdås-
vásstádusáv nuppijt oahppat gåktu árbbedábálasj låvdagoaden 
årrot. Juska ælla válljim oahppat sámegielav, de galggi huoman 
oahppat vehi sámegielas ja kultuvras.  

Låvdagoahte l aj buorre tjåhkanimsadje jus la nievres dálkke, jali 
jus ij la muhttijn mige barggat. Dánna oahppe aj máhtti  spellat 
bræhttaspelajt jali barggat báhkooahppamkårtåj ma gulluji 
 tiebmáj.

Oahppe hæhttuji aj låvdagoadev gajkkot ja rádjat læjrrasajev gå 
ájgge nåhkå. Gærdo låvdagoahtebágojt dánna aj.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Tjáleda, lamineri ja válde maŋen plánsjajt Låvdagoaden ja 
 Låvdagoahte. Adnit dajt viehkken gå árbbedábálasj låvdagoadev 
tsaggabihtit, jali ådåájggásasj låvdagoadev aliminiumstákkoj. 
Válldit maŋen nágin báhkooahppamkårtåjt ja bræhttaspelajt.

Tjuorggasa: Jorunn Løkvold

DÅJMA/TIEBMÁ

Læjrrasadje

Læjrrasadje l tiebmá mij boahtá moaddi Várijn, vákkijn ja vuonajn. 
Dánna hárjjidallap bágoj ja moallánagájt dajs ma gávnnuji læjr-
rasajen, ja dajs majt dárbahip gå lip miehtsen. Luondulasj ságas-
tit dajs dåjmajs majt barggap læjrrasajen ja ietján dan birrusin. 
Læjrra sajen la aj luondulasj fágajgasskasasj tiemáj baktu ma 
 gulluji LK20. Máhttep buojkulvissan barggat guoddelis åvddå-
nimijn ja demokratijja ja viesátvuodajn gå ságastallap gájkkásij 
riektás ja makkár njuolgadusájt vierttip tjuovvot gå lip luondon 
mij guosská læjrrasadjáj ja dållåj. Vijdábut la læjrrasadje ja 

>>>
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ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat fágajgasskasasj tiemájs 
LK20 

• oadtjot máhtudagájt ja tjehpudagájt 
majt dárbahi ålggoiellem ávvudalla-
mijda 

• gærddot, oahppat ja adnet bágojt ja 
moallánagájt læjrrasajes ja dåjmajs 
ma li danna

Buojkulvis:
 – Ma li læjrrasajen?
 – Læjrrasajen li låvdagoade, vuossa, 

árran, rujtta, skiello/tjáhtjelihtte ...
 – Majt dárbahip gå galggap dållit?
 – Mij dárbahip árrangiergijt, biessijt, 

muorajt ja rissijt.
 – Máhtá gus viedtjat …?
 – Máhtáv.
 – Iv máhte danen gå ...
 – Visjá gå…
 – Visjáv.
 – Iv visjá.
 – Gut máhttá ...?
 – Mån máhtáv ...
 – Ma li duv vuossan?
 – Muv vuossan li rássjobiktasa, hul-

logænssir, oademvuossa ...
 – Majt galggap barggat gå lip bår-

råm gaskabiejvijt?
 – Majt galggap barggat idet åvddål 

gasskabiejve?

Tjuorgas: Jorunn Løkvold

miehtsen liehket tjanádum goalmát tiebmáj: álmmukvarres-
vuohta ja iellemrijbadibme. Læjrrasadje l tiebmá mij boahtá 
moaddi Várijn, vákkijn ja vuonajn. Dánna hárjjidallap bágoj ja 
moallánagájt dajs ma gávnnuji læjrrasajen, ja dajs majt dárbahip 
gå lip miehtsen. Luondulasj ságastit dajs dåjmajs majt barggap 
læjrrasajen ja ietján dan birrusin. 

Læjrrasajen la aj luondulasj fágajgasskasasj tiemáj baktu ma 
 gulluji LK20. Máhttep buojkulvissan barggat guoddelis åvddå-
nimijn ja demokratijja ja viesátvuodajn gå ságastallap gájkkásij 
riektás ja makkár njuolgadusájt vierttip tjuovvot gå lip luondon 
mij guosská læjrrasadjáj ja dållåj. Vijdábut la læjrrasadje ja 
miehtsen liehket tjanádum goalmát tiebmáj: álmmukvarres-
vuohta ja iellemrijbadibme. Dákkár ságastallamijt gånnå galga 
ájádallat li moaddásijda gássjela sámegiellaj. Dav de máhttá 
dárogiellaj tjadádit madi hárjjidallap gielajn konkrehta dahka-
musáj ja dilijn. Oahppe gudi li åvddåla VVV girjij barggam, máht-
ti juo  moadda bágo ja moallánagá læjrrasajes ja dållimis. Gå 
dålå birra lip  tjoahken, de la buorre dibddet oahppijt gulldalit 
ja adnet bágojt ja moallánagájt majt máhtti - jur dan diehti vaj 
dåbddi sij máhtti. 

Máhttep gærddot bágojt ja moallánagájt
• ma læjrrasajen gávnnuji 
• majt dárbahip gå dålåv tsahkkidip 
• makkár vædtsaga li oahppijn maŋen 
• makkár barggodahkamusáj galggi barggat 

Máhttep aj hárjjidallat ådå bágojt ja moallánagájt 
• gå ietjá dåjmaj galggap barggat madi lip ålggon 
• gå galggap barggat duojna dájna dåjmajn, duola degu mij 

dáhpáduvvá maŋŋel gasskabiejve, iehkedis, idet jali maŋep 
biejve 

Gehtja buojkulvisájt moalkedimij oalgesbielen.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Læjrrasaje/Ålggoskåvlå/tiebmábiejvij tijmmaplánav viertti-
bihtit tjáledit A3-stuorrudahkan, laminerit ja gatsostit dållågátte 
 l ahkusij mij la luondulasj tjåhkanimsadje. 

Báhkolistav Læjrrasaje bargo ja dåjma vierttibihtit aj gatsostit 
vaj divna vuojnni. Máhttebihtit dahkat ietjada plánsjajt bágoj ja 
moallánagáj ma hiehpi buorebut.
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DÅJMA/TIEBMÁ

Ællosujtto
Sjuohppit

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahpástuvvat boatsojæládusájn
• dåbddåt muhtem guovdásj moallá-

nagájt ma gulluji æládussaj
• ájádallat gåktu ulmusj, sebrudahka ja 

birás vájkkudi nubbe nuppev
• ájádallat jus boatsojæládus la guod-

delis 

Buojkulvis ájggeguovddelis bágojda:
Boatsojfamillja:
álldo, miesse, tjermak, ællo
 
Jahkesyklus:
gidájåhtem, guohtombájkke,
giesse årudak, miessemærkkom,
njuovvam, ragátájgge, dálvveårudahka

Biebmo:
bierggo, mállegáhko, adáma,  njuovtjav, 
tsåhke, gámsa

Biktasa:
guolggabiktasa (nuvtaga, muoddá, 
gálsoga, gahper, gistá)
Sassnebiktasa (tjátjega, sassnegahper, 
avve, sassnebåvså, sasnega, sválltjá)

Ábnnasa:
duolje, tjoarve, dávte, sasne

• oahppat manen ja gåktu sáme 
 sjuohppiji

• gærddot/oahppat muhtem 
 sjuohppimbágojt

Sjuohppimbágo:
sjuohpan (lasso), sjuohppit (å kaste
lasso), valágin (over skuldrene)

Jus la máhttelis, de vierttibihtit guossidit ællobarggijt. Dav 
vierttibihtit juo åvdån sjiehtadit. Ihkap muhtema dåbddi nági-
nav gut máhttá lågådallat? Ávkálasj jus åhpadiddje juo åvdån 
barggá dajna lågådallijn, vaj diehtá man birra galggá lågådallat, 
ja makkár máhtudahka l oahppijn gielalattjat. Jus ælla ællosáme 
lahkusin, de máhttá åhpadiddje subtsastit ællosujtos. Lågådalla-
mav máhttá tjadádit árbbedábálasj låvdagoaden.

Vájku gut galggá lågådallat ællosujtos, de la ájnas hiebadit gielav 
oahppijjuohkusij. Ihkap muhtem oahppe e hálvva dåbdå ællo-
sujtos åvdutjis, de la dárbbo dárogielajn viehkkegiellan.  

Oajvvadusá lågådallamij: 
• Sijdda-moallánahka, tjærro
• Majt boahttsu bårri?
• Boahttsu «familja» nammadusá
• Makkár ávkev oadtju ællosáme boahttsujs (vuodjemhiergge, 

biebmo, biktasa, duodje) 
• Guohtom ålles jagev jali duot dát guohtomguovllo jagev 

tjadá?
• Boatsojæládusá jahke (njoallom, mærkkom, ragát, 

 njuovvam jnv.)
• Vuodo- ja lijggeæládus?
• Hásstalusá æládusán 

Gå ællosámijt guossidihpit jali gå lågådallam la låvdagoaden, de 
la sjuohppim riek suohtas doajmma oahppij gaskan. Jus galgga-
bihtit vuorbástuvvat dåjmajn, de vierttibihtit adnet nuohká sav 
sjuohpanijs ja tjårvijs «bliŋŋkan». Buorre l aj ressursav, ulmutjav 
gut máhttá sjuohppima birra subtsastit ja vuosedit, ja hasodit 
oahppijt gielalattjat. 

Gå divna oahppe li gæhttjalam, de máhttá dát liehket friddja 
doajmma. Máhttelis la ásadit juogosgilppusav stafæhttan: Akta 
oahppe juohkka juohkusis viehká mierkkidum bálggáv,  guhtik 
vuorov, boahtá sisi mållaj ja sjuohppi (buojkulvis vihtti), joarkká 
ja soajttá viehkat strafferunde, ja de vas viehká oanep bálggáv 
åvdås målssu nuppijn.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Duot dát visualiserim vuohke máhttá lasedit oahppij oahppam-
båhtusijt lågådallamis. Dála li muhtem oajvvadusá: duoje, kártta 
(danna máhttá vuosedit guohtomguovlojt ja tjærojt) jali plánsja-
jt/flippover.

>>>
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Modellav 70-71 bielen Várijn 4, girjen, máhtá buojkulvis kopierit 
A3-stuorrudahkaj, laminerit ja adnet viehkken gå tjielggi jahke-
syklusav. 

Buorre tjuorgas mij vuoset gárdev ja majt gárden barggi gávnnu 
Muv gåvvåbáhkogirjen (Helander, Liisa: Muv gåvvåbáhkogirjje. 
Sámi oahpahusráđđi 1997). 

Girjen li aj muhtem ietjá tiemá tjanádum ællosujttuj; njuovva-
ma, låvdagoaden, márffit, dibmaduodje, garraduodje.

Mujte aj åttjudit nuoges sjuohpanijt ja tjårvijt jus galggabihtit 
sjuohppit - ja juojddá majna mierkki bálggáv.

 

DÅJMA/TIEBMÁ

Nástebálges/Luonndobálges
(Diehtet gånnå la miehtsen)

ULME: OAHPPE GALGGI

• dádjadit álkkes bagádusájt 
• diehtet gånnå la miehtsen kártajn jali 

bagádusáj viehkken (dárogiellaj jali 
sámegiellaj) 

• dåbddåt/máhttet låttij/sjattoj/juhtu-
sij/guolij namájt/nammadusájt 

• tjuolmajt aktan tjoavddet 
• (juohket sámegielmáhtudagáv dáro-

gieloahppij)

Dát la juokkirak doajmma majt ienemus oahppe buoragit  lijkkuji. 
Dánna vierttiji aktan barggat gå galggi tjoavddet duov dáv dahka-
musáv, ja mijá mielas buorebut manná jus li smáv juohkusa, 2-4 
oahppe juohkka juohkusin. Dåjmav hæhttu gárvedit snivva juo 
åvdån ja de tjadádit stjerneorientering jali luonndobálggáv.

Stjerneorientering dåjman la bássa vuodon, ja divna juohkusa 
vierttiji ålles ájgev bása baktu jus galggi joarkket. Dahkamuspåsta 
li ålggon juo, ja básan li divna kårtå tsuojggidusáj gånnå påsta 
li. Divna juohkusa álggi sæmmi bále. Gå álggá, válljiji  juohkusa 
kårtåv poasstabagádusájn, válldi kårtåv ja manni poasstaj 
 tjoavdátjit dahkamusáv. Gå dahkamusáv li tjoavddám, vierttiji 
 oahppe ruopptot bássaj viettjatjit ietjá poasstabagádusáv gå 
 nuppev dahkamusáv galggi gávnnat. 

Vásstádusá dahkamusájda/tjuorgajda tjáleduvvá maŋenagi 
vásstáduskårttåj.

Stjerneorientering dåjman máhttá biedjat teorehtalasj dahka-
musájt (tiebmá buojk.: juhtusa, sjatto, luonndonammadusá, 
bájkkenamá), njálmálasj jali ienep praktihkalasj dahkamusájt 
(buojkulvis teltav tsaggat, tjátjev guoddet ja tjátjev vuossjat). 
Biedjit mujttuj, stjerneorientering doajmma rávkká moadda 
ressursa gudi máhtti liehket kontrolløra/vávta duon dán påstan). 
Dánna l luondulasj sámegielåhpadiddje aktan barggi buojkul-
vis lásjmudallam åhpadiddjijn gå galggi dahkamusájt dahkat ja 
tjadádit gárvvidusáv, ja aj gávnnat viehkijt, buojkulvis æjgádijt 
gudi máhtti vávta liehket påstajn.

>>>
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Stjerneorientering
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ja målla
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Luonndobálges la álkkep tjadádit dajna gå li dåssju teorehtalasj 
dahkamusá. Dat rávkká binnep ulmutjijt. Gåktu gárvedit ja 
tjadádit boahtá dassta gåktu oahppijjuogos la aktij biejadum. 
Dahkamusájt bieja ålgus juo åvdån. Bieja poasstaj 1 tsuojggi-
dusáv mij oahppijt rádjá poasstaj 2, ja poasstaj 2  bieja tsuojg-
gidusáv mij rádjá oahppijt poasstaj 3. Tsuojggidusáv poasstaj 1 
oadtju juo álgon. Rája oahppijt bálggáv, avtav ja avtav juohkusav 
ájgen, ja viertti vehi gasska daj gaskav. 

Vájku majt válljibihtit: Mujttu åttjudit vuojtojt sidjij gudi vuojtti 
ja jaskadusvuojtov iehtjádijda.

Oajvvadus: 
• Popcornajt dåhkki poppit dålå nanna gå iehket sjaddá 
• Ábnnasa ja vædtsaga jus galggabihtit basset svelajt/ 

stádtjogáhkojt ja váffalijt jali rávtsav vuossjat.

Biebbmobagádusájt sámegiellaj gávna dánna. 

Oajvvadusá gåktu organiserit

A: Dåssju sámegieloahppe ålggoskåvllåjuohkusin: 
Dahkit juo åvdån bagádusájt ja dahkamusájt sámegiellaj, valla e 
galga liehket ilá låssåda.

B. Nágin oahppe juohkusin dárogielagij: 
Dánna máhttá adnet dárogielgárvvidusáv vuodon, valla sáme-
gielåhpadiddje viertti gæhttjalit ietjas oahppijt ja sámástit duon 
dán påstan nav guhkás gå máhttelis.

C. Juohkusa sáme ja dárogieloahppij: 
Dagá avtav sehtav dahkamusájs/bagádusájs dárogiellaj, ja sæmmi 
sámegiellaj. Aktisasjbarggojuohkusa li «rájnna» giellajuohkusa, ja 
sámegieloahppe oadtju ietjasa dahkamusájt ja bagádusájt sáme-
giellaj. 

Máhttebihtit dibddet juohkusijt sæhkálakkoj. Dagá dahka-
musájt, muhtemijt dárogiellaj ja muhtemijt sámegiellaj. Gå 
dahka musá sámegiellaj galggi tjoavdeduvvat, de vierttiji 
sámegiel oahppe válldet ienep åvdåsvásstádusáv. Mij lip álggám 
dájna modellajn ienebut ja ienebut danen gå gievrrot aktisasj-
vuodav juohkusin - ja dan láhkáj oadtju aj dárogielaga vehi 
oahppat sámegielav.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Tjuovvusin 8-12 gávnnuji åhpadimnævo majt máhttebihtit  adnet 
vuodon stjerneorientering dåjman gånnå ienemus oasse dáhpá-
duvvá sámegiellaj. Dahkamusá ja poasstabagádusá vierttiji 
hiebaduvvat dan sadjáj gånnå lihpit. Tjuorggasystiebma viertti aj 
hiebaduvvat sadjáj ja skieloj, teltaj jnv. stuorrudahkaj.
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DÅJMA/TIEBMÁ
Stasjåvnnååhpadus:

Bivddoásadusá ja bierggoråkke
Dábálasj kulturhiståvrrå
Geologiijja
Botanihkka

ULME: OAHPPE GALGGI

• ságastallat gåktu ulmusj, birás, sebru-
dak ja giella vájkkudi nubbe nuppev

• oahppat vehi kulturhiståvrås, botani-
hkas ja geologijjas

• aktan barggat nuppij siegen oahppam-
prosessan ja máhttet åvddånbuktet 
ietjasa máhtudagáv iehtjádijda

• adnet gielav duon dán aktijvuodan
• oahppat muhtem bágojt ma  gulluji 

oassetiemájda kulturhiståvrrå, 
luonndo nammadusá ja várresjatto

Oajvvadus bágojda:
Stasjåvnnå 1 ja 2: 

 – bivddoásadus (fangstanlegg)
 – bierggoråkke (kjøttgroper)
 – gåddebivddo (villreinjakt)
 – værrodimsadje (offersted)
 – ællosujtto (reindrift)
 – tjáhtjefábmo (vannkraft)

Stasjåvnnå 3:
 – jiehkke (isbre)
 – giergge (stein)
 – gájsse (tind)
 – tjåhkkå (fjelltopp)
 – oajvve (rund fjelltopp)
 – jåhkå (elv)

Stasjåvnnå 4: 
 – Viste/lav: bárkkovisste (kvistlav), 

gállogadna (steinlav)
 – Sebmula/mose: darffe (engmose), 

sæmol (torvmose)
 – Dagŋasa/lyng: ligge (røsslyng), 

tjáhppismuorjjedaŋás (krøkebær-
lyng)

Olmmáivákke skåvlån la dáhpe 10. klássa oahppe (åhpadiddje 
 viehkken) válldi åvdåsvásstádus oahppat gasskadásev dajt 
nammadum tiemájt. Lågåt klássa juogeduvvá juohkusijda, ja 
juohkusijn la åvdåsvásstádus guhtik tiemás. Åvddåbargon skåvlån 
galggi oahppat nav ålov ietjasa tiemás vaj máhtti vas oahppat 
vijdábut oahppijda gasskadásen. Dát åhpadus la ålggobarggo. Dá 
tijma li fágajgasskasasj tijma majt «válldá» juohkka fágas. Sáme-
gieloahppe juogeduvvi duon dán juohkusij, ja gárvedi sámegiel-
av ietjasa lågådallamijn adnet. Mij ep vuorde sij galggi máhttet 
lågådallat dákkár tiemájs sámegiellaj, valla galggi máhttet adnet 
ja oahppat muhtem sámegielbágojt juohkka tiemán.

Dáv dåjmav organiserit ja gárvedit la oahppijjuohkusa stuorru-
dagá, álldarij ja oahppij gielalasj dáse duogen. Diedon máhtti 
gávtsát ja avtsát klássa oahppe aj válldet åvdåsvásstádusáv dát 
åhpadimes. Máhttelis la aj lågåt klássagijda åhpadit gávtsát- ja 
avtsátklássagijt jus e galga mannuj nuoramus oahppij siegen. 
Goalmát máhttelisvuohta l åhpadiddje ietja válldi åvdåsvásstá-
dusáv åhpadimes divna stasjåvnåjn, valla de láhppep muhtem 
ulmijt ma li nammadum dan badjásasj oappopládnatjoahkke 
vuolen. Dán birra ienebu lågå 7. kapihttalin åhpadiddjijbagádusá 
dábálasj oasen VVV:j. 

Duon dán stasjåvnån: 
Tsuojggi oahppijda majt vuorddebihtit sij galggi oahppat, buojkul-
vis binnemusát gålmmå ådå sámegielbágo juohkka stasjåvnån. 
Gærdo sámegielbágojt moaddi.

Dibde oahppijt ietja válljit makkár gålmmå bágo galggi «vuossaj 
tsåggåt» ja oahppat. Dajt vierttiji åhpadiddjáj subtsastit åvddål 
vas manni boahtte stasjåvnnåj.

Botanikkstasjåvnån máhtti da gålmmå bágo liehket daj sjattoj 
namá majt válldi maŋen skåvllåj. Madi oahppe stasjåvnåj gaskav 
manni, de la buorre tjoahkkájgesset majt li oahppam, ja makkár 
bágojt galggi mujttet.

>>>
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Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Åvdån juo viertti oahpásmuvvat dan guovlluj gåsi galggabihtit 
dættodittjat elementajt majt gávnná danna. Buojkulvissan vierttip 
nammadit Gálgu-guovlov, danna gånnå lejrav dahkap, gávnnuji 
ællobargo, moadda geldulasj geologalasj elementa ja moadda 
kulturmujto. Artihkkalin Ålggoskåvllå ja kulturhiståvrrå, oahppij-
girjen 82. bielen, máhtá låhkåt daj birra. Gárveda birrusij 30 
minuhta åhpadusáv juohkka stasjåvnnåj, ja duodden dav ájgev 
mij manná gå vádtsi stasjåvnås stasjåvnnåj.

Mujte válldet maŋen plánsjajt/lamineridum báhkolistajt divna 
påstajda: 

• Poassta 1 ja 2: Kulturhiståvrrå 
• Poassta 3: Geologijja/Luonndonammadusá 
• Poassta 4: Botanihkka, buojkulvis plakáhta Viste/Sebmula ja 

Giedjega/Dagŋasa ja sáme florav jus gávnnu.

Botanihkkapoasstaj la buorre válldet maŋen juojddá masi sjattojt 
dæbtjo. De máhtti vas oahppe válldet maŋen sjattojt skåvllåj ja 
adnet dajt maŋŋebargon. Máhtti buojkulvis vuosádusáv dahkat 
dáro- ja sámegielsjattoj namáj. Vuosádussaj máhttebihtit buojk. 
lijmmit sjattojt garra pahppárij A5- jali A6-stuorrudahkaj ja biedjat 
kontaktpahppárav badjel. Maŋemussaj lijmmit divna sjattojt garra 
páhppára nali.

Luonndofáhka åhpadiddje l ájnas
doarjodiddje gå 10. klássa
galggá åhpadit geologijjav nuorap 
oahppijda. Gåvvå: Toril B. Lyngstad

>>>
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Gå li lågådallama ienemusát dárogiellaj, de máhttá biedjat ienep 
fáhkaássjev ienni gå dav mij la ruvton oalgesbielen. Máhttelis la 
integrerit ienep máhtudakmihtojt, sierraláhkáj luonndofágan, 
gånnå buojkulvis kvartærgeologijja l tiebmá mij buoragit hiehpá 
geologistasjåvnnåj. Aktan luonndofáhkaåhpadiddjijn máhtti 
 oahppe buojk. dahkat flipover mij tjielggi gåktu goasstejieŋa 
labudi, ja gåktu li luondov hábbmim.

DÅJMA/TIEBMÁ
Luonndobálges

ULME: OAHPPE GALGGI 

• gærddot ájggeguovddelis bágojt ja 
moalkedimijt Varijn 1 ja 2 girjijs

• aktan barggat, gárvedit ja organiserit 
dåjmav nuorap oahppijda.Mijá skåvlån la dát doajmma majt oahppe 8. klássan gárvedi ja 

tjadádi smávskåvllå oahppij. Dát dáhpáduvvá sæmmi bále gå 9. 
klássa biebmov russti, ja 10. klássa tjadát stasjåvnnååhpadusáv 
gasskadásegij. Jus oassálasste dijá læjrraskåvlån/tiebmábiejvijt li 
dåssju nuorajskåvvlåoahppe, de la luondulasj nannit dáv dåjmav. 

Dáv dåjmav organiserit ja gárvedit la oahppijjuohkusa stuorru-
dagá, álldarij ja oahppij gielalasj dáse duogen. 

Oahppe gudi galggi åvdåsvásstádusáv luoddabálggás, juoge-
duvvi juohkusijda, ja juohkka juohkusin la åvdåsvásstádus vissa 
påstajs. Dá li fágajgasskasasj tijma majt «válldá» divna fágajs. 
Sámegieloahppe juogeduvvi juohkusijda, ja siján la (sámegiel-
åhpadiddje siegen) åvdåsvásstádus vaj luonndobálggán li aj 
dahka musá sámegiellaj. Læjrrasajen gávnni oahppe hiebalgis 
sajev gånnå tjadádi, gatsosti påstajt ja hiebadahtti dan sadjáj. 

Luonndobálggáv smávskåvllåj máhttá dahkat kombinasjåvnåv 
hinderløypas, praktihkalasj ja teorehtalasj dahkamusájs. Dahka-
musá hæhttuji guosskat sijáj oahppamulmijda. Tiemá máhtti 
buojkulvis liehket: Juhtusa váren, Låtte váren, læjrrasadje ja 
Vuossan. Åhpadiddjijbagádusán Várijn 1 ja 2 girjijn gávnnuji 
oajvvadusá dahkamusájda.

Tsuojggidus gåktu organiserit
A: Dåssju sáme oahppe juohkusin: 
Dahkamusá ja bagádusá li sámegiellaj, valla e galga liehket ilá 
gássjela. Sámegielak hæhttu agev danna guhti máhttá viehkedit.

B: Oahppijjuohkusa sæhkálakkoj: (sámegielaga ja dárogielaga) 
Máhttá dahkat avtav sehtav dahkamusájs/bagádusájs dárogiellaj 
ja sæmmi sámegiellaj. Aktisasjbarggojuohkusa vierttiji liehket 
«rájnna» giellajuohkusa, ja sámegieloahppe vierttiji oadtjot dahka-
musájt ja bagádusájt sámegiellaj. Dav máhttá tjoavddet náv: dáro-
gieltæksta avta bielen, ja sámegieltæksta nuppen bielen – ja de 
válljiji ásadiddje bielev dajda juohkusijda gudi båhti.

>>>
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DÅJMA/TIEBMÁ
Biebmojt russtit

Málestit la riek buorre doajmma gånnå máhttá kombinerit 
praktihkalasj bargov njálmálasj dåjmajn ja kultuvrradiedujn. 
Mijá skåvlån la agev 9. klássa åvdåsvásstádus russtit biebmojt 
divnajda gudi oassálassti læjrraskåvlån (birrusij 150 ulmutja). 
Dát barggo gájbbet vehi gárvedimev, åvddåbargov ja vædtsagijt, 
valla dat gullu biebbmo ja varresvuohta fáhkaj. Dán láhkáj la bie-
bmoj russtit oajvvetiebmá 9. klássagijda juohkka læjrraskåvlån, 
madi «garvvi» biebbmorusstimis divna ietjá klássajn.  

Ja nav de biebbmorusstigav vierrtiji organiserit. Biebbmorus-
stimav dåhkki organiserit ietjá láhkáj, buojkulvissan juohket 
oassálasstijt duon dáj juohkusij, ja nágin juohkka juohkusin gut 
válldá åvdåsvásstádusáv biebbmorusstimis. Nievrep bielle l dán-
na, gå dåjma tjadáduvvi, de vierttiji muhtema biebmojt russtit.

Mij tsaggap sierra gievkanlåvdagoadev gånnå vuorkudip lihtijt ja 
biebmov. Dát låvdagoades aj russtijij ja bårri gasskabiejvijt aktan.

Vuostasj biejve agev jupptsip «spleisejupptsa» (biebbmobagá-
dusáv gávna dánna). Divna gudi oassálassti válldi maŋen 
biebbmo ábnnasijt, ja oahppe 9. klássan russtiji. Maŋep biejve 
de máksá skåvllå gasskabiejvev. Váren de dábálattjat málestip 
boahttsubiergos. Madi russtip biebmov, de máhttep gielajn 
aktijvalattjat barggat: 

• Gatsosta plánsjajt ma vuosedi bágojt ja moallánagájt ma 
hiehpi.

• Adnit biebbmobagádusájt/barggotjielggidusájt sámegiellaj.
• Gærdo bágojt ja moallánagájt moaddi.
• Gatjálvisájt buktet majt oahppe vierttiji vásstedit. Gehtja 

buojkulvisájt ruvton oalgesbielen.  

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Dahkam lip listav dábálasj verbaj majt adnep gå málestip. 
 Lamineri báhkolistav ja válldit dav maŋen. Dav viertti gatsostit 
strategalasj sadjáj gievkanlåvdagoahtáj, vaj la dannák madi 
 biebmojt russtibihtit. 

>>>

ULME: OAHPPE GALGGI 

• oahppat gåktu luondon málestit
• oahppat muhtem vættsásvuodabágojt 
• oahppat ábnnasij ja álggoábnnasij 

namádusájt 
• oahppat verbajt ma gåvviji dåjmajt ma 

gulluji biebbmorusstimij
• ságastallat biebmojs ja russtimis 

Buojkulvisá: 
Madi bårråp:

 – Majt jugá?
 – Majt bårå?
 – Gut la vuossjam/bassám biebmojt?
 – Mij la mállásin?
 – Lijkku gå ... 
 – Máhtá gus rádjat/vuosedit munji ... 
 – Gijtov biebmojs!
 – Gasskabiejvve li nav njálgge!
 – Gijtov gå bårri/Jubmel adnus gijtov!

Madi russtip biebmov:
 – Mij la dát?
 – Makkár bierggo/guolle l dát?
 – Majt dagá?
 – Majt suotta?
 – Majt basá?
 – Majt vuossja?
 – Majt skáddni?
 – Máhtá gus biedjat ... 
 – Máhtá gus snjårrat ... 
 – Man guhkev galggá duolldat?
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Tsuojggidus:
Girjje Bidos (Persen, Nan: Bidos. Iđut 2011) vaddá álkkes ja 
dádjadahtes gåvåv ja tjielggi gåktu bidosav vuossjá. Dánna l aj 
báhkolissta tjuorggasij ma vuosedi vædtsagij ja ábnnasijt massta 
l dárbbo.

Mujte oasestit álggoábnnasijt aktisasj bårråmijda – ja válldet 
maŋen dajt gievkanvædtsagijt massta l dárbbo: rujta, guvse, 
vispajt, skielojt/gárijt, tjievvilijt, vædtsagijt lihttebassamij jnv. 

DÅJMA/TIEBMÁ
Lávllaga ja ståga

ULME: OAHPPE GALGGI

• adnet gielav duon dán aktijvuodan
• oassálasstet ståhkamijda ja lávllagijda
• gárvedit ja organiserit dåjmajt iehtjá-

dijda

Oajvvadusá lávllagijda: 
• Várijn 1: Ávvo le mielan, Rievsaga, 

Biernna oadá
• Várijn 2: Miehttse juhtusa 
• Várijn 3: Akta guolle vuodjá

Lávllaga gávnnuji dánna aktan ietjá láv-
llagij ja gáritjisáj oajvvadusáj ma máhtti 
hiehpat.

Miján li agev ståhkambåttå sæhkálakkoj gå lip læjrraskåvlån. 
Moattes oahppijs riek lijkkuji ståhkamtijmajt, ja vuorrasamos 
 oahppijn la åvdåsvásstádus aktiviserit jali hávsskudallat unne-
musáj, ja akta dajs suohttasamos dáhpádusájs læjrraskåvlån. 
Dákkár dåjmajt viertti gárvedit juo åvdån. Juoge oahppijt juohku-
sijda, ja vatte sidjij vehi ájgev gárvedit dåjmajt massta sihti åvdås-
vásstádusáv. Mij javllap, juohkka juogos viertti gárvedit binne-
musát 3 dåjma ma galggi vihpat birrusij 45 minuhta tjoahkkáj. 
Duodden gæhttjalip oadtjot båttåv lávllot aktan ja soajttá åvddån-
buktemijt. Mujte viertti ájgev gárvedibmáj dákkár fágajgasskasasj 
dåjmajda válldet fágajgasskasasj ájges, ja ij sámegieltijmajs.

Organiserim ja gárvedibme boahtá dassta galla oassálasste li, ja 
gåktu oahppijjuogos la biejadum tjoahkkáj gå usjudalá gielav ja 
álldarav. 

Oajvvadusá dåjmajda:
muorjjit, subtsastallambåddå, håjggåt kubb, sjuohppit, gilpe, 
háddidallam- ja ietjá ståhkusa (gehtja oajvvadusáv boahtte 
bielen). 

Dramatiserit: Subttsasav Dållit hiehpá buoragit dramatiserit. 
Nuorajskåvlå sámegieloahppe máhtti dáv dramatiserit sáme-
gieloahppijda smávskåvlån. Ietján máhttá juogos duot dát állda-
ris aktan barggat.

Ietja hæhttubihtit árvustallat man garrasit galggabihtit tjalmostit 
sámegielav dájn stogos- jali doajmmabåttåjn. Sámegieloahppe 
gasska- ja nuorajskåvlås máhtti lávllot sámegiellaj, jali ståhkat 
 álkkes giellaståhkusijt sámegieloahppij siegen smávskåvlån. 
Máhttelis la árvustallat náv: jus oahppe li arvusmahttám  fágajn 
ja gielajn ålles biejvev, de máhtti dá ståhkambåttå liehket 
«friddja båttå» gånnå sosiálalattjat la ájnnasabbo giellaoahppa-
mis. Valla huoman oajvvadip ståhkusijt ja dåjmajt. 

>>>
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Juohkusin gånnå li dåssju oahppe gudi sámásti, máhtti divna 
ståhkusa, lávllaga ja dåjma liehket sámegiellaj jali oasse sáme-
giellaj. Segadum juohkusijn vierttiji sámegieloahppe oadtjot 
sæbrrat ståhkusijda ja dåjmajda «dåj nuppij» siegen. Sámegielå-
hpadiddje máhtti aj gárvedit avtav jali ienep dåjmajt ma tjadá-
duvvi sámegiellaj, oahppe aj gænna ij la sámegiella. «Dábálasj» 
ståhkusa majt oahppe dåbddi åvdutjis, máhtti dagáduvvat 
giellahárjjidallamijda. Dála li muhtem oajvvadusá:

Tante Knute máhttá sjaddat buojkulvissan Goasske tjuolmma, 
Áddjá tjuolmma jali Iehke tjuolmma maj máhttá hárjjidallat 
berrahij bágoj.

Hádja boahtá máhttá ietjá ståhkusin sjaddat: Stálppe boahtá 
ståhkusin máhttá buojkulvis oahppat jali gærddot juhtusij namájt 
(buojk. buojda, snjierrá, sarvva, miesse). Bivdde boahtá ståhku-
sin máhttá sæmmiláhkáj oahppat låttij ja juhtusij namájt majt 
máhttá bivddet (buojk. rievsak, sarvva, njoammel), ja Hávgga 
boahtá ståhkusin máhttá oahppat guolij namájt (buojkulvissan: 
rávddo, dábmuk, njáhká ja tjuovttja).

Biernna oadá hiehpá buoremusát ståhkat nuoramus oahppij 
siegen. Akta oahppijs galggá liehket biernna, ja ietjá oahppe 
tjuodtju bierna birra gut vellaj ednamin ja oadá. Oahppe lávllu 
Biernna oadá. Gå lávlla nåhkå, de biernna badján ja giddi avtav 
oahppev. Suv gev giddi, oadtju liehket biernna. 

Gånågis gåhttju/Kongen befaler hiehpá sidjij gudi li vuorra sappo 
ja gænna l máhtudahka dádjadit bagádusájt majt oadtju. Dánna 
galggá gånågis gåhttjot dåjt nuppijt dahkat duov dáv. Gånågis 
vuostak javllá «Gånågis gåhttju» åvdås javllá dav majt galggá 
gåhttjot, ja oahppe galggi dahkat dav majt gåhttju. Jus gånågis ij 
vuostak dav javla, ja oahppe huoman dahki majt sån gåhttju, de 
vierttiji ålgus mannat dán vuoron. Buorre jus sjiehtadi man guhka 
ájgev galggi ájádallat åvdås álggi. Máhttelis la aj náv: sån gut la 
maŋemus gut riekta barggá, ålgus manná. Sån gut la maŋemus, 
vuojttá (ja máhttá liehket gånågis boahtte vuoron).
 
Buojkulvisá oajvvadusájda: 

 – Maná gievkanlåvdagoahtáj.
 – Viettja tjáhppismuorjijt!
 – Váttse guokta lávke maŋus!
 – Tjåhkkida!

>>>
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Gåhttjoma e galga nav gássjela. Jus oahppe l gånågis, máhttá 
åhpadiddje liehket «kabinettsekretær» guhti gånågisáv viehket 
bagádusájt dahkat. Adnit bágojt ja moallánagájt majt oahppe 
dåbddi.

Kima stoagos la mujttostoagos majna dåhkki bágojt oahppat/
gærddot, ja sæmmi båttå hárjjidallat visuálla mujtojt. Dála l 
oajvvadus mij hiehpá juohkusij 3-6 oahppij: 

Bieja 6-10 gávne (buojk. giergge, duot dát sjaddo, gáffil, gåvvå 
låttijs ja guolijs) tjåhkkåhimvuoládisá nali. Madi ienep gávne, 
dadi gássjelabbo sjaddá. Vuoseda gávnijt, javla bágojt ja gærdo 
desik divna máhtti. Rája oahppijt viegatjit, madi li viehkamin 
gádoda avtav kårtåjs jali avtav diŋgajs. Gå ruopptot båhti, de 
galggi javllat dan substantijva sámegiel namáv mij gáhtu. Sån 
gut vuostak nahká, oadtju iesj válldet avtav diŋgav nuppe vuor-
ruj. Jus diŋga målssu sajev, de sjaddá gássjelabbo. Målso muh-
tem bágojt gå li 3-4 vuoro mannam.

Tsuojggidus: Báhkooahppamkårtåjt dåhkki biedjat gávnij sadjáj 
ma li gássjela gávnnat, buojkulvissan låtte ja guole. Bágojt viertti 
hiebadit álldarij ja gielalasj dássáj.

Bájkes bájkkáj la stoagos majna hárjjidalá sáme bájkkenamájt.
Dat hiehpá buoremusát oahppijda gasska- ja nuorajdásen.
Gehtja tjielggidusáv boahtte tiemán, bájkkenamá.

>>>

 Tjuorggasa: Jorunn Løkvold
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DÅJMA/TIEBMÁ
Sáme bájkkenamá

Almeguovlo (kártta ja kompássa)

ULME: OAHPPE GALGGI 

• oahppat muhtem mierredum bájkke-
namájt

• adnet innesijvav ja illatijvav
• gærddot/oahppat muhtem luonndo-

nammadusájt (buojk. tjåhkkå, oajvve, 
gájsse, jávrre, jåhkå)

• ájádallat ja ságastallat fágajgasskasasj 
tiemájs 

• gærddot almeguovlojt: 
nuortta – nord 
oarjje – sør 
lulle – øst 
alle – vest

Dán tiemán ij la ájgge mierreduvvam tijmmapládnaj, valla integre-
riduvvá dajn båttåjn gå lip vádtsemin miehtsen. Ane kártav vuodon 
gå guoradalá bájkkenamájt dan guovlon (gehtja aj 5.  kapihttalin). 
Gåhtjo oahppijt åhtsåt muhtem namájt kártan.Makkár diedo li 
namájn (Luonndonammadusá? Persjåvnåj namá? Ietján?)

Jus ælla oahppe ájn oadtjum ájádallat gåktu sáme bájkkenamá 
hiehpi fágajgasskasasj tiemájda, de hiehpá buoragit dálla. 
Buojkul vissan máhttá nammadit jus máhtti luonndonamma-
dusájt ja bájkkenamájt, de le buorre diehtet gånnå la luondon 
(álmmukvarresvuohta ja iellemrijbadibme).

Sáme bájkkenamá li aj kulturmujto ma duodasti ulmutjij dåjmajt 
ájgij tjadá, ja danen la aj ájnas oasse mijá kulturárbes (demokra-
tijja ja guojmmeviesátvuohta). Duodden li moadda båva ja jáhto 
tjanádum bájkkenamájda. Sæmmi bále máhtti namá vuosedit 
gåvåv ulmutja, birrasa, giela ja sebrudagá aktijvuodav (guoddelis 
åvddånibme). Buojkulvis dási le moadda bájkkenamá ma li «jårg-
gåluvvam» dárogiellaj dárojduhttempolitihka diehti, ja båhtusa 
dassta sjaddin imálasj namá ma ællim dádjadahtte, bájkálasj 
rievddama jali dábe. Sáhka l aj gåktu bájkkenamájt tjállet. Dat 
gullu aj dáro bájkkenamájda. Ihkap oahppe máhtti nammadit 
muhtem buojkulvisájt?

Dåhkki aj kártav adnet vuodon gå hárjjidalli almeguovloj. 
 Buojkulvis: 
Mij lip dal Murgosjávren. Makkár almmeguovlluj vierttip 
 vuolgget jus galggap ...?

Bájkkenamájt máhttá aj oahppat fysalasj dåjmaj ja ståhkusij 
baktu. Beth Boysen (Boysen, 1989) tjielggi avtav ståhkusav 
majt gåhttjop Tåhka vuodjá/Toget går, ja jus unnán hiebada de 
máhttá ståhkusijn hárjjidallat sáme bájkkenamájt. Válljim lip 
gåhttjot mijá versjåvnåv Bájkes bájkkáj, ja dav máhttá ålggon 
ståhkat. Stoagos hiehpá 7-10 oassálasstijda. Åvdån juo viertti 
válljit 10-15 sáme bájkkenamá majt oahppe galggi oahppat. Tjále 
namájt stuor bokstávaj A4-árkkaj, avtav namáv juohkka árkkaj. 
Duodden árkajda bájkkenamáj dárbahihpit avtav tjåhkkåhim-
vuoládisáv juohkka oassálasstáj.

Ståhkat Bájkes bájkkáj 
Biedjit vuoládisájt sirkkalin radiusijn mij la 10 miehter vaj sjaddá 
gasska daj gaskav. Akta vuoládis galggá gassko. Juohkka vuoládisá 
guoran galggá bájkkenamma (ij gassko). Oassálasste vádtsá (akti 
jali moaddi) sirkkala birra, diedon bájkes bájkkáj vaj hárjjidalli 
namájt. Tjále namájt sámegiellaj ja dárogiellaj.

>>>
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Gå oahppe mujtti ienemus namájt, de máhtti ståhkagoahtet: 
Divna tjåhkkidi guhtik vuoládisá nali. Sån gut tjåhkkåj gassko, 
tjuorvvu buojkulvis: «Vanntsa vuodjá Hierenjárgas Lufoahttaj». 
De såj tjuodtjánibá gudi tjåhkkåhibá Hierenjárgan ja Lufåhtan, ja 
de målssoba sajev, sæmmi bále galggá sån gut tjåhkkåj gassko 
gæhttjalit jåksåt avtav dajs sajijs. Sån gut sajev láhppá, tjåhkkit 
gassko ja tjuorvvu dav mij vas dáhpáduvvá, buojkulvis: «Áddjá 
vádtsá Tjoalmes Måsskåj.»

Jus galggá oahppijt oadtjot tjanátjit aktij dáro- ja sámegiel-
namájt, de máhttá muhttijn tjuorvvit bájkkenamájt dárogiellaj. 
Nágin vuoro maŋŋela máhttá målssot namájt ietjá bájkkenamáj.

Áddjá vádtsá Vásjás 
Niejdavággáj.

Tsuojggidus: Guovddelin máhttá liehket «jukseláhppa» viehkken 
gånnå divna bájkkenamá li tjáledum ma li maŋen, ja muhtem 
 labudimverba, de sjaddá álkkep sidjij gudi galggi tjuorvvot diedojt.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Kártav dat guovlos viertti åttjudit, ja laminerit. www.norgeskart.
no máhttá válljit oasev ja tjáledit, jali adnet bájkálasj kártav. 
 Avtav kártav juohkka oahppáj, valla máhtti 2-3 aktan barggat. 
Daj sæmmi kártaj máhtti hárjjidallat almeguovlojt.

Jus galggabihtit ståhkat Bájkes bájkkáj, de viertti árkajt bájkke-
namáj ja laminerit juo åvdån. Árvustalá aj dárbov «jukseláhpas» 
(gehtja tjielggidusáv badjelin), ja mujte tjåhkkåhimvuoládisáv.

Vássjá Áhkávuodna

Båddåjo

Fuossko

Niejdavágge

Gállávárre

Sáltoduottar

Lådik

http://www.norgeskart.no
http://www.norgeskart.no
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DÅJMA/TIEBMÁ
Dålggevuokkajn bivddet

ULME: OAHPPE GALGGI

• oahppat ájggeguovddelis bágojt ja 
moalkedimijt

• oahpásmuvvat dålggebivdduj

Buojkulvis::
 – Verba: bálkestit, giesset, bivddet
 – Substantijva: dålggevuogga, 

 svihtjo, vuogga
 – Jávrreguolij namá: buojkulvis 

dábmuk, rávddo, njáhká

Dát la aj praktihkalasj dahkamus, valla jus li nuoges ressursa, de 
máhttá gielav hárjjidallat dán dåjman aj. Gehtja buojkulvisájt 
oalgesbielen.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Válldit maŋen vædtsagijt gå dålggevuokkaj galggabihtit guollit. 
Ihkap luojkká Friluftsráde jali bájkálasj Jeger- og fiskeforening 
vædtsagijt, ja ihkap la siján bagádiddje? Jali ihkap li æjgáda gudi 
li ressurspersåvnå?

DÅJMA/TIEBMÁ
Ájrustit kánujn

ULME: OAHPPE GALGGI

Oahppat muhtem bágojt ma tjielggiji 
guovlojt, buojkulvissan: 

 – åvddån, maŋus, ruopptot, diehki, 
dåhku 

Gulldalit, dádjadit ja adnet instruksjå
vnåjt, buojkulvis:

 – Boade diek!
 – Ale ájrusta nav guhkás!
 – Boade ruopptot!
 – Tjuovo muv!
 – Boade gáddáj!

Dát la aj praktihkalasj dahkamus, valla jus li nuoges ressursa, de 
máhttá giellahárjjidallamijt dasi duoddit. Máhttá buojkulvissan 
oahppijt bagádit gåsi galggi ájrustit. Gehtja buojkulvisájt oalges-
bielen.

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Jus galggabihtit ájrustit, de dárbahihpit kánojt, ájrojt ja gádjom-
vestajt divna oahppijda ja ållessjattugijda juohkusin. Mujte 
sån gut la bagádiddje viertti kursav. Tsuojggidus: Gæhttjala jus 
bájkálasj Friluftsráde máhttá viehkedit dárbbagij ja bagádiddjij.

Oahppe li duosstela ja ájrustit la riek suohtas 
doajmma. Gåvvå: Edel Monsen
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DÅJMA/TIEBMÁ
Alfabiehttabivddo váren

Dát la buorre dahkamus ålggoskåvlå maŋŋegietjen  gærddot 
ja tjoahkkájgiesset bágojt ja moallánagájt majt oahppe li 
 oahppam. Dåjman galggi hárjjidallat alfabiehtav sæmmi båttå 
gå gávnni bágojt luondon ma álggi duojna dájna bokstávajn. 
Dåjmav máhttá tjadádit gilppusin:

Máhttelisvuohta 1: Juohkka juogos oadtju árkav gåsi galggi 
tjállet sáme alfabiehtav. Dan maŋŋela galggi gávnnat gávnijt, 
tjuorggat jali tjállet bágojt ma álggi divna bokstávaj. Dat juogos 
ienemus bokstávaj, jali oadtjum li ienemus tjuorgajt vissa ájgge-
mærráj (buojk. 30 minuhtan), vuojttá. Vierttibihtit juo åvdån 
sjiehtadit muhtem njuolgadusájt, buojk:

• Bare ord som har noe med fjellet å gjøre, blir godkjent.
• Substantijvva majt la gávnnam fysalasj (ij gåvvidum ja tjále-

dum), vaddá 2 tjuorga.
• Báhko mij la tjuorgadum jali tjáledum, vaddá 1 tjuorgav,  valla 

báhko mij la boasstot tjáledum, vaddá dåssju 0,5 tjuorga.
• Bokstávajt majt ij álu vuojne bágoj álgon/e gávnnu bágoj 

 álgon (Ŋ), dåhkkiduvvi bágon. Máhttá aj dibddet oahppijt 
ietja ájttsat ij la máhttelis gávnnat bágojt dajna bokstávajn.

Máhttelisvuohta 2: Dát variánnta tjadáduvvá njálmálattjat. 
Juohkka juogos oadtju avtav sehtav bokstávvakårtåj. Juohkka 
kårttåj galggi oahppe buktet avtav bágov mij gullu várráj. Viert-
tiji gávnnat bágov mij álggá avtajn bokstávajn kårtån. Dat juogos 
mij vuostak miejnni sij máhtti divna kårtåjt adnet, tjuorvvisti 
«Alfabiehtta», ja vuojttá jus li dahkamusáv tjoavddám. Jus e 
huoman nagá avtak bágov juohkka kårttåj javllat, de oadtju 
 boahtte juogos gæhttjalit mij tjuorvvu «Alfabiehtta».

Åvddåbarggo/Oahppamnævo

Máhttelisvuohta 1:
Válde fáron árkav ja tjállemvædtsagijt.

Máhttelisvuohta 2 (buorre gå la nievres dálkke):
Tjáleda ja lamineri avtav sehtav bokstávvakårtåjs juohkka 
 juohkusij (kårtåjt gávna dánna).

ULME: OAHPPE GALGGI 

• gærddot sámegielalfabiehtav 
• gærddot ja adnet bágojt ma gulluji 

várráj
• aktan barggat ja ájádallat strategijjav
• • barggat sjuggelisát gielajn

Alternatijvva 1: 
 – aktan barggat ja ájádallat strate-

gijjav (majt lijssi dahkat: åhtsåt, 
tjuorggat jali tjállet?)

Alternatijvva 2:
 – aktan barggat ja fokuserit mujttet

Buojkulvis tjoavddusijda:
• Albasj – Álldo – Bierggorågge – 

Darffe sæmol – Ednam – Fáŋŋga
læjrra – Goasskem – Hávgga – Ielle 
–  Jiehkke – Káno – Láttak – Muorjjit – 
Noarssa – (jåŊå) – Oaggot – (slahPo) 
– Rigge – Sare – (Tjåhkkå) – (hUbllo) 
– Vuoskun – (tjÆrro) – (jågÅsj) 
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