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Muorjemálli 

MUORJEMÁLLI : 
5 dl čáhci  
4-5 dl sohkkarat 
1 l muorjjit, oaččut válljet muorjesortta, ja áinnas seaguhit moadde 
sortta iežat dáhtu mielde 
2 bb buđetjáffut + 1 dl čáhci
 

DAGA NÁ: 

1.	 Mihtit čázi ja sohkkariid ja bija gásterolii. Bija vuoššanpláhta ala ja 
divtte duldet. Sohkkarat galget buot suddat. 

2.	 Lasit murjjiid sohkarčáhcái ja duolddat sullii 5 minuhta. 
3.	 Seagut buđetjáffuid ja čázi gohppui, fiero borranbasttiin. 
4.	 Njorre buđetjáffočázi muorjemállái ja fiero gáibbežiin. Duldehastte 

fierodettiin, ja de lea gárvvis. 

Guossot máli liekkasin loahppelávccain, milkkiin dahje lákcasovttain.

Borramušat

GEASSET

15 min 

REAIDDUT: 

•	 Lihtarmihttu 
•	 Gásterola 
•	 Gohppu 
•	 Borranbaste 
•	 Gáibbeš


